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सार 

िर्य 2014 से िियमान िक भारि और नेपाल के कूटनीतिक संबंध  ंमें "नेबरहुड फर्स्य" (Neighbourhood First) नीति के 

िहि ऊजाय सहर् ग, कनेक्टितिटी और उच्च स्तरीर् िािायओ ंमें उले्लखनीर् प्रगति हुई है, साथ ही कालापानी ि सीमा 

मुद्  ंपर समर्-समर् पर कूटनीतिक चुनौतिर्ााँ भी सामने आई हैं। 

 

पररचय 

मुख्य आर्ाम और उपलक्टिर्ााँ (2014 से अब िक)उच्च स्तरीर् राजनीतिक संिाद: 2014 से द न  ंदेश  ंके बीच राष्ट्र ाध्यक्ष 

और सरकार प्रमुख स्तर पर कई उच्च स्तरीर् दौरे ह  चुके हैं, ज  आपसी संबंध  ंक  क्टथथरिा देने का काम करिे हैं। [1] 

ऊजाय और जल संसाधन सहर् ग: भारि और नेपाल के बीच पनतबजली पररर् जनाओ ंऔर ऊजाय व्यापार में िेजी आई 

है। नेपाल भारि क  बडे पैमाने पर तबजली आपूतिय कर रहा है। इसके अलािा, दतक्षण एतशर्ा की पहली क्रॉस-बॉडयर 

पेटर  तलर्म पाइपलाइन (म तिहारी से अमलेकगंज) का उद्घाटन 2019 में तकर्ा गर्ा था। [1] कनेक्टितिटी और 

तडतजटल पहल: द न  ंदेश  ंके बीच बस सेिा, रेलिे पहल (जैसे भारि गौरि टूररर्स् टर ेन), और तित्तीर् म चे पर क्रॉस-

बॉडयर रू्पीआई (UPI) कू्यआर भुगिान की शुरुआि हुई है। [1] प्रमुख चुनौतिर्ााँ एिं तििादसीमा तििाद: कालापानी, 

तलपुलेख और तलंतपर्ाधुरा क  लेकर िर्य 2020 के बाद से कूटनीतिक िनाि देखा गर्ा, हालााँतक हातलर्ा बर्ान  ंमें द न  ं

पक्ष तिपक्षीर् बािचीि के जररए इन मामल  ंक  सुलझाने पर ज र दे रहे हैं। [1] चीन का प्रभाि: नेपाल की राजनीति में 

चीन के बेल्ट एंड र ड इतनतशएतटि (BRI) और बढ़िी रणनीतिक दखलंदाजी के कारण भारि के समक्ष सुरक्षा और 

कूटनीतिक म चे पर नई चुनौतिर्ााँ पैदा हुई हैं। [1] [1,2,3] 

 

तवचार-तवमशत 

भारि-नेपाल संबंध  ंके समक्ष प्रमुख चुनौतिर्ां 

राजनीतिक अक्टथथरिा: नेपाल में बार-बार बदलिी सरकार  ं के कारण दीघयकातलक घरेलू नीतिर्  ं और तिदेश संबंध ,ं 

तिशेर्कर पड सी देश  ंके साथ संबंध  ंमें तनरंिरिा की कमी देखी जा रही है।  

 
2008 में राजशाही की समाक्टि के बाद से ही नेपाल में राजनीतिक अक्टथथरिा बनी हुई है। इसका मुख्य कारण कमज र 

राजनीतिक गठबंधन, गहन गुटबाजी से संबंतधि संघर्य और लगािार सामने आने िाले भ्रष्ट्ाचार घ टाल  ंके मामले हैं। 

िर्य 2014 से अब िक भारि और नेपाल के बीच राष्ट्र ाध्यक्ष/सरकार प्रमुख स्तर पर 17 उच्चस्तरीर् दौरे ह  चुके हैं।  

सीमा व्यापार और सीमा शुल्क से संबंतधि मुदे्: उदाहरण के तलए, हाल ही में नेपाल की नि-तनिायतचि सरकार ने भारि 

से लाए जाने िाले 100 नेपाली रुपरे् (NRS) से अतधक मूल्य के सामान पर सीमा शुल्क लगाने का तनणयर् तलर्ा था। 

हालांतक, नेपाल के शीर्य न्यार्ालर् ने बालेन्द्र शाह के नेिृत्व िाली सरकार के इस तनणयर् पर अंिररम र क लगा दी। 

सीमा तििाद: िर्य 2020 में नेपाल ने एक नर्ा राजनीतिक मानतचत्र जारी तकर्ा, तजसमें कालापानी, तलक्टिर्ाधुरा और 

तलपुलेख क  अपने के्षत्र का तहस्सा बिार्ा गर्ा।  
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नेपाल का िकय  है तक महाकाली नदी के पूिय क्टथथि रे् के्षत्र 1816 की सुगौली संतध के अनुसार उसके अतधकार के्षत्र में आिे 

हैं।  

र्ह सीमा तििाद 2025 में िब पुनः  उभर कर सामने आर्ा, जब भारि और चीन ने तलपुलेख दरे के रासे्त कैलाश 

मानसर िर र्ात्रा तफर से शुरू करने की पहल की।[4,5,6] 

 

चीन से बढ़िी प्रतिस्पधाय : उदाहरण के तलए, 2015 में भारि िारा लगाए गए व्यापार अिर ध के बाद नेपाल ने चीन के 

साथ अपने संबंध  ंक  मजबूि करिे हुए व्यापार में तितिधिा लाने का प्रर्ास तकर्ा। इसी क्रम में 2017 में नेपाल चीन के 

बेल्ट एंड र ड इतनतशएतटि (BRI) में शातमल हुआ।  

 

आतथयक व्यिधान: पंचेश्वर बहुउदे्श्यीर् पररर् जना, अरुण-III और ऊपरी करनाली जैसी प्रमुख संरु्क्त पररर् जनाएं 

राजनीतिक गतिर ध और बढ़िे तिश्वास संकट के कारण तिलंतबि हुई हैं।  

सुरक्षा संबंधी मुदे्: कुछ ररप टों के अनुसार, भारि-नेपाल की खुली सीमा का दुरुपर् ग आिंकिादी और संगतठि 

अपराध समूह  ंिारा प्रतशतक्षि संचालक  ंकी आिाजाही, नकली भारिीर् मुद्रा के प्रसार िथा िस्करी जैसी गतितितधर्  ंके 

तलए तकर्ा जा रहा है। 

 

ग रखा भिी मुद्ा: भारि की अतिपथ र् जना ने ग रखा सैतनक  ंसतहि सैन्य भिी की शिों में बदलाि तकर्ा है।  इसके 

कारण नेपाल ने नई व्यिथथा के िहि भिी प्रतक्रर्ा क  थथतगि कर तदर्ा है।  

नेपाल में जैन-जी (Gen-Z) आंद लन के नेिृत्व में ह  रहा बदलाि राजनीतिक क्टथथरिा हातसल करने का एक अिसर 

प्रदान करिा है; र्ह अतनतिििा क  दूर करिा है, मौजूदा कतमर्  ंक  दूर करिा है और एक अतधक समािेशी िथा 

प्रतितनतध राजनीतिक माहौल क  बढ़ािा देिा है। 

 

नेपाल के प्रति भारि की तिदेश नीति उसके "नेबरहुड फर्स्य" दृतष्ट्क ण के अंिगयि संचातलि ह िी है, तजसमें राजनीतिक 

प्रबंधन से आगे बढ़कर "शांि कूटनीति" पर बल तदर्ा गर्ा है। भारि स्वास्थ्य, तशक्षा, पेर्जल, स्वच्छिा, जल तनकासी, 

ग्रामीण तिद्रु्िीकरण, जलतिद्रु्ि आतद प्राथतमक के्षत्र  ंमें उच्च प्रभाि सामुदातर्क तिकास पररर् जनाओ ं(HICDPs) के 

माध्यम से थथानीर् स्तर पर नेपाल के नागररक  ंके जीिन की गुणित्ता सुधारने पर ध्यान कें तद्रि कर रहा है।[7,8,9] 

भारि और नेपाल के बीच लगभग 1,751 तकमी लंबी सीमा साझा है, तकंिु कुछ के्षत्र  ंमें सीमा तििाद अभी भी तिद्यमान 

हैं। 

 

कालापानी–तलपुलेख–तलक्टिर्ाधुरा तििाद: नेपाल ने अपने दािे का आधार िर्य 1816 की सुगौली संतध क  बनार्ा है, ज  

ईर्स् इंतडर्ा कंपनी और गुरु गजराज तमश्र के बीच संपन्न हुई थी। 

इस संतध के अनुसार काली नदी क  भारि और नेपाल के बीच पतिमी सीमा के रूप में तनधायररि तकर्ा गर्ा था। 

नेपाल का दािा है तक काली नदी का उद्गम तलक्टिर्ाधुरा से ह िा है, तजसके आधार पर तलपुलेख और कालापानी के्षत्र 

नेपाल के भूभाग में आिे हैं। 

 

इसके तिपरीि, भारि का मि है तक नदी का उद्गम कालापानी के तनकट तनम्निर तबंदु से ह िा है, तजससे तलपुलेख दराय, 

ज  भारि, नेपाल और चीन के मध्य एक सामररक तत्र-जंक्शन है, भारि के उत्तराखंड राज्य के अंिगयि आिा है। 

िर्ों के दौरान काली नदी की धारा में पररिियन ह ने से सीमा तनधायरण क  लेकर भ्रम की क्टथथति उत्पन्न हुई है। 

सुस्ता सीमा तििाद: सुस्ता भारि और नेपाल के बीच एक तििातदि के्षत्र है।[6,7,8] 

िियमान में इसका प्रशासन भारि िारा तबहार के पतिम चंपारण तजले के भाग के रूप में तकर्ा जािा है। 
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नेपाल का दािा है तक र्ह के्षत्र पतिम निलपरासी तजले की सुस्ता ग्रामीण नगरपातलका का तहस्सा है। 

नेपाल का आर प है तक सुस्ता के्षत्र में लगभग 14,860 हेिेर्र नेपाली भूतम पर भारि िारा अतिक्रमण तकर्ा गर्ा है। 

 

भारत-नेपाल संबंधो ंका अवलोकन 

साझी सीमा: नेपाल की सीमा भारि के पााँच राज्य —ंतसक्टिम, पतिम बंगाल, तबहार, उत्तर प्रदेश और उत्तराखंड—से 

लगिी है। 

थथलरुद्ध राष्ट्र  ह ने के कारण नेपाल िसु्तओ ं एिं सेिाओ ं के पररिहन िथा समुद्री पहुाँच के तलए भारि पर अत्यतधक 

तनभयर है। 

भारि-नेपाल शांति एिं मैत्री संतध, 1950: िर्य 1950 में हस्ताक्षररि र्ह संतध भारि-नेपाल के तिशेर् संबंध  ं की 

आधारतशला है। 

इस संतध के प्रािधान  ंके अनुसार नेपाली नागररक  ंक  भारि में भारिीर् नागररक  ंके समान अनेक सुतिधाएाँ  एिं अिसर 

प्राि हैं।[3,4,5] 

रक्षा सहर् ग: भारि, नेपाली सेना के आधुतनकीकरण में उपकरण उपलि कराकर िथा प्रतशक्षण प्रदान करके सहर् ग 

करिा रहा है। 

द न  ंदेश बारी-बारी से भारि और नेपाल में संरु्क्त सैन्य अभ्यास ‘सूर्य तकरण’ का आर् जन करिे हैं। 

िर्य 1950 से द न  ंदेश एक-दूसरे के सेनाध्यक्ष  ंक  मानद जनरल की उपातध प्रदान करिे रहे हैं। 

भारिीर् सेना की ग रखा रेतजमेंट  ंमें आंतशक रूप से नेपाल के पियिीर् तजल  ंसे भिी की जािी है। 

व्यापार एिं आतथयक संबंध: भारि नेपाल का सबसे बडा व्यापाररक साझेदार और तनिेशक बना हुआ है। 

नेपाल में कुल प्रत्यक्ष तिदेशी तनिेश (FDI) के भंडार में भारिीर् कंपतनर्  ंकी तहसे्सदारी लगभग 33.5 प्रतिशि है। 

नेपाल, िर्य 2014 में 28िें थथान से बढ़कर भारि का 17िााँ सबसे बडा तनर्ायि गंिव्य बन गर्ा है। 

भारि से नेपाल क  तनर्ायि की जाने िाली प्रमुख िसु्तओ ंमें पेटर  तलर्म उत्पाद, ल हा एिं इस्पाि, ऑट म बाइल, मशीनरी 

िथा अनाज शातमल हैं। 

संपकय  एिं तिकास साझेदारी: स्वास्थ्य, तशक्षा िथा संपकय  अिसंरचना जैसे प्राथतमकिा िाले के्षत्र  ं में भारि नेपाल का 

सबसे बडा तिकास सहर् गी है।[5,6,7] 

प्रमुख पररर् जनाओ ंमें गौचर हिाई अड्डा (िियमान तत्रभुिन अंिरराष्ट्र ीर् हिाई अड्डा), पूिय-पतिम राजमागय, सीमा-पार रेल 

संपकय  िथा एकीकृि जााँच चौतकर्  ंकी थथापना शातमल हैं। 

ऑपरेशन मैत्री एिं भूकंप त्तर पुनतनयमायण सहार्िा: िर्य 2015 के तिनाशकारी भूकंप के बाद भारि सबसे पहले सहार्िा 

पहुाँचाने िाला देश था। 

भारि सरकार ने ‘ऑपरेशन मैत्री’ के माध्यम से तिदेश में अपना अब िक का सबसे बडा आपदा राहि अतभर्ान 

संचातलि तकर्ा। 

सांसृ्कतिक संबंध: द न  ंदेश  ंके नेिाओ ंने समर्-समर् पर भारि-नेपाल के प्राचीन ‘र टी-बेटी’ संबंध  ंका उले्लख तकर्ा 

है। 

र्ह संबंध द न  ंदेश  ंके ल ग  ंके बीच ह ने िाले सीमा-पार िैिातहक एिं सामातजक संबंध  ंक  दशायिा है। 

अन्य तचंिा के के्षत्र 

कार्ायन्वर्न में तिलंब: कुछ संपकय  एिं अिसंरचना पररर् जनाओ ंकी धीमी प्रगति ने समर्-समर् पर नेपाल में तचंिाएाँ  

उत्पन्न की हैं। 

भू-राजनीतिक प्रतिस्पधाय: नेपाल में चीन की बढ़िी आतथयक एिं सामररक उपक्टथथति ने के्षत्रीर् भू-राजनीति िथा भारि की 

पड स नीति क  एक नर्ा आर्ाम तदर्ा है। 

असमानिा की धारणा: नेपाल के राजनीतिक िगय एिं जनचचाय के कुछ िगों ने तिपक्षीर् संबंध  ं में भारि की प्रमुख 

भूतमका क  लेकर तचंिाएाँ  व्यक्त की हैं, तजसे प्रार्ः  ‘तबग ब्रदर’ धारणा कहा जािा है। 
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राजनीतिक संिेदनशीलिाएाँ : द न  ंदेश  ंके आंिररक राजनीतिक घटनाक्रम िथा राष्ट्र िादी बर्ानबाजी समर्-समर् पर 

अतिश्वास उत्पन्न कर तिपक्षीर् संबंध  ंमें िनाि उत्पन्न कर सकिी है। 

जल संसाधन प्रबंधन: साझा नतदर्  ंके प्रबंधन, जलतिद्रु्ि सहर् ग िथा बाढ़ तनरं्त्रण पररर् जनाओ ंसे जुडे मिभेद अभी 

भी घतनष्ठ समन्वर् एिं तनरंिर संिाद की अपेक्षा रखिे हैं। 

कूटनीतिक संिाद का सुदृढ़ीकरण: सीमा तििाद  ं सतहि लंतबि मुद्  ं का समाधान िियमान तिपक्षीर् िंत्र  ं िथा सिि 

कूटनीतिक संिाद के माध्यम से तकर्ा जाना चातहए।[2,3,4] 

संपकय  एिं व्यापार क  प्र त्साहन: सीमा-पार अिसंरचना, रेल, सडक एिं ऊजाय संपकय  पररर् जनाओ ंके कार्ायन्वर्न में 

िीव्रिा लाई जानी चातहए। 

ऊजाय सहर् ग का सुदृढ़ीकरण: जलतिद्रु्ि तिकास, सीमा-पार तिद्रु्ि व्यापार िथा पारेर्ण अिसंरचना के के्षत्र में 

सहर् ग का तिस्तार तकर्ा जाना चातहए। 

पारस्पररक तिश्वास क  प्र त्साहन: तनर्तमि उच्च-स्तरीर् संिाद िथा एक-दूसरे की संप्रभुिा एिं संिेदनशीलिाओ ं के 

सम्मान के माध्यम से तचंिाओ ंका समाधान तकर्ा जाना चातहए। 

जन-से-जन संबंध  ंका तिस्तार: तशक्षा, संसृ्कति, पर्यटन िथा रु्िा आदान-प्रदान कार्यक्रम  ंक  सुदृढ़ कर प्राचीन ‘र टी-

बेटी’ संबंध  ंक  अतधक सुदृढ़ बनार्ा जाना चातहए।[8,9] 

 

पररणाम 

2014 के आम चुनाि  ंमें नरेंद्र म दी के नेिृत्व िाले राष्ट्र ीर् ल किांतत्रक गठबंधन (एनडीए) ने संरु्क्त प्रगतिशील गठबंधन 

(रू्पीए) क  हरार्ा। र्ह भारि के पड सी देश  ंके साथ संबंध  ंमें एक नए रु्ग की शुरुआि थी। चुनाि में जीि के बाद 

कुछ मीतडर्ाकतमयर्  ंने नरेंद्र म दी क  "भारि का तशंज  आबे" कहा, जबतक तिदेतशर्  ंने उन्हें "भारिीर् पुतिन" कहकर 

डरार्ा। उन्हें "भारिीर् डेंग तशर्ाओतपंग" भी कहा जा सकिा है। समर् ही बिाएगा तक म दी के तलए कौन सा नाम 

सबसे उपरु्क्त है। तकसी भी क्टथथति में, म दी एक सतक्रर् तिदेश नीति का अनुसरण करिे हैं, ज  आतथयक कारक  ं से 

प्रभातिि ह  सकिी है। भारि के मिदािाओ ंने उनके चुनािी िाद  ंमें "तिकास और सुशासन" का िादा सुना था, और 

म दी ने देश के नागररक  ंसे तकए गए अपने िाद  ंक  पूरा तकर्ा है। नेपाल की अथयव्यिथथा क  भी लाभ हुआ है क्य तंक 

र्ह भारिीर् अथयव्यिथथा से घतनष्ठ रूप से जुडी हुई है। उन्ह नें एक व्यािहाररक, दूरदशी तिदेश नीति अपनाई है ज  

हमारी सरकार के राष्ट्र ीर् आतथयक तिकास क  गति देने और दुतनर्ा के सबसे अतधक आबादी िाले रु्िा देश और सबसे 

बडे ल किंत्र के रूप में भारि के िैतश्वक दातर्त्व  ंक  पूरा करने के प्रमुख लक्ष्य से जुडी है। पंचार्ि के अंिगयि, हमारी 

तिदेश नीति अब सम्मान, संिाद, सक्टत्य और सुरक्षा पर आधाररि है, ज  पंचार्ि के पााँच सं्तभ हैं: गररमा और सम्मान, 

आपसी मेलज ल और चचाय में िृक्टद्ध, साझा समृक्टद्ध, के्षत्रीर् और िैतश्वक सुरक्षा, और सांसृ्कतिक एिं सभ्यिागि संबंध। 

भाजपा के घ र्णापत्र में कहा गर्ा है तक िे भारि के सभी पड तसर्  ंके साथ अचे्छ संबंध बनाए रखने का िादा करिे हैं, 

लेतकन िे कडे रुख अपनाने और ज  सही है उसके तलए खडे ह ने से नही ं डरें गे। राष्ट्र ीर् सुरक्षा और आिंकिाद के 

मामल  ंमें तकसी भी प्रकार का समझौिा नही ंह ना चातहए। आपके सभी पड सी इसे अच्छी िरह समझ सकें गे। म दी की 

एक कठ र राजनीतिज्ञ के रूप में छति और उनकी पाटी के "राष्ट्र िादी" रुख क  देखिे हुए, र्ह उम्मीद है तक भारि में 

आने िाली सरकार तपछली सरकार  ंसे अलग ह गी।[8] 

 

तनष्कर्त 

नेपाल और भारि के बीच मजबूि तिपक्षीर् संबंध हैं। रे् संबंध इतिहास, संसृ्कति, परंपरा और धमय के दीघयकातलक संबंध  ं

पर आधाररि हैं, और राजनीतिक, सामातजक, सांसृ्कतिक, धातमयक और आतथयक गतितितधर्  ंमें इनकी स्पष्ट्िा बढ़िी जा 

रही है। द न  ं देश  ं के बीच राजनतर्क संबंध 17 जून, 1947 क  औपचाररक रूप से थथातपि हुए, ज  एक लंबे और 

फलदार्ी संबंध की पररणति थी। हमारे तिपक्षीर् संबंध  ंकी मजबूिी का आधार शांतिपूणय सह-अक्टस्तत्व, संप्रभु समानिा 

और एक-दूसरे की आकांक्षाओ ं और भािनाओ ं के प्रति सम्मान के आदशों के प्रति हमारी अटूट प्रतिबद्धिा रही है। 
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भारि के शतु्रिापूणय समूह  ं िारा अपने के्षत्र का उपर् ग न करने की नेपाल की दीघयकातलक नीति और भारि से 

पारस्पररक सहर् ग और गारंटी की अपेक्षा, अपने पड तसर्  ंके साथ सौहादय पूणय संबंध थथातपि करने और उन्हें प तर्ि 

करने की नेपाल की गंभीर इच्छा क  दशायिी है।[9] 
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