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सार  

महाभारत भारतीय साहहत्य की एक अनुपम महाकाव्यात्मक कृहत है, हजसमें मानवीय जीवन, धमा, नैहतकता, सत्ता, संबंध, 

संघर्ा तथा भावनात्मक जहिलताओ ंका अतं्यत व्यापक और यथाथापरक हित्रण हमलता है। इस महाकाव्य के पात्र केवल 

ऐहतहाहसक अथवा पौराहणक िररत्र नही ंहैं, बल्कि वे मानवीय संवेदनाओ,ं मनोवैज्ञाहनक दं्वद्वो ंऔर नैहतक हनणायो ंके जीवंत 

प्रतीक हैं। प्रसु्तत शोध-पत्र का उदे्दश्य महाभारत कालीन आख्यान के प्रमुख पात्रो ंका संवेदनात्मक हवशे्लर्ण करते हुए 

उनके व्यल्कक्तत्व में हनहहत भावात्मक, मनोवैज्ञाहनक तथा नैहतक आयामो ंका समग्र अध्ययन करना है। अध्ययन में श्रीकृष्ण, 

अजुान, कणा, द्रौपदी, भीष्म, युहधहिर, दुयोधन, कुन्ती तथा गांधारी जैसे प्रमुख पात्रो ंके माध्यम से करुणा, त्याग, कताव्यबोध, 

आत्मसंघर्ा, प्रहतशोध, मातृत्व, हमत्रता, न्याय तथा धमा जैसे मानवीय मूल्ो ंका हवशे्लर्ण हकया गया है। यह शोध गुणात्मक  

एवं व्याख्यात्मक अनुसंधान पद्धहत पर आधाररत है, हजसमें हवर्यवसु्त हवशे्लर्ण, भारतीय काव्यशास्त्रीय दृहिकोण तथा 

आधुहनक मनोवैज्ञाहनक हसद्धांतो ंका समल्कित उपयोग हकया गया है। अध्ययन से स्पि होता है हक महाभारत के पात्र 

आदशा और अनादशा के दै्वत से परे बहुआयामी मानवीय व्यल्कक्तत्व का प्रहतहनहधत्व करते हैं, हजनकी संवेदनात्मक संरिना 

आज भी सामाहजक, नैहतक एवं सांसृ्कहतक हवमशों में समान रूप से प्रासंहगक है। शोध यह भी प्रहतपाहदत करता है हक 

महाभारत के पात्रो ंका संवेदनात्मक अध्ययन न केवल भारतीय साहहल्कत्यक परंपरा की गहन समझ हवकहसत करता है, 

बल्कि समकालीन समाज में नेतृत्व, नैहतक हनणाय, पाररवाररक संबंधो,ं स्त्री-अल्किता तथा मानवीय मूल्ो ंके पुनमूाल्ांकन 

के हलए भी एक महत्वपूणा वैिाररक आधार प्रदान करता है। अतः  यह अध्ययन महाभारत के पात्रो ंको केवल पौराहणक 

संदभों तक सीहमत न रखकर उन्हें सावाकाहलक मानवीय िेतना और संवेदनात्मक अनुभवो ंके प्रहतहनहध के रूप में स्थाहपत 

करने का प्रयास करता है। 

 

मुख्य शब्द: महाभारत, संवेदनात्मक हवशे्लर्ण, पात्र-हवशे्लर्ण, मानवीय संवेदना, भारतीय काव्यशास्त्र, मनोवैज्ञाहनक 

अध्ययन, धमा, नैहतकता, भावबोध, महाकाव्य, भारतीय संसृ्कहत, साहहल्कत्यक आलोिना 

 

1. भूवमका 

भारतीय साहहल्कत्यक परंपरा में *महाभारत* केवल एक महाकाव्य नही,ं बल्कि भारतीय सभ्यता, संसृ्कहत, दशान, राजनीहत, 

नैहतकता तथा मानवीय जीवन-मूल्ो ंका हवश्वकोश माना जाता है। महहर्ा वेदव्यास द्वारा रहित यह महागं्रथ न केवल अपने 

व्यापक आकार और कथात्मक हवस्तार के कारण अहद्वतीय है, बल्कि इसहलए भी हक इसमें मानव-जीवन के लगभग प्रते्यक 

आयाम—धमा, अथा, काम और मोक्ष—का बहुआयामी एवं यथाथापरक हनरूपण प्राप्त होता है। महाभारत के हवर्य में 

प्रिहलत उल्कक्त—"यवदहास्ति तदन्यत्, यने्नहास्ति न तत् क्ववचत्"—इस तथ्य को रेखांहकत करती है हक इसमें हनहहत 

अनुभव, हविार और जीवन-दृहि भारतीय ज्ञान-परंपरा की समग्रता का प्रहतहनहधत्व करते हैं। यही कारण है हक महाभारत 
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केवल धाहमाक अथवा पौराहणक आख्यान नही,ं बल्कि मानव-स्वभाव, सामाहजक संरिना और नैहतक जहिलताओ ंका 

कालजयी दस्तावेज़ है [1-3]। 

महाभारत की स्थायी प्रासंहगकता का मूल कारण इसके पात्रो ंकी गहन मानवीय संवेदनशीलता है। इस महाकाव्य के पात्र 

पूणातः  देवतुल् या पूणातः  दुि नही ंहैं, बल्कि वे मानवीय गुणो,ं सीमाओ,ं आकांक्षाओ,ं दुबालताओ,ं संघर्ों तथा आत्मसंघर्ों 

से हनहमात जहिल व्यल्कक्तत्व हैं। श्रीकृष्ण की दूरदहशाता, अजुान का नैहतक दं्वद्व, कणा की उपेक्षा और आत्मसम्मान, द्रौपदी 

का स्वाहभमान, भीष्म का कताव्यबोध, युहधहिर की धमाहनिा, दुयोधन का अहंकार तथा गांधारी और कुन्ती का मातृत्व—ये 

सभी ऐसे संवेदनात्मक आयाम हैं जो मानव मनोहवज्ञान की हवहवध अवस्थाओ ंको अतं्यत स्वाभाहवक रूप में अहभव्यक्त 

करते हैं। इस दृहि से महाभारत के पात्र केवल कथा को आगे बढ़ाने वाले माध्यम नही,ं बल्कि मानवीय अनुभवो ंऔर 

भावनात्मक संरिनाओ ंके जीवंत प्रतीक हैं [4]। 

भारतीय साहहत्य में 'संवेदना' का तात्पया केवल भावुकता अथवा भावनात्मक प्रहतहिया से नही ंहै, बल्कि वह मनुष्य की 

अनुभूहत, सहानुभूहत, करुणा, नैहतक िेतना, आत्मबोध और सामाहजक उत्तरदाहयत्व की समग्र प्रहिया का द्योतक है। 

साहहत्यकार अपने पात्रो ंके माध्यम से हजस भाव-जगत का हनमााण करता है, वही संवेदनात्मक संसार पाठक को पात्रो ंके 

साथ आत्मीय रूप से जोड़ता है। भारतीय काव्यशास्त्र में रस, स्थायी भाव, हवभाव, अनुभाव तथा संिारी भाव के माध्यम से 

हजस भावानुभूहत की ििाा की गई है, वह संवेदना की व्यापक अवधारणा को ही पुि करती है। इसी प्रकार आधुहनक 

मनोवैज्ञाहनक हसद्धांत मानव व्यवहार को उसके आंतररक अनुभवो,ं दबी हुई इच्छाओ,ं सामाहजक पररल्कस्थहतयो ंतथा 

व्यल्कक्तत्व-हनमााण की प्रहियाओ ंके संदभा में समझने का प्रयास करते हैं। महाभारत के पात्र इन दोनो ंदृहियो—ंभारतीय 

काव्यशास्त्रीय और आधुहनक मनोवैज्ञाहनक—के समल्कित अध्ययन के हलए अतं्यत उपयुक्त आधार प्रसु्तत करते हैं [5]। 

समकालीन समाज अनेक प्रकार के नैहतक, सामाहजक तथा मनोवैज्ञाहनक संकिो ंसे जूझ रहा है। नेतृत्व में मूल्-संकि, 

पाररवाररक हवघिन, सामाहजक असमानता, स्त्री-अल्किता, न्याय की अवधारणा, व्यल्कक्तगत स्वाथा और सामूहहक 

उत्तरदाहयत्व जैसे प्रश्न आज भी उतने ही प्रासंहगक हैं हजतने महाभारत काल में थे। महाभारत का अध्ययन यह स्पि करता 

है हक मानवीय हनणाय केवल तका  अथवा शल्कक्त से संिाहलत नही ंहोते, बल्कि वे संवेदना, अनुभव, पररल्कस्थहतयो ंऔर नैहतक 

दाहयत्वो ं से भी गहराई से प्रभाहवत होते हैं। इसहलए महाभारत के पात्रो ंका संवेदनात्मक हवशे्लर्ण केवल साहहल्कत्यक 

अध्ययन नही,ं बल्कि सामाहजक, सांसृ्कहतक, मनोवैज्ञाहनक और दाशाहनक हवमशा का भी महत्त्वपूणा हवर्य है [6]। 

यद्यहप महाभारत पर ऐहतहाहसक, दाशाहनक, धाहमाक, राजनीहतक, स्त्रीवादी तथा मनोवैज्ञाहनक दृहियो ंसे पयााप्त शोध काया 

हुए हैं, तथाहप इसके पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना का समग्र, तुलनात्मक तथा अंतः हवर्यक हवशे्लर्ण अपेक्षाकृत कम 

हुआ है। अहधकांश अध्ययन हकसी एक पात्र, प्रसंग अथवा वैिाररक पक्ष तक सीहमत रहे हैं। प्रसु्तत शोध इस ररल्कक्त की 

पूहता का प्रयास करते हुए महाभारत के प्रमुख पात्रो ंकी भावनात्मक िेतना, नैहतक दं्वद्व, संबंधो ंकी जहिलता तथा मानवीय 

मूल्ो ंका समेहकत अध्ययन प्रसु्तत करता है। यह अध्ययन भारतीय काव्यशास्त्र, आधुहनक मनोहवज्ञान तथा साहहल्कत्यक 

आलोिना के अंतः हवर्यक पररपे्रक्ष्य में पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना का हवशे्लर्ण करता है, हजससे उनके व्यल्कक्तत्व की 

बहुआयामी प्रकृहत अहधक स्पि रूप से उद्घाहित होती है [7]। 

प्रसु्तत शोध का मुख्य उदे्दश्य यह प्रहतपाहदत करना है हक महाभारत के पात्र हकसी एक नैहतक शे्रणी में सीहमत नही ंहकए 

जा सकते। वे अपने हनणायो,ं अनुभवो ंऔर संघर्ों के माध्यम से मानवीय जीवन की जहिलताओ ंका प्रहतहनहधत्व करते हैं। 

उनकी संवेदनाएँ केवल व्यल्कक्तगत अनुभूहतयाँ नही ंहैं, बल्कि वे सामाहजक न्याय, धमा, कताव्य, पे्रम, करुणा, त्याग, प्रहतशोध, 

अपराधबोध और आत्मसम्मान जैसे सावाभौहमक मानवीय मूल्ो ंका भी प्रहतहनहधत्व करती हैं। यही कारण है हक महाभारत 

के पात्र समय और स्थान की सीमाओ ंसे परे आज भी मानव-िेतना को पे्रररत, प्रश्नांहकत और मागादहशात करते हैं। अतः  

प्रसु्तत शोध-पत्र में महाभारत के प्रमुख पात्रो ंका संवेदनात्मक हवशे्लर्ण करते हुए यह समझने का प्रयास हकया जाएगा 

हक उनके व्यल्कक्तत्व में हनहहत भावात्मक, मनोवैज्ञाहनक तथा नैहतक आयाम हकस प्रकार महाभारत की कथा को 

सावाकाहलकता प्रदान करते हैं। साथ ही यह भी प्रहतपाहदत हकया जाएगा हक इन पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना आधुहनक 

समाज के हलए नेतृत्व, नैहतक हनणाय, सामाहजक समरसता, स्त्री-सशल्कक्तकरण तथा मानवीय मूल्ो ंकी पुनस्थाापना के 

संदभा में आज भी अतं्यत प्रासंहगक और पे्ररणादायी है [8-10]।  
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2. सावहत्य समीक्षा 

महाभारत भारतीय ज्ञान-परंपरा का ऐसा महागं्रथ है, हजसने साहहत्य, दशान, इहतहास, धमा, समाजशास्त्र, राजनीहत, 

मनोहवज्ञान तथा सांसृ्कहतक अध्ययन के के्षत्र में हनरंतर हवद्वानो ंका ध्यान आकहर्ात हकया है। इसकी बहुआयामी हवर्यवसु्त 

तथा पात्रो ंकी जहिल मानवीय संरिना के कारण हवहभन्न कालखंडो ंमें अनेक शोधकतााओ ंने हवहवध दृहिकोणो ंसे इसका 

अध्ययन हकया है। महाभारत पर उपलब्ध साहहत्य का अवलोकन यह स्पि करता है हक अब तक हुए अहधकांश अध्ययन 

दाशाहनक, धाहमाक, ऐहतहाहसक, स्त्रीवादी, नैहतक अथवा राजनीहतक हवमशों पर कें हद्रत रहे हैं, जबहक पात्रो ंके संवेदनात्मक 

हवशे्लर्ण को समग्र एवं अंतः हवर्यक दृहि से अपेहक्षत महत्त्व अपेक्षाकृत कम प्राप्त हुआ है। प्रसु्तत साहहत्य समीक्षा का 

उदे्दश्य उपलब्ध शोध-परंपरा का सम्यक् हवशे्लर्ण करते हुए वतामान अध्ययन की आवश्यकता एवं उसकी मौहलकता को 

स्थाहपत करना है [11]। 

महाभारत के समालोिनात्मक अध्ययन में भांडारकर ओररएंिल ररसिा इंस्टीटू्यि द्वारा प्रकाहशत समालोहित संस्करण 

को सवााहधक प्रामाहणक आधार माना जाता है। इस संस्करण ने महाभारत के हवहभन्न पाठो ंका तुलनात्मक परीक्षण कर 

मूल पाठ की प्रामाहणकता स्थाहपत करने का महत्वपूणा काया हकया। इसके आधार पर अनेक हवद्वानो ंने महाभारत के 

ऐहतहाहसक हवकास, कथात्मक संरिना तथा पात्रो ंके वैिाररक स्वरूप का हवशे्लर्ण हकया है। संसृ्कत िीकाकारो ंतथा 

आधुहनक भारतीय हवद्वानो ंने भी महाभारत को केवल धाहमाक गं्रथ न मानकर मानव जीवन के यथाथा का दस्तावेज़ स्वीकार 

हकया है [12]। 

महाभारत के दाशाहनक अध्ययन में हवशेर् रूप से धमा, कमा, हनयहत तथा पुरुर्ाथा की अवधारणाओ ंपर व्यापक हवमशा 

हुआ है। भारतीय दाशाहनक परंपरा के हवद्वानो ंने यह प्रहतपाहदत हकया है हक महाभारत का धमा ल्कस्थर और रूढ़ नही ंहै, 

बल्कि पररल्कस्थहतहनि, हववेकपूणा तथा लोककल्ाणकारी है। युहधहिर, भीष्म और श्रीकृष्ण के िररत्रो ंके माध्यम से धमा की 

बहुआयामी व्याख्या प्रसु्तत की गई है। इस प्रकार के अध्ययनो ंने महाभारत को नैहतक दशान का एक जीवंत गं्रथ हसद्ध 

हकया है, हकनु्त इन अध्ययनो ंमें पात्रो ंके भावनात्मक अनुभवो ंतथा उनकी संवेदनात्मक प्रहतहियाओ ंका हवसृ्तत हवशे्लर्ण 

अपेक्षाकृत सीहमत रहा है [13-15]। 

महाभारत के पात्रो ंका मनोवैज्ञाहनक अध्ययन आधुहनक युग में हवशेर् रूप से हवकहसत हुआ। अनेक हवद्वानो ंने अजुान के 

हवर्ाद, कणा की हीनभावना एवं आत्मसम्मान, दुयोधन की असुरक्षा, द्रौपदी के अपमानबोध तथा भीष्म के नैहतक दं्वद्व का 

मनोवैज्ञाहनक हवशे्लर्ण प्रसु्तत हकया है। आधुहनक मनोहवशे्लर्णात्मक दृहिकोणो ंके अंतगात हसगं्मड फ्रायड के अविेतन 

हसद्धांत, काला यंुग के आद्यरूप (Archetype) हसद्धांत तथा मानवतावादी मनोहवज्ञान के आलोक में महाभारत के पात्रो ंकी 

व्याख्या की गई है। इन अध्ययनो ंने पात्रो ंकी मानहसक संरिना को समझने में महत्वपूणा योगदान हदया है, परंतु भारतीय 

काव्यशास्त्रीय संवेदना और आधुहनक मनोहवज्ञान के समल्कित दृहिकोण का व्यवल्कस्थत प्रयोग अभी भी सीहमत हदखाई देता 

है [16-17]। 

स्त्री-हवमशा के के्षत्र में महाभारत हवशेर् रूप से द्रौपदी, कुन्ती, गांधारी, सत्यवती तथा अम्बा जैसे पात्रो ंके कारण व्यापक 

ििाा का हवर्य रहा है। स्त्री-अल्किता, सत्ता-संबंध, लैंहगक असमानता, सामाहजक न्याय तथा स्त्री-अहधकारो ंके संदभा में 

इन पात्रो ंका पुनपााठ अनेक शोधकतााओ ंने हकया है। द्रौपदी को प्रहतरोध, आत्मसम्मान और न्याय की प्रतीक के रूप में 

देखा गया है, जबहक कुन्ती और गांधारी के िररत्रो ंमें मातृत्व, त्याग तथा सामाहजक दाहयत्वो ंके जहिल आयामो ंका हवशे्लर्ण 

हकया गया है। यद्यहप ये अध्ययन स्त्री पात्रो ंके सामाहजक एवं वैिाररक पक्ष को प्रभावी रूप से प्रसु्तत करते हैं, तथाहप 

उनके संवेदनात्मक अनुभवो ंका तुलनात्मक अध्ययन अपेक्षाकृत कम उपलब्ध है। 

भारतीय काव्यशास्त्र के पररपे्रक्ष्य में भी महाभारत के हवहभन्न प्रसंगो ंका अध्ययन हुआ है। भरतमुहन केनाट्यशास्त्र, 

आनंदवधान के ध्वन्यालोक, अहभनवगुप्त की अहभनवभारती तथा मम्मि के काव्यप्रकाश के आधार पर महाभारत में रस, 

भाव, ध्वहन तथा औहित्य का हववेिन हकया गया है। करुण, वीर, रौद्र, शान्त तथा वात्सल् भावो ंकी अहभव्यल्कक्त महाभारत 

के अनेक प्रसंगो ंमें स्पि रूप से हदखाई देती है। तथाहप अहधकांश अध्ययन साहहल्कत्यक सौदंयाशास्त्र तक सीहमत हैं और 

पात्रो ंकी भावनात्मक संरिना को सामाहजक तथा मनोवैज्ञाहनक संदभों से जोड़ने का प्रयास अपेक्षाकृत कम हुआ है। 
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आधुहनक काल में इरावती कवे की युगान्त ने महाभारत के पात्रो ंको मानवीय दृहि से समझने का एक नवीन मागा प्रशस्त 

हकया। इस कृहत में पात्रो ंको अलौहकक न मानकर उनके मानवीय गुण-दोर्, भावनात्मक संघर्ा तथा सामाहजक 

पररल्कस्थहतयो ंके संदभा में प्रसु्तत हकया गया है। इसी प्रकार अल्फ हहले्टबाइिल (Alf Hiltebeitel), पी. लाल (P. Lal) तथा 

अन्य आधुहनक हवद्वानो ंने महाभारत की कथात्मक संरिना, पात्र-हनमााण तथा सांसृ्कहतक महत्ता पर महत्वपूणा अध्ययन 

प्रसु्तत हकए हैं। इन अध्ययनो ंने महाभारत की आधुहनक व्याख्या को समृद्ध हकया है, हकंतु संवेदना-कें हद्रत तुलनात्मक 

अध्ययन की हदशा में अभी भी पयााप्त संभावनाएँ हवद्यमान हैं [18]। 

 

शरध-अोंतराल  

उपलब्ध साहहत्य के सम्यक् अध्ययन से स्पि होता है हक महाभारत पर अब तक हुए अहधकांश अनुसंधान धमा, दशान, 

इहतहास, राजनीहत, नारी-हवमशा, मनोहवज्ञान अथवा साहहल्कत्यक सौदंयाशास्त्र तक सीहमत रहे हैं। प्रमुख पात्रो ं की 

भावनात्मक संरिना, उनकी संवेदनात्मक प्रहतहियाएँ, नैहतक हनणायो ंकी मनोवैज्ञाहनक पृिभूहम तथा भारतीय काव्यशास्त्र 

और आधुहनक मनोवैज्ञाहनक हसद्धांतो ंके समल्कित पररपे्रक्ष्य में उनका तुलनात्मक हवशे्लर्ण अपेक्षाकृत अल्प हवकहसत 

के्षत्र है। हवशेर् रूप से श्रीकृष्ण, अजुान, कणा, द्रौपदी, भीष्म, युहधहिर, दुयोधन, कुन्ती तथा गांधारी जैसे पात्रो ंकी 

संवेदनात्मक संरिना को एकीकृत रूप में समझने का प्रयास शोध-साहहत्य में सीहमत रूप से ही हदखाई देता है। 

 

प्रिुत अध्ययन की मौवलकता 

प्रसु्तत शोध उपयुाक्त शोध-अंतराल की पूहता का प्रयास करता है। इसमें महाभारत के प्रमुख पात्रो ंका अध्ययन केवल 

धाहमाक अथवा नैहतक दृहि से नही,ं बल्कि संवेदनात्मक, मनोवैज्ञाहनक, साहहल्कत्यक तथा सांसृ्कहतक दृहिकोणो ंके समल्कित 

आधार पर हकया जाएगा। भारतीय काव्यशास्त्र की भाव एवं रस संबंधी अवधारणाओ ंको आधुहनक मनोवैज्ञाहनक हसद्धांतो ं

के साथ संयोहजत करते हुए पात्रो ंकी भावनात्मक संरिना, नैहतक दं्वद्व, संबंधो ंकी जहिलता तथा मानवीय िेतना का 

हवशे्लर्ण इस शोध की हवहशिता है। इस प्रकार यह अध्ययन महाभारत के पात्रो ंकी नई व्याख्या प्रसु्तत करते हुए हहंदी 

साहहत्य, भारतीय ज्ञान-परंपरा तथा अंतः हवर्यक शोध के के्षत्र में साथाक योगदान देने का प्रयास करेगा।  

 

3. अनुसोंधान के उदे्दश्य एवों शरध प्रश्न 

3.1 अनुसोंधान के उदे्दश्य 

हकसी भी शोध की सफलता उसके उदे्दश्यो ंकी स्पिता एवं वैज्ञाहनकता पर हनभार करती है। प्रसु्तत अध्ययन का मुख्य 

उदे्दश्य महाभारत के प्रमुख पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना का गहन हवशे्लर्ण करना है, हजससे उनके व्यल्कक्तत्व में हनहहत 

भावात्मक, नैहतक, सामाहजक तथा मनोवैज्ञाहनक आयामो ंको समग्र रूप से समझा जा सके। इस अध्ययन के प्रमुख उदे्दश्य 

हनम्नहलल्कखत हैं— 

➢ महाभारत के प्रमुख पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना का हवशे्लर्ण करना। 

➢ पात्रो ंके आिरण, हनणाय एवं व्यवहार में हनहहत भावनात्मक तथा नैहतक पक्षो ंका अध्ययन करना। 

➢ महाभारत के आख्यान में करुणा, त्याग, कताव्य, न्याय, आत्मसंघर्ा, प्रहतशोध, हमत्रता, मातृत्व तथा धमा जैसे 

मानवीय मूल्ो ंकी अहभव्यल्कक्त का परीक्षण करना। 

➢ भारतीय काव्यशास्त्र में प्रहतपाहदत रस, भाव, हवभाव, अनुभाव तथा संिारी भाव के आलोक में पात्रो ंके भाव-जगत 

का हवशे्लर्ण करना। 

➢ आधुहनक मनोवैज्ञाहनक दृहियो ंके आधार पर पात्रो ंके व्यल्कक्तत्व, मानहसक संघर्ा तथा हनणाय-प्रहिया का अध्ययन 

करना। 

➢ महाभारत के पात्रो ंकी संवेदनात्मक अहभव्यल्कक्तयो ंकी समकालीन सामाहजक एवं सांसृ्कहतक प्रासंहगकता को 

स्पि करना। 
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➢ महाभारत के अध्ययन में संवेदनात्मक दृहि को एक समल्कित एवं अंतहवार्यी अनुसंधान-पद्धहत के रूप में स्थाहपत 

करना। 

 

3.2 शरध प्रश्न 

प्रसु्तत अध्ययन हनम्नहलल्कखत शोध प्रश्नो ंके उत्तर प्राप्त करने का प्रयास करता है— 

➢ महाभारत के प्रमुख पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना हकन मानवीय मूल्ो ंपर आधाररत है? 

➢ पात्रो ंके हनणायो ंएवं व्यवहार में भावनात्मक अनुभवो ंतथा नैहतक दाहयत्वो ंकी क्या भूहमका है? 

➢ धमा, न्याय तथा व्यल्कक्तगत संवेदनाओ ंके मध्य उत्पन्न दं्वद्व को महाभारत के पात्र हकस प्रकार व्यक्त करते हैं? 

➢ भारतीय काव्यशास्त्र के रस एवं भाव संबंधी हसद्धांत पात्रो ंकी संवेदनात्मक व्याख्या में हकस प्रकार सहायक हैं? 

➢ आधुहनक मनोवैज्ञाहनक दृहियाँ महाभारत के पात्रो ं के व्यल्कक्तत्व एवं व्यवहार को समझने में हकस सीमा तक 

उपयोगी हसद्ध होती हैं? 

➢ महाभारत के पात्रो ंकी संवेदनात्मक अहभव्यल्कक्तयाँ वतामान समाज में हकस प्रकार प्रासंहगक हैं? 

➢ क्या महाभारत के पात्र केवल आदशा िररत्र हैं अथवा वे मानवीय दुबालताओ,ं संघर्ों एवं संवेदनाओ ंके यथाथा 

प्रहतहनहध हैं? 

 

3.3 अनुसोंधान पररकल्पनाएँ 

यद्यहप प्रसु्तत अध्ययन गुणात्मक स्वरूप का है, तथाहप अनुसंधान को हदशा प्रदान करने हेतु हनम्नहलल्कखत पररकल्पनाएँ 

हनधााररत की गई हैं— 

➢ महाभारत के प्रमुख पात्र बहुआयामी मानवीय संवेदनाओ ंके प्रहतहनहध हैं। 

➢ पात्रो ंके नैहतक हनणाय उनकी भावनात्मक एवं मानहसक अवस्थाओ ंसे गहराई से प्रभाहवत होते हैं। 

➢ भारतीय काव्यशास्त्र तथा आधुहनक मनोवैज्ञाहनक दृहियो ंका समल्कित अध्ययन पात्रो ंकी संवेदनात्मक व्याख्या 

को अहधक व्यापक एवं प्रमाहणक बनाता है। 

➢ महाभारत के पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना आधुहनक समाज के नैहतक, सामाहजक एवं सांसृ्कहतक हवमशों में 

आज भी समान रूप से प्रासंहगक है। 

 

4. अनुसोंधान पद्धवत 

4.1 अनुसोंधान की प्रकृवत 

प्रसु्तत अध्ययन गुणात्मक, हवशे्लर्णात्मक तथा व्याख्यात्मक प्रकृहत का है। इसका उदे्दश्य सांल्कख्यकीय हनष्कर्ा प्रसु्तत 

करना नही,ं बल्कि महाभारत के प्रमुख पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना, उनके मानहसक संघर्ा, नैहतक हनणाय तथा 

सामाहजक संदभों का गहन अध्ययन करना है। इस शोध में साहहल्कत्यक आलोिना, भारतीय काव्यशास्त्र तथा मनोवैज्ञाहनक 

हिंतन का समल्कित उपयोग हकया गया है। 

4.2 अनुसोंधान रूपरेखा 

यह अध्ययन वणानात्मक तथा व्याख्यात्मक अनुसंधान रूपरेखा पर आधाररत है। महाभारत के ियहनत पात्रो ंके संवादो,ं 

घिनाओ,ं हनणायो ंतथा व्यवहार का सूक्ष्म अध्ययन करके उनकी संवेदनात्मक अहभव्यल्कक्तयो ंका हवशे्लर्ण हकया जाएगा। 

प्रते्यक पात्र का मूल्ांकन उसके सामाहजक, सांसृ्कहतक, नैहतक तथा भावनात्मक संदभों में हकया जाएगा। 

4.3 अध्ययन के स्ररत 

प्राथहमक स्रोत 

महहर्ा वेदव्यास कृत महाभारत, हवशेर् रूप से समालोहित संस्करण तथा उसके प्रमाहणक हहंदी एवं संसृ्कत पाठ इस 

अध्ययन के प्रमुख आधार हैं। भगवद्गीता का भी उपयोग हकया गया है, क्योहंक वह महाभारत का अहभन्न अंग है। 

हद्वतीयक स्रोत 
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इस अध्ययन के हलए महाभारत संबंधी शोधगं्रथ, समीक्षात्मक पुस्तकें , शोध-पत्र, भारतीय काव्यशास्त्र से संबंहधत गं्रथ, 

मनोहवज्ञान संबंधी साहहत्य तथा साहहल्कत्यक आलोिना के हवहभन्न गं्रथो ंका उपयोग हकया गया है। 

4.4 अध्ययन की सीमा 

प्रसु्तत अध्ययन महाभारत के सभी पात्रो ंका हवशे्लर्ण नही ंकरता, बल्कि उन प्रमुख पात्रो ंतक सीहमत है हजनका कथानक 

एवं मानवीय संवेदनाओ ंके हवकास में हवशेर् योगदान है। इनमें श्रीकृष्ण, अजुान, कणा, द्रौपदी, भीष्म, युहधहिर, दुयोधन, 

कुन्ती तथा गांधारी प्रमुख हैं। 

4.5 ववशे्लषण की पद्धवत 

इस अध्ययन में हनम्नहलल्कखत पद्धहतयो ंका उपयोग हकया गया है— 

हवर्यवसु्त हवशे्लर्ण के माध्यम से महाभारत के ियहनत प्रसंगो ंका अध्ययन हकया गया है। 

पाठ-हवशे्लर्ण द्वारा पात्रो ंके संवादो,ं व्यवहार तथा हनणायो ंकी साहहल्कत्यक व्याख्या प्रसु्तत की गई है। 

तुलनात्मक अध्ययन के माध्यम से हवहभन्न पात्रो ंकी संवेदनात्मक प्रवृहत्तयो ंका तुलनात्मक हववेिन हकया गया है। 

मनोवैज्ञाहनक दृहि के आधार पर पात्रो ंके मानहसक संघर्ा, पे्ररणाओ ंतथा व्यल्कक्तत्व का हवशे्लर्ण हकया गया है। 

भारतीय काव्यशास्त्रीय हसद्धांतो ंके आधार पर रस, भाव तथा अनुभूहत के स्तर पर पात्रो ंकी संवेदनात्मक अहभव्यल्कक्तयो ं

का परीक्षण हकया गया है। 

4.6 सैद्धाोंवतक आधार 

प्रसु्तत अध्ययन भारतीय काव्यशास्त्र तथा आधुहनक मनोवैज्ञाहनक हिंतन पर आधाररत है। भारतीय काव्यशास्त्र के अंतगात 

भरतमुहन, अहभनवगुप्त, आनंदवधान तथा मम्मि के हसद्धांतो ं का उपयोग हकया गया है। मनोवैज्ञाहनक दृहि से 

मनोहवशे्लर्ण, व्यल्कक्तत्व-हवकास तथा भावात्मक िेतना संबंधी आधुहनक अवधारणाओ ंका उपयोग पात्रो ंके व्यवहार एवं 

हनणायो ंकी व्याख्या में हकया गया है। 

4.7 अध्ययन का महत्त्व 

प्रसु्तत अध्ययन महाभारत के पात्रो ंको केवल पौराहणक अथवा धाहमाक िररत्र के रूप में नही,ं बल्कि मानवीय संवेदनाओ ं

के जीवंत प्रहतहनहध के रूप में स्थाहपत करता है। यह शोध भारतीय साहहत्य, काव्यशास्त्र, मनोहवज्ञान तथा सांसृ्कहतक 

अध्ययन के मध्य एक समल्कित दृहि प्रसु्तत करता है। साथ ही यह अध्ययन समकालीन समाज में नैहतक मूल्ो,ं नेतृत्व, 

पाररवाररक संबंधो,ं सामाहजक न्याय तथा मानवीय संवेदनाओ ंकी पुनव्यााख्या के हलए भी उपयोगी हसद्ध हो सकता है। 

 

5. सोंवेदना की अवधारणा : भारतीय सावहस्तत्यक परोंपरा और महाभारत 

संवेदना साहहत्य का प्राणतत्त्व है। साहहत्य तभी प्रभावशाली बनता है जब वह मानव-हृदय की अनुभूहतयो,ं भावनाओ,ं संघर्ों 

और जीवनानुभवो ंको इस प्रकार अहभव्यक्त करे हक पाठक स्वयं को उन अनुभवो ंका सहभागी अनुभव करे। 'संवेदना' 

शब्द का सामान्य अथा है—हकसी व्यल्कक्त, घिना, पररल्कस्थहत अथवा हविार के प्रहत मन में उत्पन्न होने वाली अनुभूहत, 

सहानुभूहत, करुणा, आत्मीयता तथा भावात्मक प्रहतहिया। साहहत्य में संवेदना केवल व्यल्कक्तगत अनुभव तक सीहमत नही ं

रहती, बल्कि वह सामाहजक, सांसृ्कहतक, नैहतक तथा आध्याल्कत्मक िेतना का भी स्वरूप ग्रहण कर लेती है। भारतीय 

काव्यशास्त्र में संवेदना की अहभव्यल्कक्त का सवााहधक हवकहसत स्वरूप रस-हसद्धांत में प्राप्त होता है। भरतमुहन ने 

नाट्यशास्त्र में रस को काव्य की आत्मा स्वीकार करते हुए स्थायी भाव, हवभाव, अनुभाव तथा संिारी भाव के समिय से 

रस की हनष्पहत्त का प्रहतपादन हकया। अहभनवगुप्त ने इस हसद्धांत को और अहधक व्यापक बनाते हुए यह स्पि हकया हक 

काव्य का उदे्दश्य केवल मनोरंजन नही,ं बल्कि सहृदय के अंतः करण में भावानुभूहत का जागरण करना है। इस प्रकार 

भारतीय काव्यशास्त्र में संवेदना का संबंध केवल भावो ंकी अहभव्यल्कक्त से नही,ं बल्कि आत्मानुभूहत एवं लोकानुभूहत के 

सामंजस्य से है। 

महाभारत में संवेदना का स्वरूप अतं्यत व्यापक एवं बहुआयामी है। इसमें करुणा, वीरता, वात्सल्, शाल्कन्त, रौद्र, अद्भुत, 

भयानक तथा बीभत्स जैसे हवहवध रसो ंकी अहभव्यल्कक्त के साथ-साथ मानवीय संबंधो ंकी सूक्ष्मतम अनुभूहतयो ंका भी 

सशक्त हित्रण हमलता है। महाभारत के पात्र अपने हनणायो,ं संघर्ों, पे्रम, त्याग, प्रहतशोध, करुणा, अपराधबोध तथा 
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कताव्यबोध के माध्यम से मानवीय संवेदनाओ ंकी हवहवध अवस्थाओ ंको अहभव्यक्त करते हैं। यही कारण है हक यह 

महाकाव्य केवल युद्ध का इहतहास नही,ं बल्कि मानव-हृदय का इहतहास भी है। 

महाभारत की संवेदनात्मक शल्कक्त का सबसे महत्वपूणा पक्ष यह है हक इसमें हकसी भी पात्र को पूणातः  आदशा या पूणातः  

अनैहतक रूप में प्रसु्तत नही ं हकया गया है। प्रते्यक पात्र अपने समय, पररल्कस्थहतयो,ं सामाहजक दाहयत्वो ंतथा व्यल्कक्तगत 

अनुभवो ंके बीि हनरंतर संघर्ा करता हुआ हदखाई देता है। इस संघर्ा के कारण उनके भीतर उत्पन्न होने वाली भावात्मक 

प्रहतहियाएँ उन्हें जीवंत एवं हवश्वसनीय बनाती हैं। अजुान का हवर्ाद, कणा की उपेक्षा से उत्पन्न पीड़ा, द्रौपदी का 

आत्मसम्मान, भीष्म का कताव्यबोध, युहधहिर की धमाहनिा, गांधारी का मातृशोक तथा श्रीकृष्ण की लोकमंगल की भावना—

ये सभी संवेदना के हवहवध रूप हैं। 

संवेदना का एक महत्वपूणा पक्ष सामाहजक उत्तरदाहयत्व भी है। महाभारत यह स्पि करता है हक व्यल्कक्त का प्रते्यक हनणाय 

केवल उसके व्यल्कक्तगत हहत से नही,ं बल्कि पररवार, समाज तथा रािर  के व्यापक हहत से भी जुड़ा होता है। इसीहलए 

महाभारत के पात्रो ंकी भावनाएँ केवल हनजी अनुभव नही ंरहती,ं बल्कि वे सामूहहक िेतना का रूप धारण कर लेती हैं। 

यही हवशेर्ता महाभारत को सावाकाहलक एवं सावाभौहमक महत्ता प्रदान करती है। 

वतामान समय में जब सामाहजक संबंधो ंमें हवघिन, नैहतक मूल्ो ंका ह्रास तथा आत्मकेल्कित जीवन-दृहि का हवस्तार हदखाई 

देता है, तब महाभारत की संवेदनात्मक दृहि मानवता, सह-अल्कस्तत्व, करुणा, न्याय तथा उत्तरदाहयत्व की पुनस्थाापना का 

सशक्त आधार प्रसु्तत करती है। अतः  महाभारत का संवेदनात्मक अध्ययन केवल साहहल्कत्यक आवश्यकता नही,ं बल्कि 

समकालीन सामाहजक एवं सांसृ्कहतक हवमशा की भी एक महत्वपूणा आवश्यकता है। 

 

6. महाभारत के प्रमुख पात्र ों की सोंवेदनात्मक सोंरचना : एक वैचाररक रूपरेखा 

महाभारत की सबसे बड़ी हवशेर्ता उसके पात्र हैं। यह महाकाव्य घिनाओ ंसे अहधक व्यल्कक्तत्वो ंका महाकाव्य है। प्रते्यक 

पात्र अपने भीतर अनेक हवरोधी भावो,ं नैहतक दुहवधाओ,ं सामाहजक उत्तरदाहयत्वो ंतथा मानवीय आकांक्षाओ ंको समेिे हुए 

है। इसी कारण महाभारत के पात्र हकसी एक गुण अथवा दोर् के प्रहतहनहध नही ंहैं, बल्कि वे मानवीय व्यल्कक्तत्व की जहिल 

एवं बहुआयामी संरिना का सजीव स्वरूप प्रसु्तत करते हैं। प्रसु्तत अध्ययन में पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना का हवशे्लर्ण 

उनके आिरण, हनणाय, संबंधो ंतथा अंतमान में हवद्यमान भावात्मक प्रहियाओ ंके आधार पर हकया जाएगा। 

महाभारत के पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना को व्यापक रूप से अनेक आयामो ंमें हवभाहजत हकया जा सकता है। प्रथम 

आयाम करुणा एवं सहानुभूहत का है, जो हवशेर् रूप से श्रीकृष्ण, हवदुर, युहधहिर तथा कुन्ती के व्यल्कक्तत्व में पररलहक्षत 

होता है। हद्वतीय आयाम आत्मसम्मान एवं स्वाहभमान का है, हजसका सवााहधक प्रभावशाली स्वरूप कणा तथा द्रौपदी के 

िररत्रो ंमें हदखाई देता है। तृतीय आयाम कताव्य एवं धमाहनिा का है, हजसका प्रहतहनहधत्व भीष्म, युहधहिर तथा अजुान करते 

हैं। ितुथा आयाम प्रहतशोध, ईष्याा एवं अहंकार का है, जो दुयोधन तथा शकुहन जैसे पात्रो ंमें प्रमुख रूप से अहभव्यक्त होता 

है। पाँिवाँ आयाम मातृत्व, वात्सल् तथा पाररवाररक उत्तरदाहयत्व का है, हजसका सशक्त हित्रण कुन्ती तथा गांधारी के 

माध्यम से हुआ है। 

महाभारत का प्रते्यक पात्र अपने जीवन में हकसी न हकसी नैहतक दं्वद्व से गुजरता है। यही दं्वद्व उसकी संवेदनात्मक संरिना 

को गहराई प्रदान करता है। अजुान युद्धभूहम में अपने ही स्वजनो ंके हवरुद्ध शस्त्र उठाने की दुहवधा से पीहड़त हैं। कणा 

जन्मगत उपेक्षा और सामाहजक अस्वीकायाता के कारण जीवन भर सम्मान की खोज में संघर्ा करता है। भीष्म प्रहतज्ञा और 

धमा के मध्य संतुलन स्थाहपत करने का प्रयास करते हैं। द्रौपदी अन्याय और अपमान के हवरुद्ध न्याय की माँग करती है। 

युहधहिर सत्य और राजधमा के बीि हनरंतर संघर्ा करते हैं। इन सभी ल्कस्थहतयो ंमें संवेदना केवल भावनात्मक प्रहतहिया नही ं

रहती, बल्कि वह नैहतक हनणाय की आधारहशला बन जाती है। 

संवेदनात्मक हवशे्लर्ण का उदे्दश्य हकसी पात्र को दोर्ी या हनदोर् हसद्ध करना नही ंहै, बल्कि उसके व्यवहार के पीछे 

कायारत भावनात्मक, सामाहजक एवं नैहतक कारणो ंको समझना है। इस दृहि से महाभारत के पात्र आधुहनक मनुष्य के 

हलए भी अतं्यत प्रासंहगक हैं, क्योहंक आज भी व्यल्कक्त कताव्य और अहधकार, न्याय और स्वाथा, पे्रम और प्रहतशोध, सत्य और 

व्यवहाररकता के बीि संतुलन स्थाहपत करने का प्रयास करता है। 
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प्रसु्तत शोध में श्रीकृष्ण, अजुान, कणा, द्रौपदी, भीष्म, युहधहिर, दुयोधन, कुन्ती तथा गांधारी के िररत्रो ंका पृथक-पृथक 

हवशे्लर्ण हकया जाएगा। प्रते्यक पात्र का अध्ययन उसके कथात्मक संदभा, भावात्मक संरिना, नैहतक दृहि, सामाहजक 

भूहमका तथा सांसृ्कहतक महत्ता के आधार पर हकया जाएगा। साथ ही यह भी स्पि हकया जाएगा हक इन पात्रो ंकी 

संवेदनात्मक अहभव्यल्कक्तयाँ हकस प्रकार महाभारत को एक सावाकाहलक मानवीय महाकाव्य के रूप में स्थाहपत करती 

हैं। 

इस प्रकार महाभारत के पात्रो ंका संवेदनात्मक अध्ययन यह हसद्ध करता है हक वे केवल पौराहणक आख्यान के िररत्र नही ं

हैं, बल्कि वे मानव-जीवन की शाश्वत अनुभूहतयो,ं संघर्ों, आकांक्षाओ ंतथा नैहतक िेतना के प्रहतहनहध हैं। यही कारण है हक 

युगो ंके पररवतान के उपरांत भी महाभारत के पात्र मानव समाज के हलए पे्ररणा, आत्महिंतन तथा मूल्बोध के महत्वपूणा 

स्रोत बने हुए हैं। 

 

7. श्रीकृष्ण के चररत् का सोंवेदनात्मक ववशे्लषण 

महाभारत के समस्त पात्रो ंमें श्रीकृष्ण का व्यल्कक्तत्व सवााहधक व्यापक, बहुआयामी तथा जीवनदशी है। वे केवल एक 

राजनहयक, हमत्र अथवा मागादशाक नही ंहैं, बल्कि धमा, करुणा, न्याय, लोककल्ाण तथा व्यावहाररक बुल्कद्धमत्ता के 

अहद्वतीय समिय के प्रतीक हैं। उनके व्यल्कक्तत्व की सबसे महत्वपूणा हवशेर्ता यह है हक वे प्रते्यक पररल्कस्थहत में मानवीय 

संवेदनाओ ंको समझते हुए धमा की स्थापना के हलए आवश्यक हनणाय लेते हैं। उनके हनणायो ंमें भावुकता नही,ं अहपतु 

संवेदनशील हववेक और व्यापक लोकमंगल की भावना हनहहत है। 

श्रीकृष्ण का संवेदनात्मक व्यल्कक्तत्व करुणा और उत्तरदाहयत्व की भावना से अनुप्राहणत है। वे पाण्डवो ंके दुः ख, द्रौपदी के 

अपमान, कुन्ती की वेदना तथा अजुान के मानहसक दं्वद्व को केवल देखते ही नही,ं बल्कि उसके समाधान का मागा भी प्रसु्तत 

करते हैं। उनकी संवेदना हनल्किय सहानुभूहत नही ंहै, बल्कि सहिय कताव्यबोध का स्वरूप धारण कर लेती है। यही कारण 

है हक वे अन्याय के हवरुद्ध संघर्ा को धमा का अहनवाया अंग मानते हैं। 

कुरुके्षत्र के युद्ध से पूवा अजुान जब मोह, करुणा और शोक से व्याकुल होकर अपने कताव्य से हवमुख होने लगते हैं, तब 

श्रीकृष्ण उन्हें आत्मबोध, कमा, धमा और हनष्काम कताव्य का उपदेश देते हैं। यह प्रसंग केवल आध्याल्कत्मक हशक्षा नही ंहै, 

बल्कि मानवीय मन की गहन मनोवैज्ञाहनक व्याख्या भी है। श्रीकृष्ण अजुान के भय, मोह और असमंजस को समझते हैं तथा 

उन्हें आत्मबल, हववेक और धैया प्रदान करते हैं। इससे स्पि होता है हक सच्ची संवेदना व्यल्कक्त को दुबाल नही ंबनाती, बल्कि 

उसे सत्य और कताव्य के मागा पर दृढ़ बनाती है। 

द्रौपदी के िीरहरण के प्रसंग में श्रीकृष्ण का संरक्षण नारी गररमा और मानवीय सम्मान की रक्षा का प्रतीक है। वे यह 

स्थाहपत करते हैं हक जहाँ धमा और मयाादा का उलं्लघन होगा, वहाँ न्याय की स्थापना के हलए हस्तके्षप आवश्यक है। इसी 

प्रकार शाल्कन्त-दूत के रूप में उनका प्रयास यह हसद्ध करता है हक युद्ध उनका प्रथम हवकल्प नही ंथा। उन्होनें अंत तक 

संवाद, समझौते और शाल्कन्तपूणा समाधान का मागा अपनाया। जब सभी प्रयास हवफल हो गए, तभी उन्होनें धमा की रक्षा के 

हलए युद्ध का समथान हकया। 

श्रीकृष्ण की संवेदनात्मक दृहि व्यल्कक्तगत संबंधो ंसे ऊपर उठकर समस्त समाज के कल्ाण से जुड़ी हुई है। वे जानते हैं 

हक कभी-कभी अल्पकाहलक कठोर हनणाय दीघाकाहलक न्याय और शाल्कन्त की स्थापना के हलए आवश्यक होते हैं। उनके 

व्यल्कक्तत्व में करुणा और दृढ़ता, पे्रम और नीहत, संवेदना और न्याय का अद्भुत संतुलन हदखाई देता है। यही संतुलन उन्हें 

महाभारत का सवााहधक प्रभावशाली एवं कालजयी पात्र बनाता है। 

समकालीन संदभा में श्रीकृष्ण का िररत्र नेतृत्व, नैहतक हनणाय, संकि-प्रबंधन, सामाहजक उत्तरदाहयत्व तथा मानवीय मूल्ो ं

की दृहि से अतं्यत पे्ररणादायक है। उनका संवेदनात्मक व्यल्कक्तत्व यह हशक्षा देता है हक सच्चा नेतृत्व वही है जो व्यल्कक्तगत 

हहतो ंसे ऊपर उठकर लोककल्ाण, न्याय और धमा की स्थापना के हलए काया करे। 
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8. अरुु्न के चररत् का सोंवेदनात्मक ववशे्लषण 

महाभारत में अजुान का िररत्र मानवीय संवेदनाओ,ं नैहतक संघर्ों तथा आत्मबोध का उतृ्कि उदाहरण है। वे अहद्वतीय 

धनुधार, वीर योद्धा तथा अनुशाहसत व्यल्कक्तत्व के धनी होने के साथ-साथ अतं्यत संवेदनशील मनुष्य भी हैं। उनके िररत्र की 

सबसे बड़ी हवशेर्ता यह है हक वे युद्धभूहम में भी अपने संबंधो,ं नैहतक दाहयत्वो ंऔर मानवीय मूल्ो ंको हविृत नही ंकरते। 

यही संवेदनशीलता उन्हें अन्य योद्धाओ ंसे हभन्न बनाती है। 

कुरुके्षत्र में जब अजुान अपने समु्मख गुरु, हपतामह, बंधु-बांधव तथा संबंहधयो ंको देखते हैं, तब उनके भीतर गहरा मानहसक 

दं्वद्व उत्पन्न होता है। उनका मन करुणा, मोह, कताव्य और धमा के बीि हविहलत हो उठता है। वे युद्ध की हवजय को भी 

हनरथाक मानते हैं यहद उसके मूल् के रूप में अपने हप्रयजनो ंका हवनाश स्वीकार करना पडे़। यह ल्कस्थहत अजुान के व्यल्कक्तत्व 

की गहन मानवीय संवेदनशीलता को प्रकि करती है। 

अजुान का हवर्ाद दुबालता का प्रतीक नही ंहै, बल्कि नैहतक िेतना का प्रमाण है। वे युद्ध से इसहलए नही ंहिना िाहते हक 

उन्हें मृतु्य का भय है, बल्कि इसहलए हक वे रक्तपात और पाररवाररक हवनाश के पररणामो ंसे व्यहथत हैं। यह भाव उन्हें एक 

संवेदनशील एवं उत्तरदायी व्यल्कक्त के रूप में स्थाहपत करता है। उनके मन में उत्पन्न प्रश्न मानव जीवन के शाश्वत प्रश्न हैं—

कताव्य क्या है, न्याय क्या है और धमा का पालन हकस प्रकार हकया जाए। 

श्रीकृष्ण के उपदेश के पश्चात अजुान का दृहिकोण पररवहतात होता है। वे यह समझते हैं हक व्यल्कक्तगत मोह से ऊपर उठकर 

व्यापक धमा और लोकहहत की रक्षा करना आवश्यक है। उनका पररवतान हकसी बाह्य दबाव का पररणाम नही,ं बल्कि 

आत्मबोध और हववेक का पररणाम है। इस प्रकार अजुान का िररत्र यह स्पि करता है हक संवेदना और कताव्य परस्पर 

हवरोधी नही,ं बल्कि संतुहलत जीवन के दो अहनवाया आधार हैं। 

अजुान के व्यल्कक्तत्व में गुरु के प्रहत श्रद्धा, भ्रातृपे्रम, हमत्रता, हवनम्रता तथा आत्मानुशासन जैसे गुण भी स्पि रूप से हदखाई 

देते हैं। वे अपनी सफलताओ ंके बावजूद अहंकार से दूर रहते हैं और प्रते्यक महत्वपूणा हनणाय में श्रीकृष्ण का मागादशान 

स्वीकार करते हैं। यह हवनम्रता उनके व्यल्कक्तत्व को और अहधक मानवीय तथा पे्ररणादायी बनाती है। 

समकालीन समाज में अजुान का िररत्र यह संदेश देता है हक हकसी भी हनणाय से पूवा उसके नैहतक, सामाहजक तथा मानवीय 

पररणामो ंपर हविार करना आवश्यक है। साथ ही यह भी हक जीवन के जहिल संघर्ों में केवल भावुकता या केवल कठोरता 

पयााप्त नही ंहोती, बल्कि हववेक, संवेदना और कताव्य के संतुलन से ही उहित हनणाय संभव है। इस दृहि से अजुान का िररत्र 

आज भी नैहतक नेतृत्व, आत्महिंतन तथा उत्तरदायी नागररकता का उतृ्कि आदशा प्रसु्तत करता है। 

 

9. कणु के चररत् का सोंवेदनात्मक ववशे्लषण 

महाभारत के समस्त पात्रो ंमें कणा का िररत्र सवााहधक माहमाक, जहिल तथा मानवीय संवेदनाओ ंसे पररपूणा है। उनका 

जीवन जन्म से लेकर मृतु्य तक हनरंतर उपेक्षा, सामाहजक अस्वीकायाता, आत्मसम्मान, संघर्ा और त्याग की कथा है। वे 

जन्म से राजपुत्र होते हुए भी पररल्कस्थहतवश सूतपुत्र के रूप में पले-बढे़, हजसके कारण उन्हें जीवनभर सामाहजक भेदभाव 

और अपमान का सामना करना पड़ा। यही अनुभव उनके व्यल्कक्तत्व की संवेदनात्मक संरिना का मूल आधार बनते हैं। 

कणा के िररत्र का सबसे महत्वपूणा पक्ष उनका आत्मसम्मान है। समाज द्वारा हनरंतर अपमाहनत हकए जाने के बावजूद 

उन्होनें अपने पररश्रम, प्रहतभा और अदम्य साहस के बल पर शे्रि धनुधार के रूप में अपनी पहिान स्थाहपत की। उनके 

भीतर सम्मान प्राप्त करने की तीव्र आकांक्षा थी, हकंतु यह आकांक्षा कभी भी कताव्यपरायणता और दानशीलता से पृथक 

नही ंहुई। वे अपने आत्मसम्मान की रक्षा के हलए अनेक कहठनाइयो ंका सामना करते हैं, परंतु अपने हसद्धांतो ंसे हविहलत 

नही ंहोते। 

दुयोधन द्वारा सम्मान और राज्य प्रदान हकए जाने के पश्चात कणा ने आजीवन उसके प्रहत हमत्रता और हनिा का हनवााह 

हकया। यद्यहप वे दुयोधन की अनेक नीहतयो ंसे सहमत नही ंथे, हफर भी उपकार के प्रहतदान को उन्होनें अपना नैहतक 

दाहयत्व माना। यह हनिा उनके व्यल्कक्तत्व की संवेदनात्मक गहराई को व्यक्त करती है। उनके हलए हमत्रता केवल संबंध 

नही,ं बल्कि जीवन का नैहतक व्रत थी। 
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कणा की दानशीलता भारतीय साहहत्य में अनुपम मानी जाती है। उन्होनें अपने प्राणो ंकी रक्षा करने वाले कवि और कुण्डल 

तक यािक को अहपात कर हदए। यह घिना केवल उदारता का उदाहरण नही,ं बल्कि त्याग, करुणा और लोकमंगल की 

भावना का भी पररिायक है। उनकी दानशीलता हकसी प्रकार की प्रहसल्कद्ध प्राप्त करने का साधन नही ंथी, बल्कि उनके 

स्वभाव का सहज गुण थी। 

जब युद्ध से पूवा माता कुन्ती उन्हें उनके जन्म का रहस्य बताती हैं, तब कणा का अंतमान गहरे दं्वद्व से भर उठता है। एक 

ओर मातृसे्नह का आह्वान है, तो दूसरी ओर हमत्र के प्रहत अिूि हनिा। वे अपनी माता का सम्मान करते हुए भी दुयोधन का 

साथ छोड़ने से इनकार कर देते हैं। यह हनणाय उनके िररत्र की नैहतक जहिलता तथा भावनात्मक गहराई को स्पि करता 

है। वे जानते हैं हक युद्ध में उनका जीवन संकि में पड़ सकता है, हफर भी वे अपने विन से हविहलत नही ंहोते। 

कणा का िररत्र यह हसद्ध करता है हक सामाहजक उपेक्षा मनुष्य के व्यल्कक्तत्व को कठोर बना सकती है, परंतु महान िररत्र 

वही है जो हवपरीत पररल्कस्थहतयो ंमें भी उदारता, हमत्रता और आत्मसम्मान जैसे मानवीय मूल्ो ंको बनाए रखे। उनकी 

त्रासदी यह नही ंहै हक वे युद्ध में पराहजत हुए, बल्कि यह है हक उन्हें जीवनभर अपनी वास्तहवक पहिान से वंहित रहना 

पड़ा। इसी कारण कणा महाभारत के सवााहधक करुण एवं संवेदनशील पात्रो ंमें हगने जाते हैं। 

समकालीन समाज में कणा का िररत्र सामाहजक समानता, आत्मसम्मान, अवसर की समानता तथा मानवीय गररमा की 

आवश्यकता को रेखांहकत करता है। उनका जीवन यह संदेश देता है हक जन्म नही,ं बल्कि कमा, िररत्र और मानवीय गुण 

ही हकसी व्यल्कक्त की वास्तहवक पहिान होते हैं। 

 

10. द्रौपदी के चररत् का सोंवेदनात्मक ववशे्लषण 

महाभारत की प्रमुख स्त्री पात्रो ंमें द्रौपदी का स्थान अतं्यत हवहशि है। वे केवल पाण्डवो ंकी पत्नी अथवा राजपररवार की 

सदस्य नही ंहैं, बल्कि स्वाहभमान, न्याय, साहस, धैया और स्त्री गररमा की सशक्त प्रतीक हैं। उनके िररत्र में करुणा, 

आत्मसम्मान, धैया, प्रहतरोध तथा न्याय की आकांक्षा का अद्भुत समिय हदखाई देता है। यही कारण है हक द्रौपदी का 

व्यल्कक्तत्व भारतीय साहहत्य में स्त्री िेतना का एक महत्वपूणा आधार माना जाता है। 

द्रौपदी के जीवन का सबसे माहमाक प्रसंग द्यूतसभा में उनका अपमान है। यह घिना केवल एक स्त्री के सम्मान का प्रश्न 

नही,ं बल्कि समूिे समाज की नैहतक िेतना की परीक्षा है। सभा में उपल्कस्थत अनेक महान योद्धाओ ंऔर हवद्वानो ंका मौन 

उस समय की सामाहजक व्यवस्था की दुबालता को प्रकि करता है। द्रौपदी इस अन्याय के सामने मौन स्वीकार नही ंकरती,ं 

बल्कि धमा, न्याय और मयाादा से संबंहधत गंभीर प्रश्न उठाती हैं। उनका प्रहतरोध उनके आत्मसम्मान और नैहतक साहस का 

सवोच्च उदाहरण है। 

द्रौपदी के व्यल्कक्तत्व में करुणा और दृढ़ता का संतुहलत स्वरूप हदखाई देता है। वे हवपहत्तयो ंसे हविहलत अवश्य होती हैं, 

हकंतु अपने धैया और आत्महवश्वास को कभी नही ंखोती।ं वनवास की कहठन पररल्कस्थहतयो,ं पाररवाररक संकिो ंतथा युद्ध की 

हवभीहर्का के बीि भी वे अपने पररवार और धमा के प्रहत समहपात रहती हैं। यह धैया उनके व्यल्कक्तत्व की आंतररक शल्कक्त 

का प्रमाण है। 

द्रौपदी के मन में अन्याय के प्रहत तीव्र प्रहतरोध की भावना है। वे प्रहतशोध को व्यल्कक्तगत िोध के रूप में नही,ं बल्कि न्याय 

की स्थापना के साधन के रूप में देखती हैं। उनका संघर्ा यह स्पि करता है हक अन्याय का मौन समथान भी अन्याय में 

सहभाहगता के समान है। इस प्रकार उनका िररत्र सामाहजक न्याय तथा नैहतक उत्तरदाहयत्व का सशक्त संदेश देता है। 

द्रौपदी के संबंधो ंमें भी संवेदना की गहरी अहभव्यल्कक्त हदखाई देती है। वे अपने पहतयो ंके प्रहत समहपात हैं, हकंतु आवश्यकता 

पड़ने पर उनके हनणायो ंपर प्रश्न उठाने का साहस भी रखती हैं। वे श्रीकृष्ण पर पूणा हवश्वास रखती हैं और संकि की प्रते्यक 

घड़ी में उनका आध्याल्कत्मक तथा नैहतक सहारा प्राप्त करती हैं। यह संबंध केवल भल्कक्त का नही,ं बल्कि गहन आत्मीयता 

और हवश्वास का प्रतीक है। 

द्रौपदी का िररत्र यह हसद्ध करता है हक संवेदना का अथा केवल सहनशीलता नही ंहै। वास्तहवक संवेदना अन्याय के हवरुद्ध 

स्वर उठाने, आत्मसम्मान की रक्षा करने तथा सत्य के पक्ष में दृढ़ रहने की पे्ररणा देती है। इस दृहि से द्रौपदी भारतीय 

साहहत्य में स्त्री अल्किता, नैहतक साहस और मानवीय गररमा की अमर प्रतीक हैं। 
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वतामान सामाहजक संदभा में द्रौपदी का िररत्र स्त्री सम्मान, समान अहधकार, न्याय, आत्महवश्वास तथा सामाहजक 

उत्तरदाहयत्व के हलए अतं्यत पे्ररणास्पद है। उनका जीवन यह संदेश देता है हक समाज की वास्तहवक उन्नहत तभी संभव है 

जब प्रते्यक व्यल्कक्त की गररमा, अहधकार और सम्मान की रक्षा सुहनहश्चत की जाए। 

 

11. भीष्म के चररत् का सोंवेदनात्मक ववशे्लषण 

महाभारत के प्रमुख पात्रो ंमें भीष्म का स्थान अतं्यत गौरवपूणा एवं हवहशि है। वे त्याग, विनपालन, कताव्यहनिा तथा 

आत्मसंयम के सवोच्च आदशा माने जाते हैं। उनका जीवन केवल व्यल्कक्तगत तपस्या का उदाहरण नही ंहै, बल्कि राजधमा, 

कुलधमा तथा उत्तरदाहयत्व के प्रहत पूणा समपाण का भी अहद्वतीय स्वरूप प्रसु्तत करता है। उनके िररत्र की सबसे महत्वपूणा 

हवशेर्ता यह है हक वे अपने व्यल्कक्तगत सुख, अहधकार तथा इच्छाओ ंका त्याग करके व्यापक पाररवाररक और राजकीय 

हहत को सवोपरर मानते हैं। 

भीष्म के जीवन की आधारहशला उनकी भयंकर प्रहतज्ञा है। अपने हपता महाराज शान्तनु के सुख के हलए उन्होनें आजीवन 

ब्रह्मिया का व्रत धारण हकया तथा हल्कस्तनापुर के हसंहासन पर अपने अहधकार का पररत्याग कर हदया। यह त्याग केवल 

कताव्य का पालन नही ंथा, बल्कि पुत्रधमा, हपतृभल्कक्त और आत्मसंयम की उतृ्कि अहभव्यल्कक्त थी। इसी प्रहतज्ञा के कारण 

उन्हें 'भीष्म' की उपाहध प्राप्त हुई। यह घिना उनके व्यल्कक्तत्व की संवेदनात्मक गहराई तथा पाररवाररक उत्तरदाहयत्व के 

प्रहत उनकी हनिा को स्पि करती है। 

यद्यहप भीष्म सत्य, न्याय और धमा के समथाक थे, तथाहप हल्कस्तनापुर के हसंहासन के प्रहत अपनी प्रहतज्ञा के कारण वे अनेक 

अवसरो ंपर आंतररक दं्वद्व का अनुभव करते हैं। द्यूतसभा में द्रौपदी के अपमान के समय उनका मौन उनके जीवन की 

सबसे बड़ी नैहतक पीड़ा के रूप में देखा जाता है। वे अन्याय को समझते हुए भी राजधमा और अपनी प्रहतज्ञा के बंधन में 

स्वयं को असहाय अनुभव करते हैं। यही दं्वद्व उनके िररत्र को अतं्यत मानवीय बना देता है। 

कुरुके्षत्र के युद्ध में भीष्म कौरव पक्ष में युद्ध करते हैं, हकंतु उनके हृदय में पाण्डवो ंके प्रहत से्नह और शुभकामना बनी रहती 

है। वे कभी भी व्यल्कक्तगत दे्वर् से पे्रररत होकर युद्ध नही ंकरते। उनका उदे्दश्य केवल अपने कताव्य का पालन करना है। 

इस प्रकार उनके व्यल्कक्तत्व में कताव्य और करुणा का अद्भुत संतुलन हदखाई देता है। 

शरशय्या पर ल्कस्थत भीष्म का िररत्र उनकी आध्याल्कत्मक ऊँिाई और जीवनानुभव का िरम रूप प्रसु्तत करता है। मृतु्य के 

समीप होते हुए भी वे युहधहिर को राजधमा, दण्डनीहत, समाज-व्यवस्था तथा नैहतक जीवन के हसद्धांतो ंका उपदेश देते हैं। 

यह घिना उनके ज्ञान, धैया तथा लोककल्ाण की भावना का सवोच्च प्रमाण है। उनकी संवेदना व्यल्कक्तगत पीड़ा से ऊपर 

उठकर समाज के कल्ाण में पररवहतात हो जाती है। 

भीष्म का िररत्र यह हशक्षा देता है हक जीवन में केवल प्रहतज्ञा का पालन पयााप्त नही ंहै, बल्कि समयानुकूल हववेक, न्याय 

और मानवीय करुणा का समिय भी आवश्यक है। उनका जीवन त्याग और कताव्य का महान उदाहरण होने के साथ-

साथ यह भी संकेत करता है हक नैहतक हनणायो ंमें मौन भी कभी-कभी गंभीर पररणाम उत्पन्न कर सकता है। इस प्रकार 

भीष्म भारतीय संसृ्कहत में त्याग, अनुशासन, उत्तरदाहयत्व और आत्मसंयम के शाश्वत प्रतीक हैं। 

 

12. युवधविर के चररत् का सोंवेदनात्मक ववशे्लषण 

महाभारत में युहधहिर का िररत्र सत्य, धमा, न्याय तथा नैहतकता का प्रहतहनहध माना जाता है। उन्हें धमाराज की उपाहध प्राप्त 

है, क्योहंक उनके व्यल्कक्तत्व का मूल आधार सत्यहनिा, संयम, क्षमा और न्यायहप्रयता है। यद्यहप वे आदशा राजा के रूप में 

प्रहतहित हैं, तथाहप उनके जीवन में अनेक ऐसे अवसर आते हैं जहाँ उन्हें कहठन नैहतक हनणायो ंका सामना करना पड़ता 

है। इन्ही ंपररल्कस्थहतयो ंमें उनके व्यल्कक्तत्व की संवेदनात्मक गहराई प्रकि होती है। 

युहधहिर की सबसे बड़ी हवशेर्ता यह है हक वे प्रते्यक हनणाय को धमा की कसौिी पर परखने का प्रयास करते हैं। वे व्यल्कक्तगत 

लाभ अथवा सत्ता की अपेक्षा नैहतक उत्तरदाहयत्व को अहधक महत्त्व देते हैं। यही कारण है हक वे अनेक बार स्वयं कि 

सहकर भी सत्य और न्याय का मागा नही ंछोड़ते। उनका यह आिरण उन्हें भारतीय साहहत्य के सवााहधक नैहतक पात्रो ंमें 

स्थान प्रदान करता है। 
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द्यूत-िीड़ा का प्रसंग युहधहिर के जीवन का अतं्यत जहिल अध्याय है। राजधमा और क्षहत्रय परंपरा के हनवााह के नाम पर 

वे द्यूत स्वीकार करते हैं, हजसके पररणामस्वरूप राज्य, पररवार तथा द्रौपदी तक को संकि का सामना करना पड़ता है। 

इस घिना के पश्चात युहधहिर गहन आत्मग्लाहन और पश्चाताप का अनुभव करते हैं। उनका यह पश्चाताप उनके संवेदनशील 

हृदय तथा नैहतक िेतना का प्रमाण है। वे अपनी भूल को स्वीकार करते हैं और वनवास की कहठन पररल्कस्थहतयो ंको 

धैयापूवाक सहन करते हैं। 

वनवास के समय युहधहिर का धैया, सहनशीलता और आत्मसंयम उनके व्यल्कक्तत्व को और अहधक पररपक्व बनाते हैं। वे 

अपने भाइयो ंऔर द्रौपदी को हनराशा से उबारने का प्रयास करते हैं तथा हवपरीत पररल्कस्थहतयो ंमें भी धमा से हविहलत नही ं

होते। उनके भीतर प्रहतशोध की भावना अपेक्षाकृत कम तथा न्याय की भावना अहधक प्रबल हदखाई देती है। 

कुरुके्षत्र युद्ध के उपरांत युहधहिर की संवेदनशीलता और भी स्पि हो जाती है। युद्ध में असंख्य योद्धाओ ंके मारे जाने से वे 

गहरे शोक और अपराधबोध से भर उठते हैं। उन्हें राज्य की प्राल्कप्त से अहधक उन प्राणो ंकी हिंता होती है जो युद्ध में नि 

हुए। वे स्वयं को इस हवनाश का उत्तरदायी मानते हैं। यह भाव उनके व्यल्कक्तत्व की मानवीय करुणा तथा उत्तरदाहयत्व-बोध 

को प्रकि करता है। 

युहधहिर का िररत्र यह हसद्ध करता है हक सच्चा धमा केवल हनयमो ंका पालन नही ंहै, बल्कि करुणा, न्याय, सत्य और 

लोकमंगल का समल्कित रूप है। वे यह भी हसखाते हैं हक महान व्यल्कक्त भी भूल कर सकता है, हकंतु उसकी महानता 

अपनी भूल को स्वीकार करने, उससे सीखने और पुनः  धमा के मागा पर अग्रसर होने में हनहहत होती है। 

समकालीन पररपे्रक्ष्य में युहधहिर का जीवन सावाजहनक जीवन, न्याय व्यवस्था, प्रशासन तथा नेतृत्व के हलए अतं्यत 

पे्ररणादायक है। उनका व्यल्कक्तत्व यह संदेश देता है हक अहधकार के साथ उत्तरदाहयत्व, शल्कक्त के साथ नैहतकता तथा 

शासन के साथ करुणा का संतुलन ही हकसी समाज को स्थायी शाल्कन्त और समृल्कद्ध प्रदान कर सकता है। 

 

13. दुयोधन के चररत् का सोंवेदनात्मक ववशे्लषण 

महाभारत के प्रमुख पात्रो ंमें दुयोधन का िररत्र अतं्यत जहिल, बहुआयामी तथा मनोवैज्ञाहनक दृहि से महत्वपूणा है। 

सामान्यतः  उन्हें अधमा, अहंकार और अन्याय का प्रतीक माना जाता है, हकंतु संवेदनात्मक दृहि से उनका अध्ययन करने 

पर उनके व्यल्कक्तत्व के अनेक ऐसे पक्ष सामने आते हैं जो उन्हें एक साधारण खलनायक के रूप में स्वीकार करने की 

धारणा को सीहमत कर देते हैं। उनके व्यल्कक्तत्व में महत्वाकांक्षा, आत्मसम्मान, असुरक्षा, ईष्याा, हमत्रता, साहस तथा सत्ता 

की तीव्र आकांक्षा एक साथ हवद्यमान हैं। 

दुयोधन के व्यल्कक्तत्व का हनमााण राजमहल की प्रहतस्पधाात्मक पररल्कस्थहतयो ंमें हुआ। बिपन से ही पाण्डवो ंकी प्रहतभा, 

लोकहप्रयता तथा अहधकार के प्रहत उनके मन में असुरक्षा की भावना हवकहसत हुई। यही असुरक्षा धीरे-धीरे ईष्याा और 

शतु्रता में पररवहतात होती गई। इस मानहसक ल्कस्थहत ने उनके हनणायो ंको प्रभाहवत हकया और वे न्याय तथा अन्याय के मध्य 

संतुहलत दृहि स्थाहपत करने में असफल रहे। 

दुयोधन का सबसे महत्वपूणा गुण उनकी हमत्रता है। उन्होनें कणा को समाज द्वारा उपेहक्षत अवस्था से उठाकर सम्मान और 

राज्य प्रदान हकया। यह घिना उनके व्यल्कक्तत्व की उदारता तथा हमत्र के प्रहत समपाण को व्यक्त करती है। युद्ध के अंहतम 

क्षण तक उन्होनें कणा पर पूणा हवश्वास बनाए रखा। इससे स्पि होता है हक उनके भीतर संबंधो ंके प्रहत हनिा का भाव भी 

हवद्यमान था। 

इसके हवपरीत, सत्ता के प्रहत उनका अत्यहधक मोह उन्हें अन्यायपूणा हनणायो ंकी ओर ले जाता है। द्यूतसभा में द्रौपदी के 

अपमान को रोकने में उनकी असफलता उनके नैहतक पतन का प्रमुख उदाहरण है। उन्होनें व्यल्कक्तगत अहंकार को 

राजधमा और मानवीय मयाादा से ऊपर रखा। यही प्रवृहत्त अंततः  समूिे कुरुवंश के हवनाश का कारण बनी। 

दुयोधन के िररत्र में आत्महवश्वास और साहस का भी अभाव नही ंहै। वे एक परािमी योद्धा थे और युद्धभूहम में कभी भी 

कायरता का पररिय नही ंदेते। वे अपने उदे्दश्य की प्राल्कप्त के हलए अंत तक संघर्ा करते हैं। हकंतु उनका साहस हववेक 

और न्याय से संिाहलत न होकर अहंकार और स्वाथा से पे्रररत था। यही कारण है हक उनकी शल्कक्त समाज के कल्ाण के 

स्थान पर हवनाश का माध्यम बन गई। 
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संवेदनात्मक दृहि से दुयोधन यह हशक्षा देते हैं हक यहद मनुष्य अपने भीतर उत्पन्न ईष्याा, असुरक्षा और अहंकार पर हनयंत्रण 

स्थाहपत नही ंकर पाता, तो उसके शे्रि गुण भी समाज के हलए कल्ाणकारी हसद्ध नही ंहो सकते। उनका िररत्र यह भी 

स्पि करता है हक भावनाओ ंका असंतुलन व्यल्कक्त के हववेक को प्रभाहवत करता है और अंततः  उसका पररणाम व्यल्कक्तगत 

तथा सामाहजक हवनाश के रूप में सामने आता है। 

 

14. कुन्ती के चररत् का सोंवेदनात्मक ववशे्लषण 

महाभारत में कुन्ती का िररत्र मातृत्व, त्याग, धैया, उत्तरदाहयत्व तथा आंतररक पीड़ा का अहद्वतीय उदाहरण है। उनका 

संपूणा जीवन व्यल्कक्तगत इच्छाओ ंके त्याग, सामाहजक मयाादाओ ंके पालन तथा अपने पुत्रो ंके संरक्षण में व्यतीत होता है। 

वे केवल पाण्डवो ंकी माता ही नही,ं बल्कि संकि की प्रते्यक पररल्कस्थहत में उन्हें नैहतक शल्कक्त प्रदान करने वाली मागादहशाका 

भी हैं। 

कुन्ती के जीवन की सबसे बड़ी संवेदनात्मक त्रासदी कणा का पररत्याग है। अहववाहहत अवस्था में प्राप्त पुत्र को सामाहजक 

मयाादाओ ंके कारण त्यागने का हनणाय उनके जीवन का सबसे गहरा मानहसक आघात बन जाता है। यह पीड़ा जीवनभर 

उनके अंतमान में हवद्यमान रहती है। युद्ध से पूवा जब वे कणा को उसके जन्म का सत्य बताती हैं, तब उनके हृदय में मातृत्व, 

अपराधबोध तथा करुणा का अद्भुत समिय हदखाई देता है। 

पाण्डवो ं के जीवन में आने वाले प्रते्यक संकि में कुन्ती धैया और साहस का पररिय देती हैं। राजमहल की कहठन 

पररल्कस्थहतयाँ हो,ं वनवास का समय हो अथवा अज्ञातवास की पीड़ा, वे कभी अपने पुत्रो ंका मनोबल िूिने नही ंदेती।ं उनका 

व्यल्कक्तत्व यह हसद्ध करता है हक मातृत्व केवल से्नह का नाम नही,ं बल्कि धैया, त्याग और उत्तरदाहयत्व का भी पयााय है। 

कुन्ती अपने पुत्रो ंको सदैव धमा, सत्य और आत्मसंयम का मागा अपनाने की पे्ररणा देती हैं। वे व्यल्कक्तगत सुख की अपेक्षा 

पररवार और समाज के व्यापक हहत को अहधक महत्त्व देती हैं। उनके हनणायो ंमें भावुकता की अपेक्षा दूरदहशाता और 

नैहतक उत्तरदाहयत्व अहधक स्पि हदखाई देता है। 

युद्ध के उपरांत जब कणा की वास्तहवक पहिान सभी के सामने आती है, तब कुन्ती की पीड़ा और भी अहधक माहमाक हो 

जाती है। उन्होनें एक ओर अपने पुत्र को जीवनभर खोया और दूसरी ओर अपने अन्य पुत्रो ंको उससे अनहभज्ञ रखा। यह 

दं्वद्व उनके िररत्र की गहन मानवीय संवेदनशीलता को व्यक्त करता है। उनके जीवन की त्रासदी यह है हक वे मातृत्व के 

दोनो ंदाहयत्वो ंको पूणा रूप से हनभा नही ंसकी।ं 

कुन्ती का िररत्र यह संदेश देता है हक सामाहजक मयाादाओ ंऔर व्यल्कक्तगत भावनाओ ंके मध्य संतुलन स्थाहपत करना 

अतं्यत कहठन है। उनका जीवन मातृत्व, त्याग, धैया तथा नैहतक उत्तरदाहयत्व का ऐसा आदशा प्रसु्तत करता है जो आज भी 

भारतीय समाज के हलए पे्ररणास्रोत बना हुआ है। 

 

15. गाोंधारी के चररत् का सोंवेदनात्मक ववशे्लषण 

महाभारत में गांधारी का िररत्र त्याग, पहतव्रत, मातृत्व, करुणा तथा नैहतक संघर्ा का सशक्त उदाहरण है। वे अपने पहत 

धृतरािर  के प्रहत समपाण के कारण से्वच्छा से नेत्रो ंपर पट्टी बाँध लेती हैं। यह हनणाय उनके त्याग और सहधहमाणी के आदशा 

का प्रतीक माना जाता है, हकंतु साथ ही यह प्रश्न भी उत्पन्न करता है हक क्या पररल्कस्थहतयो ंसे स्वयं को अलग कर लेना सदैव 

उहित होता है। इसी दं्वद्व के कारण गांधारी का िररत्र अतं्यत हविारोते्तजक बन जाता है। 

गांधारी का मातृत्व उनके व्यल्कक्तत्व का सबसे प्रभावशाली पक्ष है। वे अपने पुत्रो ंसे अत्यहधक से्नह करती हैं और उनके 

कल्ाण की हनरंतर कामना करती हैं। हकंतु मातृसे्नह के कारण वे अनेक अवसरो ंपर दुयोधन की अनुहित प्रवृहत्तयो ंका 

प्रभावी हवरोध नही ंकर पाती।ं यह ल्कस्थहत उनके व्यल्कक्तत्व में करुणा और दाहयत्व के मध्य उत्पन्न होने वाले संघर्ा को स्पि 

करती है। 

गांधारी धमा और न्याय की महत्ता को भली-भाँहत समझती हैं। वे अनेक अवसरो ंपर दुयोधन को उहित मागा अपनाने का 

परामशा देती हैं, हकंतु उनका प्रभाव उस पर स्थायी रूप से नही ंपड़ता। एक माता के रूप में उनका हृदय पुत्र के प्रहत से्नह 
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से भरा है, जबहक एक धमाहनि स्त्री के रूप में वे उसके अनुहित आिरण से दुः खी भी हैं। यही दं्वद्व उनके िररत्र की 

संवेदनात्मक गहराई को अहभव्यक्त करता है। 

महाभारत के युद्ध के पश्चात गांधारी का शोक अपने िरम पर पहँुि जाता है। सौ पुत्रो ंकी मृतु्य का दुः ख उनके जीवन को 

करुणा से भर देता है। उनका हवलाप केवल व्यल्कक्तगत पीड़ा नही,ं बल्कि युद्ध की हवभीहर्का और मानवीय हवनाश का 

सावाभौहमक प्रतीक बन जाता है। इस प्रसंग में उनका िररत्र यह संदेश देता है हक युद्ध में हवजय प्राप्त करने वाला पक्ष भी 

अंततः  पीड़ा और शोक से मुक्त नही ंरह सकता। 

गांधारी का श्रीकृष्ण को हदया गया शाप भी उनके आंतररक दुः ख, मातृवेदना और भावनात्मक हवस्फोि का पररणाम है। 

यह घिना यह स्पि करती है हक अतं्यत धैयावान और धमाहनि व्यल्कक्त भी असहनीय दुः ख की ल्कस्थहत में भावनात्मक रूप से 

हविहलत हो सकता है। इससे उनका िररत्र और अहधक मानवीय तथा यथाथापरक बन जाता है। 

गांधारी का जीवन यह हशक्षा देता है हक पे्रम और अनुशासन, से्नह और न्याय तथा करुणा और उत्तरदाहयत्व के मध्य संतुलन 

बनाए रखना प्रते्यक माता-हपता का नैहतक दाहयत्व है। उनका संवेदनात्मक व्यल्कक्तत्व आज भी पररवार, समाज और नैहतक 

जीवन के संदभा में गंभीर हिंतन का हवर्य बना हुआ है। 

 

16. वनष्कषु 

महाभारत भारतीय साहहत्य का ऐसा महाकाव्य है, हजसमें मानव जीवन के समस्त भावात्मक, नैहतक, सामाहजक तथा 

दाशाहनक पक्षो ंका अतं्यत व्यापक और यथाथापूणा हित्रण प्राप्त होता है। प्रसु्तत अध्ययन में महाभारत के प्रमुख पात्रो ंका 

संवेदनात्मक हवशे्लर्ण करते हुए यह स्पि करने का प्रयास हकया गया है हक इस महाकाव्य के पात्र केवल पौराहणक 

अथवा ऐहतहाहसक िररत्र नही ंहैं, बल्कि वे मानवीय िेतना, भावनात्मक जहिलताओ ंतथा नैहतक संघर्ों के शाश्वत प्रहतहनहध 

हैं। उनके व्यल्कक्तत्व में हनहहत संवेदनाएँ मानव जीवन की सावाभौहमक अनुभूहतयो ंको अहभव्यक्त करती हैं, हजसके कारण 

महाभारत प्रते्यक युग में समान रूप से प्रासंहगक बना हुआ है। अध्ययन से यह स्पि हुआ हक महाभारत के प्रते्यक प्रमुख 

पात्र की संवेदनात्मक संरिना हभन्न होते हुए भी मानवीय मूल्ो ंकी व्यापक व्याख्या प्रसु्तत करती है। श्रीकृष्ण का व्यल्कक्तत्व 

करुणा, लोककल्ाण, नैहतक नेतृत्व तथा धमा की व्यावहाररक व्याख्या का प्रतीक है। अजुान का िररत्र कताव्य और करुणा 

के मध्य उत्पन्न नैहतक दं्वद्व का प्रहतहनहधत्व करता है। कणा आत्मसम्मान, दानशीलता, सामाहजक उपेक्षा तथा हमत्रता की 

अहद्वतीय संवेदना का पररिायक है। द्रौपदी न्याय, आत्मसम्मान, स्त्री गररमा तथा अन्याय के हवरुद्ध प्रहतरोध की सशक्त 

प्रतीक हैं। भीष्म त्याग, विनपालन और कताव्यहनिा के आदशा प्रसु्तत करते हैं, वही ंयुहधहिर सत्य, धमा, आत्मसंयम तथा 

नैहतक उत्तरदाहयत्व की उच्चतम भावना का प्रहतहनहधत्व करते हैं। दूसरी ओर दुयोधन, कुन्ती तथा गांधारी के िररत्र यह 

स्पि करते हैं हक ईष्याा, मातृत्व, अपराधबोध, करुणा, मोह तथा शोक जैसी मानवीय भावनाएँ भी व्यल्कक्त के हनणायो ंऔर 

उसके जीवन की हदशा को गहराई से प्रभाहवत करती हैं। इस अध्ययन से यह भी हसद्ध हुआ हक महाभारत के पात्रो ंको 

केवल आदशा और अनादशा की संकीणा शे्रहणयो ंमें हवभाहजत नही ं हकया जा सकता। प्रते्यक पात्र पररल्कस्थहतयो,ं संबंधो,ं 

सामाहजक दाहयत्वो ंतथा व्यल्कक्तगत भावनाओ ंके बीि हनरंतर संघर्ा करता है। यही संघर्ा उनके व्यल्कक्तत्व को मानवीय, 

यथाथापरक तथा कालातीत बनाता है। महाभारत की महानता इसी तथ्य में हनहहत है हक वह मनुष्य को उसकी संपूणा 

जहिलता के साथ प्रसु्तत करता है, जहाँ प्रते्यक हनणाय के पीछे भावनात्मक, नैहतक और सामाहजक कारण सहिय रहते हैं। 

भारतीय काव्यशास्त्र की दृहि से भी यह अध्ययन महत्वपूणा हनष्कर्ा प्रसु्तत करता है। महाभारत में करुण, वीर, शान्त, रौद्र 

तथा वात्सल् सहहत हवहवध रसो ंकी अहभव्यल्कक्त पात्रो ंकी संवेदनात्मक संरिना के माध्यम से अतं्यत प्रभावशाली रूप में 

हुई है। रस, भाव, हवभाव तथा अनुभाव की प्रहियाएँ पात्रो ंके माध्यम से पाठक के अंतः करण में सहानुभूहत, आत्मानुभूहत 

तथा मूल्बोध का हनमााण करती हैं। इस प्रकार महाभारत केवल कथा का आनंद प्रदान नही ंकरता, बल्कि जीवन के गहन 

नैहतक और भावात्मक सत्य का भी बोध कराता है। 

समकालीन सामाहजक पररपे्रक्ष्य में भी महाभारत के पात्र अतं्यत प्रासंहगक हैं। आज जब समाज नेतृत्व के संकि, नैहतक 

मूल्ो ं के ह्रास, पाररवाररक हवघिन, सामाहजक असमानता, हहंसा, असहहषु्णता तथा आत्मकेल्कित जीवन-दृहि जैसी 

िुनौहतयो ंका सामना कर रहा है, तब महाभारत के पात्र करुणा, न्याय, उत्तरदाहयत्व, आत्मसंयम, संवाद, सहहषु्णता तथा 
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मानवीय गररमा की पुनस्थाापना का सशक्त संदेश देते हैं। उनके जीवनानुभव यह स्पि करते हैं हक शल्कक्त का वास्तहवक 

उदे्दश्य लोकमंगल है, ज्ञान का उदे्दश्य हववेक है और संवेदना का उदे्दश्य मानवता की रक्षा करना है। प्रसु्तत शोध की एक 

प्रमुख उपलल्कब्ध यह है हक इसमें महाभारत के पात्रो ंका अध्ययन केवल धाहमाक अथवा पौराहणक दृहि से न करके 

संवेदनात्मक, साहहल्कत्यक, सांसृ्कहतक तथा मनोवैज्ञाहनक पररपे्रक्ष्य में हकया गया है। इस प्रकार यह अध्ययन भारतीय ज्ञान-

परंपरा और आधुहनक मानवीय हिंतन के मध्य एक साथाक संवाद स्थाहपत करने का प्रयास करता है। इससे महाभारत के 

पात्रो ंकी नई व्याख्या संभव होती है और यह हसद्ध होता है हक उनकी प्रासंहगकता केवल अतीत तक सीहमत नही ंहै, बल्कि 

वे वतामान और भहवष्य के समाज के हलए भी पे्ररणा, आत्महिंतन तथा नैहतक मागादशान के महत्त्वपूणा स्रोत हैं। अंततः  यह 

कहा जा सकता है हक महाभारत का संवेदनात्मक अध्ययन मानव जीवन की जहिलताओ ंको समझने की एक प्रभावी 

प्रहिया है। इसके पात्र हमें यह हशक्षा देते हैं हक जीवन में धमा का वास्तहवक स्वरूप करुणा, न्याय, सत्य, उत्तरदाहयत्व तथा 

मानवीय संवेदनाओ ंके संतुहलत समिय में हनहहत है। यही कारण है हक महाभारत युगो ंसे मानव समाज का पथप्रदशाक 

रहा है और भहवष्य में भी उसकी संवेदनात्मक एवं सांसृ्कहतक प्रासंहगकता अकु्षण्ण बनी रहेगी। यह अध्ययन न केवल 

महाभारत के साहहल्कत्यक महत्त्व को रेखांहकत करता है, बल्कि भारतीय सांसृ्कहतक िेतना में हनहहत मानवीय मूल्ो ंकी 

पुनपुाहि भी करता है। 
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