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पररचय 

महाराणा प्रताप भारतीय इततहास के उन महान शूरवीरहों में से एक थे, तिन्होंने मुगल साम्राज्य के खिलाफ स्वतोंत्रता और 

स्वातभमान की रक्षा के तलए सोंघर्ष तकया। वह मेवाड़ के तससहतिया रािवोंश के महान यहद्धा थे, तिनका िन्म 9 मई 

1540 कह कुम्भलगढ़ में हुआ था। उनका िीवन सोंघर्ष, स्वातभमान और मातृभूतम के प्रतत अटूट तनष्ठा का प्रतीक था। 

मुगल सम्राट अकबर के अधीनता स्वीकार करने के बिाय, उन्होंने स्वतोंत्रता के तलए सोंघर्ष करना उतित समझा। 

महाराणा प्रताप की ऐततहातसक भूतमका न केवल रािस्थान बखि सोंपूणष भारत के स्वतोंत्रता सेनातनयहों के तलए पे्ररणा 

स्रहत बनी। महाराणा प्रताप के व्यखित्व की सबसे बड़ी तवशेर्ता उनका अतिग सोंकल्प और आत्मसम्मान था। उनके 

तपता, उिय तसोंह तितीय, मेवाड़ के शासक थे, और उन्होंने अपने पुत्र प्रताप कह शौयष, नीतत और कूटनीतत की तशक्षा िी। 

उनके बिपन से ही वे सोंघर्षशील और स्वातभमानी प्रवृति के थे। मेवाड़ पर मुगलहों के बढ़ते प्रभाव के बाविूि, महाराणा 

प्रताप ने इसे स्वतोंत्र बनाए रिने का सोंकल्प तलया और तकसी भी खस्थतत में मुगलहों के अधीन नही ों हहने का प्रण तकया। 

1572 में अपने तपता की मृतु्य के बाि, महाराणा प्रताप कह मेवाड़ की गद्दी पर बैठाया गया। हालाोंतक, उनकी गद्दी कह 

लेकर उनके सौतेले भाई िगमाल तसोंह और अन्य मुगल समथषक सामोंतहों ने तवरहध तकया, लेतकन अोंततः  प्रताप ही मेवाड़ 

के शासक बने। उनका राज्यातभरे्क ऐसे समय में हुआ िब अकबर पूरे भारत कह अपने अधीन करने की नीतत पर 

कायष कर रहा था। अकबर ने कई रािपूत रािाओों कह अपने साम्राज्य में शातमल कर तलया था, लेतकन महाराणा प्रताप 

ने उसकी अधीनता स्वीकार करने से इोंकार कर तिया। महाराणा प्रताप का पूरा िीवन सोंघर्ष और युद्धहों से भरा रहा। 

उन्होंने अपने सीतमत सोंसाधनहों के बाविूि, मुगल सेना का िटकर मुकाबला तकया और कभी भी अपने आत्मसम्मान से 

समझौता नही ों तकया। उनका सोंघर्ष केवल एक व्यखि या एक राज्य का सोंघर्ष नही ों था, बखि यह पूरे भारत के तलए 

एक पे्ररणा था। उन्होंने स्वतोंत्रता की महिा कह समझाया और यह तसद्ध तकया तक आत्मसम्मान और स्वतोंत्रता के तलए 

तकसी भी कतठनाई का सामना तकया िा सकता है। उनकी प्रतसखद्ध का सबसे बड़ा कारण हल्दीघाटी का युद्ध (1576) 

था, तिसमें उन्होंने अकबर की तवशाल सेना का सामना तकया। यह युद्ध भले ही तनणाषयक रूप से समाप्त न हुआ हह, 

लेतकन महाराणा प्रताप की वीरता और साहस ने उन्ें इततहास में अमर कर तिया। उनका सोंघर्ष केवल मुगलहों से नही ों 

था, बखि उन रािपूत रािाओों से भी था तिन्होंने मुगलहों की अधीनता स्वीकार कर ली थी। उन्होंने स्वतोंत्रता कह सवोच्च 

प्राथतमकता िी और इसके तलए कई कष्ट सहे। 

महाराणा प्रताप की िीवन गाथा केवल एक वीर यहद्धा की कहानी नही ों है, बखि यह आत्मसम्मान, राष्टर भखि और 

स्वतोंत्रता के प्रतत अटूट समपषण की पे्ररणािायक कहानी है। उनका िीवन सोंिेश िेता है तक कहई भी कतठनाई, कहई भी 

बाधा, तकसी व्यखि कह अपने तसद्धाोंतहों और स्वतोंत्रता की रक्षा करने से रहक नही ों सकती। उनकी गाथा आि भी 

भारतीय समाि कह पे्रररत करती है और उनके यहगिान कह इततहास में स्वणष अक्षरहों में तलिा गया है। 

 

मुगल ों के खिलाफ सोंघर्ष और हल्दीघाटी का युद्ध 

महाराणा प्रताप और मुगल सम्राट अकबर के बीि सोंघर्ष भारतीय इततहास का एक महत्वपूणष अध्याय है। अकबर ने पूरे 

भारत कह अपने साम्राज्य के अधीन लाने की नीतत अपनाई थी, तिसमें उसने कई रािपूत शासकहों कह सोंतधयहों और 

तववाह सोंबोंधहों के माध्यम से अपनी अधीनता स्वीकार करने के तलए पे्रररत तकया। हालाोंतक, महाराणा प्रताप ने मुगलहों की 

अधीनता कह अस्वीकार कर तिया और स्वतोंत्रता कह सवोच्च प्राथतमकता िी। अकबर ने कई बार प्रताप कह सोंिेश 

भेिकर सोंतध के तलए रािी करने की कहतशश की, लेतकन महाराणा प्रताप ने हर बार इसे ठुकरा तिया। मुगल िरबार में 
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मानतसोंह, भगवानिास और टहिरमल िैसे रािपूत सेनानायक भी थे, िह अकबर के प्रतत तनष्ठावान थे। इन रािाओों ने 

भी महाराणा प्रताप कह समझाने का प्रयास तकया, लेतकन प्रताप अपने स्वातभमान और स्वतोंत्रता के प्रतत दृढ़ सोंकखल्पत 

थे। िब सभी प्रयास तवफल हह गए, तह अकबर ने 1576 में महाराणा प्रताप कह परातित करने के तलए एक तवशाल सेना 

भेिी, तिसका नेतृत्व रािा मानतसोंह और आतसफ िान कर रहे थे। 

 

हल्दीघाटी का युद्ध (18 जून 1576) 

हल्दीघाटी का युद्ध भारतीय इततहास का एक महत्वपूणष युद्ध था, िह 18 िून 1576 कह हुआ। यह युद्ध अरावली की 

पहातड़यहों में हल्दीघाटी नामक स्थान पर लड़ा गया था। महाराणा प्रताप की सेना अपेक्षाकृत छहटी थी और उसमें 

अतधकाोंश सैतनक भील िातत के थे, तिन्होंने िोंगलहों में रहकर गुररल्ला युद्ध की रणनीतत अपनाई थी। िूसरी ओर, मुगलहों 

की सेना तवशाल और अत्याधुतनक हतथयारहों से सुसखित थी। तफर भी, महाराणा प्रताप ने अपनी बहािुरी, युद्ध कौशल 

और रणनीततक िातुयष से इस युद्ध में मुगलहों कह कड़ी िुनौती िी। युद्ध के िौरान, महाराणा प्रताप अपने प्रतसद्ध घहडे़ 

िेतक पर सवार हहकर वीरता से लडे़। िेतक की बहािुरी का यह प्रमाण था तक वह घायल हहने के बाविूि प्रताप कह 

युद्धभूतम से सुरतक्षत बाहर तनकालने में सफल रहा। युद्ध में प्रताप के सेनानायक हातकम िान सूर, झाला मान और भील 

सरिारहों ने महत्वपूणष भूतमका तनभाई। 

 

युद्ध का पररणाम और प्रभाव 

हल्दीघाटी का युद्ध तकसी तनणाषयक पररणाम पर नही ों पहुोंिा, लेतकन इसे महाराणा प्रताप की वीरता का प्रतीक माना 

िाता है। अकबर की सेना भले ही इस युद्ध में तविय का िावा करती हह, लेतकन वह महाराणा प्रताप कह बोंिी बनाने या 

मेवाड़ कह पूरी तरह िीतने में असफल रही। युद्ध के बाि, महाराणा प्रताप ने छापामार युद्ध नीतत अपनाई और िोंगलहों, 

पहातड़यहों तथा गुप्त तठकानहों से मुगलहों के खिलाफ सोंघर्ष िारी रिा। उन्होंने मेवाड़ के तवतभन्न तहस्हों कह पुनः  अपने 

तनयोंत्रण में ले तलया और अपने राज्य कह बिाए रिने में सफल रहे। हल्दीघाटी का युद्ध भारतीय इततहास में स्वतोंत्रता 

और स्वातभमान की लड़ाई का प्रतीक बना। यह सोंघर्ष केवल महाराणा प्रताप की व्यखिगत लड़ाई नही ों थी, बखि यह 

भारतीय सोंसृ्कतत, परोंपरा और आत्मसम्मान की रक्षा के तलए तकया गया सोंघर्ष था। महाराणा प्रताप का यह सोंघर्ष आने 

वाली पीतढ़यहों के तलए पे्ररणा स्रहत बना और उनके अतितीय साहस कह इततहास में स्वणाषक्षरहों में तलिा गया। 

 

गुररल्ला युद्ध नीतत और स्वराज की भावना 

हल्दीघाटी के युद्ध के बाि, महाराणा प्रताप कह पररखस्थततयहोंवश पहाड़हों और िोंगलहों में शरण लेनी पड़ी, लेतकन उन्होंने 

कभी भी अकबर की अधीनता स्वीकार नही ों की। इसके बिाय, उन्होंने गुररल्ला युद्ध नीतत कह अपनाकर मुगलहों के 

खिलाफ सोंघर्ष िारी रिा। यह रणनीतत युद्ध कौशल, ितुराई और सटीक रणनीततक तनणषयहों पर आधाररत थी, तिसमें 

िुश्मन पर अिानक हमला करके उसे हातन पहुुँिाई िाती थी और तफर सुरतक्षत स्थानहों पर लौट िाया िाता था। 

गुररल्ला युद्ध नीतत की तवशेर्ताएुँ  

1. अचानक हमले और त्वररत वापसी – महाराणा प्रताप की सेना छहटे-छहटे समूहहों में तवभातित हहकर मुगलहों 

पर हमला करती थी और तफर पहातड़यहों तथा घने िोंगलहों में तछप िाती थी। 

2. स्थानीय जनजाततय ों का सहय ग – भीलहों और अन्य स्थानीय िनिाततयहों ने महाराणा प्रताप कह समथषन 

तिया, तिससे उन्ें गुप्तिरहों और सोंसाधनहों की सहायता प्राप्त हुई। 

3. प्राकृततक भूभाग का लाभ – अरावली की पहातड़यहों और घने िोंगलहों का उपयहग सुरतक्षत तठकानहों और युद्ध 

के्षत्र के रूप में तकया गया। 

4. आतथषक रणनीतत – महाराणा प्रताप ने अकबर की प्रशासतनक और आतथषक शखि कह कमिहर करने के तलए 

उनके अधीनस्थ के्षत्रहों पर हमले तकए और उनकी आपूततष शृ्ोंिला कह बातधत तकया। 
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इस युद्ध नीतत के पररणामस्वरूप, महाराणा प्रताप ने धीरे-धीरे अपने कई तकलहों कह पुनः  िीत तलया और मेवाड़ के 

स्वतोंत्र अखित्व कह बनाए रिने में सफल रहे। 

 

स्वराज की भावना और सोंघर्ष 

महाराणा प्रताप का सोंघर्ष केवल मुगलहों से मेवाड़ की रक्षा तक सीतमत नही ों था, बखि यह स्वराि की भावना से पे्रररत 

था। वह मानते थे तक कहई भी शासक अपने राज्य की स्वतोंत्रता से समझौता नही ों कर सकता, िाहे पररखस्थततयाुँ तकतनी 

भी प्रततकूल क्हों न हहों। उनकी यह भावना उनके िीवन के अोंततम क्षणहों तक बनी रही। उन्होंने तििौड़गढ़ कह भले ही 

पुनः  प्राप्त न तकया हह, लेतकन उन्होंने मुगलहों कह अपनी सोंप्रभुता स्वीकार करने पर मिबूर कर तिया। उनके सोंघर्ष ने 

भतवष्य के कई स्वतोंत्रता सेनातनयहों कह पे्रररत तकया, और भारतीय स्वतोंत्रता सोंग्राम के िौरान उनकी वीरता का उिाहरण 

तिया गया। 

महाराणा प्रताप का अोंततम सोंघर्ष और तविय 

• 1582 में तिवेर का युद्ध – इस युद्ध में महाराणा प्रताप ने मुगलहों कह करारी तशकि िी और मेवाड़ के 

अतधकाोंश के्षत्रहों कह पुनः  िीत तलया। 

• उन्होंने कुों भलगढ़, ग गुोंिा, रणकपुर और अन्य के्षत् ों क  पुनः  स्वतोंत् तकया। 

• अोंततः , अकबर भी प्रताप कह पराि करने में असफल रहा और उसने मेवाड़ कह अपने अधीन करने के प्रयास 

बोंि कर तिए। 

 

स्वराज की अमर धर हर 

महाराणा प्रताप की गुररल्ला युद्ध नीतत और स्वराि की भावना ने भारतीय इततहास में उन्ें अमर बना तिया। उनकी 

नीततयाुँ यह तसद्ध करती हैं तक स्वतोंत्रता के तलए सोंघर्ष केवल बडे़ युद्धहों से नही ों, बखि रणनीततक तनणषयहों, धैयष और 

साहस से भी तकया िा सकता है। उनका िीवन स्वतोंत्रता, स्वातभमान और मातृभूतम के प्रतत अटूट पे्रम का प्रतीक है, िह 

आने वाली पीतढ़यहों के तलए पे्ररणा बना रहेगा। 

 

राजनीततक एवों सैन्य रणनीतत 

महाराणा प्रताप केवल एक वीर यहद्धा ही नही ों, बखि एक कुशल रणनीततकार भी थे। उनकी रािनीततक और सैन्य 

नीततयाुँ भारतीय इततहास में युद्ध कौशल और रणनीततक नेतृत्व का एक उतृ्कष्ट उिाहरण प्रिुत करती हैं। उन्होंने 

अपनी सेना के पुनगषठन और युद्धनीतत के नए तौर-तरीकहों कह अपनाकर मुगलहों के तवरुद्ध सोंघर्ष कह और प्रभावी 

बनाया। 

1. सेना का पुनगषठन और जनभागीिारी: हल्दीघाटी के युद्ध के बाि, महाराणा प्रताप ने अपनी सेना कह पुनः  

सोंगतठत तकया और उसमें िनिातीय समुिायहों, भील यहद्धाओों और आम नागररकहों कह भी शातमल तकया। 

इससे उनकी सेना कह सोंख्यात्मक और रणनीततक बढ़त तमली। उन्होंने अपने सेनापततयहों कह तवतभन्न महिों पर 

तैनात तकया और पूरे मेवाड़ में एक सोंगतठत प्रततरहध आोंिहलन िड़ा तकया। 

2. आतथषक आत्मतनभषरता और सोंसाधन प्रबोंधन: मुगलहों के लगातार आक्रमणहों के कारण महाराणा प्रताप कह 

अपने राज्य के अतधकाोंश भागहों कह छहड़कर िोंगलहों और पहाड़हों में शरण लेनी पड़ी। लेतकन उन्होंने अपनी 

आतथषक व्यवस्था कह मिबूत बनाए रिा। उन्होंने अपने सैतनकहों और अनुयातययहों कह िोंगलहों में ही िेती करने, 

तशकार करने और स्थानीय सोंसाधनहों का उपयहग करने के तलए पे्रररत तकया। इस रणनीतत ने उन्ें आत्मतनभषर 

बनाया और उन्ें मुगलहों के खिलाफ सोंघर्ष करने के तलए आवश्यक सोंसाधन प्रिान तकए। 
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3. सैन्य रणनीतत और गुररल्ला युद्ध: महाराणा प्रताप ने िुले युद्ध में मुगलहों का सामना करने के बिाय छापामार 

युद्ध (गुररल्ला युद्ध) की नीतत अपनाई। उन्होंने छहटे-छहटे ििहों में बोंटकर मुगल सैन्य टुकतड़यहों पर अिानक 

हमले तकए और तफर सुरतक्षत स्थानहों पर लौट गए। यह रणनीतत इतनी प्रभावी थी तक मुगल सेना लोंबे समय तक 

मेवाड़ पर पूरी तरह तनयोंत्रण नही ों कर सकी। 

• उन्होंने अरावली की पहातड़यहों और घने िोंगलहों का लाभ उठाकर अपनी युद्ध नीतत कह कारगर बनाया। 

• अकबर की तवशाल सेना के सामने भी उन्होंने अपनी स्वाधीनता कह बनाए रिा और कई िुगों कह पुनः  

प्राप्त तकया। 

• 1582 के तिवेर युद्ध में उन्होंने मुगल सेना कह करारी तशकि िी, तिससे मेवाड़ का अतधकाोंश भाग पुनः  

स्वतोंत्र हह गया। 

 

महाराणा प्रताप की राष्ट्रभखि और स्वातभमान 

महाराणा प्रताप का िीवन केवल युद्धहों और सोंघर्ों तक सीतमत नही ों था, बखि उनका सबसे बड़ा गुण उनका 

स्वातभमान और मातृभूतम के प्रतत अटूट तनष्ठा था। उन्होंने अपने आत्मसम्मान की रक्षा के तलए असाधारण कतठनाइयहों 

का सामना तकया, लेतकन कभी भी तकसी तविेशी सिा के सामने तसर नही ों झुकाया। 

1. अकबर के प्रस्ताव ों क  ठुकराना: अकबर ने महाराणा प्रताप कह अपनी अधीनता में लाने के तलए कई बार 

सोंतध प्रिाव भेिे। इसके तलए उसने उनके समकालीन रािाओों कह िूत बनाकर प्रताप के पास भेिा। इनमें से 

आमेर के रािा मान तसोंह और टहिरमल िैसे प्रभावशाली मुगल िरबारी भी शातमल थे। अकबर ने उन्ें धन, 

उच्च पि और बडे़ राज्य िेने का प्रिाव तिया, लेतकन महाराणा प्रताप ने इसे सख्ती से ठुकरा तिया। उन्होंने 

स्पष्ट रूप से कहा तक "मैं घास की र टी िाकर भी स्वतोंत् रहना पसोंि करों गा, लेतकन मुगल ों की गुलामी 

कभी स्वीकार नही ों करों गा।" 

2. तवपरीत पररखस्थततय ों में सोंघर्ष: हल्दीघाटी के युद्ध के बाि, महाराणा प्रताप कह कतठन पररखस्थततयहों का 

सामना करना पड़ा। उन्ें िोंगलहों में रहना पड़ा, घास की रहटी िानी पड़ी, और कई वर्ों तक कष्टमय िीवन 

तबताना पड़ा। लेतकन उन्होंने कभी भी अपने स्वातभमान से समझौता नही ों तकया। उनकी यह अतिग इच्छाशखि 

ही उनके व्यखित्व कह महान बनाती है। 

 

महाराणा प्रताप की तवरासत 

महाराणा प्रताप की मृतु्य 19 िनवरी 1597 कह िावोंि में हुई, लेतकन उनकी वीरता और सोंघर्षशीलता आि भी भारतीय 

समाि कह पे्ररणा िेती है। उनका िीवन एक स्वतोंत्रता सोंग्राम सेनानी के रूप में अतमट छाप छहड़ता है और उनकी 

नीततयाुँ आने वाली पीतढ़यहों के तलए मागषिशषक बनी हुई हैं। 

1. स्वतोंत्ता सोंग्राम के पे्ररणास्र त: महाराणा प्रताप का सोंघर्ष केवल उनके समय तक सीतमत नही ों रहा, बखि 

आगे िलकर भारतीय स्वतोंत्रता सोंग्राम के नायकहों के तलए भी पे्ररणािायक बना। तात्या टहपे, वीर सावरकर, 

भगत तसोंह और सुभार् िोंद्र बहस िैसे स्वतोंत्रता सेनातनयहों ने महाराणा प्रताप की वीरता से पे्ररणा ली। 

2. राजस्थान और भारत में सम्मान: रािस्थान में महाराणा प्रताप कह अत्योंत सम्मान की दृतष्ट से िेिा िाता है। 

उनके नाम पर प्रततवर्ष 9 मई कह महाराणा प्रताप ियोंती मनाई िाती है। रािस्थान के कई शहरहों में उनके 

स्मारक और सोंग्रहालय स्थातपत तकए गए हैं। 

• तििौड़गढ़ तकला और कुों भलगढ़ तकला आि भी उनकी वीरता की कहानी कहते हैं। 

• उियपुर में प्रताप गौरव कें द्र उनके िीवन और युद्धहों का तविृत तववरण प्रिुत करता है। 

• हल्दीघाटी में महाराणा प्रताप स्मारक उनके सोंघर्ष कह श्द्धाोंितल अतपषत करता है। 
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3. ऐततहातसक य गिान का मूल्ाोंकन: महाराणा प्रताप का िीवन हमें यह तसिाता है तक स्वतोंत्रता और 

आत्मसम्मान के तलए तकए गए सोंघर्ष का महत्व तकसी भी भौततक समृखद्ध से अतधक हहता है। उन्होंने यह 

सातबत कर तिया तक युद्ध केवल सोंख्याबल से नही ों, बखि साहस, दृढ़ सोंकल्प और कूटनीततक बुखद्धमिा से भी 

िीते िाते हैं। 

महाराणा प्रताप भारतीय इततहास के उन अमर नायकहों में से एक हैं, तिन्होंने स्वतोंत्रता और आत्मसम्मान के तलए अपना 

सवषस्व न्यहछावर कर तिया। उनकी गुररल्ला युद्ध नीतत, सैन्य सोंगठन, आतथषक आत्मतनभषरता, और राष्टर भखि ने उन्ें 

इततहास के पन्नहों में अमर बना तिया। उनकी सोंघर्षशीलता और स्वतोंत्रता की भावना आने वाली पीतढ़यहों के तलए सिैव 

पे्ररणािायक बनी रहेगी। उनका िीवन केवल एक शासक या यहद्धा के रूप में ही नही ों, बखि स्वतोंत्रता और स्वातभमान 

के प्रतीक के रूप में भी िेिा िाता है। उनके सोंघर्ष ने यह सोंिेश तिया तक कहई भी सिा या साम्राज्य तकसी राष्टर  या 

व्यखि की स्वतोंत्रता कह बलपूवषक नही ों छीन सकता, यति उसमें सच्ची िेशभखि, आत्मसम्मान और लड़ने का अिम्य 

साहस हह। आि भी महाराणा प्रताप की वीरता, त्याग और बतलिान की गाथाएुँ  हर भारतीय के हृिय में गूोंिती हैं, और 

वे सिा स्वतोंत्रता और आत्मसम्मान के प्रतीक के रूप में याि तकए िाएों गे। 

 

तनष्कर्ष 

महाराणा प्रताप भारतीय इततहास के उन अमर नायकहों में से हैं, तिन्होंने मातृभूतम की रक्षा के तलए अपना सोंपूणष िीवन 

सोंघर्ष में तबताया। उनका युद्ध केवल एक के्षत्रीय सिा के अखित्व की लड़ाई नही ों था, बखि यह भारत की स्वतोंत्रता, 

आत्मसम्मान और स्वराि की भावना का प्रतीक था। उन्होंने तवपरीत पररखस्थततयहों में भी अपने तसद्धाोंतहों से कभी 

समझौता नही ों तकया और अपनी मातृभूतम की स्वतोंत्रता के तलए अतिग बने रहे। महाराणा प्रताप का सोंघर्ष हमें यह 

तसिाता है तक स्वतोंत्रता केवल बाहरी ताकतहों से नही ों, बखि आत्मबल, सोंकल्प और बतलिान से सुरतक्षत रहती है। 

उनकी गुररल्ला युद्धनीतत, सैन्य सोंगठन और आत्मतनभषरता की नीतत आने वाली पीतढ़यहों के तलए एक पे्ररणास्रहत बनी 

रहेगी। उनका िीवन केवल एक यहद्धा का नही ों, बखि राष्टर भखि और आत्मसम्मान के प्रतत अतितीय समपषण का 

उिाहरण है। आि भी महाराणा प्रताप की वीरता, त्याग और बतलिान की गाथाएुँ  भारतीय िनमानस में िीतवत हैं। वे 

सिैव स्वतोंत्रता और आत्मसम्मान के प्रतीक के रूप में याि तकए िाते रहेंगे। उनका िीवन हमें यह सोंिेश िेता है तक 

अपनी स्वतोंत्रता और स्वातभमान की रक्षा के तलए हर सोंभव प्रयास करना ही सच्ची िेशभखि है। 
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