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आज की कविता और िैज्ञाविक तेिर 

डॉ. उषा शर्ाा 

 

व्याख्याता-ह िंदी साह त्य 

राज. स्नातकोत्तर म ाहिद्यालय, राजसमिंद 

 

यूगीन भाषा यथाथथ की िाणी  ै और सौभाग्य िषथ ि  तकथ  पर आधाररत  ै सिंभि  ै इसीहलए आज के उत्तर आधुहनक 

युग की कहितासचे्च प्रत्यक्ष यथाथथ से गढी गई  ै, हििेक पर चढ़कर बोल र ी  ै, क्ोिंहक य  हिद्या हिज्ञान से प्रभाहित 

 ै। बुद्धि को अहधक स्वीकार  ोने के कारण इसी प्राकृहतक ज्ञान का प्रभाि सारी मानिीकी हिधाओिं, व्यापारोिं और भाि 

जगत पर व्यापक तौर पर र ा  ै। बौद्धिकता आनिंद की य  पराकाष्ठा  ै। हिज्ञान का प ला धे्यय व्यद्धि को आनिंहदत 

करना  ै। हनश्चय  ी हिज्ञान बोध ने आधुहनक काव्य जगत को पूिथ कहियोिं, स्वप्न दृष्टानोिं से अहधक समृि बनाया  ै, 

क्ोिंहक हिद्यमान कल्पना शद्धि व्यापक  ो गई  ै और अहधक तकाथहित हुई  ै। इसके कारण कोतू ल में घाटा न ी िं 

हुआ। र स्य बढ़ चढ़कर हिश्वसनीय  ो गया। जो चल र ा  ै उससे थोडा अलग यहद कुछ  ोता  ै, तो उसकी सदैि 

मािंग र ी  ै और य ी हिज्ञान के काव्य में प्रिेश पर हुआ। जो ठिं डक प्रकृहत िणथन में मनो री हुआ करती थी ि  हिज्ञान 

के आने पर पररिहतथत स्वरूप में रूपक व्यिंग्याथी  ोने लगी - 

“चुराई हुई रोशनी से रोशन 

चािंद की दपथ भारी चाल पर 

देखो तो स ी य  हसतारे हकतने  िंस र े  ैं  

इसमें सूरज का कोई दोष न ी िं 

क्ोिंहक  म जानते  ैं  

हक  र चारण की खुशामद ने 

अपने माहलक का प्यार पाया  ै।”1 

हिज्ञान ने सदैि अपनी छहि को हनखारा  ै- अहधक आकषथक, हनश्चल और बुद्धिजन्य। हिज्ञान से प्रभाहित कहिता भी 

हनरिंतर इसी में लग र ी। ि ािं पुराने शुरू में नए ओर जोडते र े।  ालािंहक बीच-बीच में कई नई रागहनयािं उद्घाहटत भी 

हुई, हजससे काफी जगत में रोचकता बहढ़। िैहिध्य में एकता लाना उसका हचर उदे्दश्य र ा। हिज्ञान के हनरिंतर  ोते 

चमत्कारोिं को कहियोिं ने अपनी कहिता में खूबसूरती से व्यि हकया। हदग्काल सिंम्बिता सुस्पष्ट  ोती चली गई। काल 

की हचरसम्मत्ता सततता का उले्लख पुराने कहियोिं की तर  नए कहि भी निीन तेिर से व्यि करने लगे।  

“अतीत, 

ितथमान 

-भहिष्य 

हिकाल एक धारा  ै 

सतत प्रिा मान 
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और तत्व हनमाथता का सतत नृत्य- 

य  पेड पौधे 

िन-उपिन 

छाए लता गुल्म 

अणु अणु प्रकद्धित 

थर् थर् थर्”2 

“जमाने पर लद चले उपयोहगता िादी दृहष्टकोण ने हिज्ञान को स्थूल और िसु्तपरक पाया  ै। जबकी सच्चाई य  

 ै हक हिज्ञान को हिकहसत हिषयगतता की करती  ै। प्रौद्योहगकी तकनीकी का इरादा यथाथथ दुहनया को इस तर  

टो ाना की ि  मनुष्य के हलए लाभकारी  ो, जबहक शुि हिज्ञान का लक्ष्य यथाथथ ब्रह्ािंड का सच्चा तथ्यपरक स्वरूप 

जानना  ै।”3 

अिंतर अनुशासनोिं से पररहचत कहि अपनी रचना शैली में य  भेद प्रयोग न ी िं करता सच तो य   ै सामान्य 

िैज्ञाहनक भी न ी िं रखता य  पाथथक्। य  समुहचत भी  ै क्ोिंहक अहभव्यद्धि के नए माध्यम अपनाते हुए य  शुि 

दाशथहनक सतकथ ता अिरोध  ी पैदा करती  ै। दरअसल हिषयोिं की अन्योन्याहित्त। और युगीन दबाि रचनाकार को 

मुखर करते  ैं। समसामहयक कहिता में इसी कारण से पाठक क ी िं तो ठगासा और क ी िं अन्नमना  ो उठता  ै- 

“नील द्वीप के हजस्म पर 

एक पह या चलता  ै 

चुपचाप। 

ऊपर नीचे 

नीचे ऊपर 

और मेरे अिंदर एक चट्टान टूटने लगती  ै 

मैं एक मशहूर गुलाब को कुचलना शुरू कर देता हूिं। 

सारा पानी पी लेने के बाद जडे ऊपर चढ़ना शुरू कर देती  ै  

और िृक्ष सूखते लगता  ै।”4 

मानिीय चेतना पर तकनीकी के धिंप्रभािोिं ने हिचारोिं को आिंतररक ऊजाथ दी  ै। आज के यिंि युग का बसी िंदा 

हकसी से तो प्रभाहित  ोता चला और इस नि सिंसृ्कहत ने सिंस्काररत मन को क ािं हझिंझोडा हक कहिताओिं का नाहभक 

और किच बन गया  ै। िी भिानी प्रसाद हमि की कहिता ‘जलिा चीजोिं का’ हिज्ञान कथा सा रोमािंच पैदा करती  ै। 

सिंपूणथ कहिता के शुि हिज्ञान आधाररत  ोने की सिंभािना की और इिंहगत भी  ोता  में नजर आता  ै। 

“मगर ि  य  न ी िं जानता 

हक हकसी हदन य   

जलिा चीजोिं का 
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बदलकर एक तर  का 

मालिा  ो जाएगा तब चीज जाएगी न ी िं  

आएिं गी न ी िं 

हकसी काम में 

हसफथ  फटेंगी  

आसमान के छोरी से धरती के छोरोिं तक  

और आदमी तो 

छार-छार  ो  ी चुका  ै 

चीज भी छार-छार  ो जाएिं गी िं 

र  जाएगा  

चीजोिं का जलिा 

 ोकर मलिा।”5 

हिज्ञान ठ रता न ी िं ि  अपनी छहि हनरिंतर हनखारता  ै- अहधक आकषथक, हनश्चल और बुद्धिजन्य। य ािं पुराना 

निीन रूप में और निीन और भी नए रूप में। मनुष्य की हजज्ञासा हिज्ञान को नए से हिज्ञान के द्वारा नए से नए रूप में 

ढालती और प्रसु्तत करती र ी  ै।  

“ि  हिज्ञानमयी अहभलाषा] पिंख लगाकर उडने की,  

जीिन की असीम आशाएिं ] कभी ना नीचे मुडने की”6 

हिज्ञान के हिकास से उत्पन्न अजीब सा हिरोधाभास ऐसा  ै हक  मारी सिंिेदनशीलता में प्रश्न  ोता  ै- मैं य ािं 

भला क्ा हूिं? य ािं तो सब कुछ ग्रीन ाउस सा  ो चुका  ै। हजसमें मृत, स्थाई और कृहिम सब एक समान  ै। इिंसान  ी 

न ी िं पौधे भी सिंग्रह त  ै। य ािं पौधा प्रयोग अहधक उपयुि जान पडता  ै क्ोिंहक िनस्पहत और जीि का प्राकृहतक 

अिंतर जो था ि  नई व्यिस्था में िनस्पहत का सा  ो चला  ै। मनुष्य भी कृहिम मशीन बन र ा  ै। सभी कृहिमता की 

ओर दौडे चले जा र े  ैं। प्रगहत हकसकी  ो र ी  ै हिचारणीय  ै। मनुष्य का आधारभूत स्नायु मिंडल  ी हछन गया। 

प्लाद्धिक शल्य हिया अिंदरूनी सलिटे कैसे  टा पाएगी। भीतर हिकृत ल ररया हनत बढ़ती जा र ी  ै। तकाथहित, बुद्धि 

सिंपन्न सच्चाई से रूबरू की तरफ तनाि बढ़ता  ी जा र ा  ै- 

“जब मैं बा र आया, 

मेरे  ाथोिं में, एक कहिता थी और हदमाग में  

आिंतोिं का एक्स-रे।“7 

जैसे हनयहत पर हकसी का अहधकार न ी िं, िैसे  ी आज हिज्ञान तकहनकी पर हकसी का अहधकार न ी िं र ा  ै। 

तकनीकी हिकास का मूल प्रयोजन क्ा  ै? हिकहसत हिज्ञान ने ज ािं एक और मनुष्यता के हलए िरदान की हसद्धि की 

 ै? ि ी ि  अहभशाप भी बनता जा र ा  ै। इसके पररणाम में मनुष्य से मनुष्यता  ी छीन ली  ो। ऐसा प्रतीत  ोता  ै 

इसके पररणाम से उत्पन्न कोला ल ने बहुत व्याकुलता पैदा कर दी  ै-  
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“हिचारोिं में न ी िं बची गगनोनु्मख  ोने की इच्छा 

‘ना िाणी साफ  ै 

ना पानी साफ  ै 

ना क ी िं प्रकाश  ै स्वच्छ 

अब सब कुछ मैला  ै आसमान  

गिंदगी बरसाने िाला 

अछोर एक थैला  ै 

समय का अथथ 

प्यार के हलए था  

पािंि के नीचे ठोस 

हकसी आदशथ की 

शद्धि से सिंपन्न  

आधार के हलए था  

साफ हिचार के हलए था  

नीले आसमान के हलए था 

और तो और हलपे पुते साफ सुथरे 

छोटे मकान के हलए था।”8 

भौहतक प्रदूषण (हजसमें मानहसक भी सद्धम्महलत  ै) सिथि मेले के हलए गरमा गरम आकषथण बम बन चुका  ै। 

 मारी दैहनक समस्याएिं  अथथ से जुडी  ै और राजनीहतक दोगलापन बदाथश्त से बा र  ो चुका  ै। आपधापी के इस चि 

में  म अपना व्यहष्टपन खोते जा र े  ैं। िसु्तओिं की तर  मनुष्य को तोलने का मानक भी सािंद्धख्यकी  ो चले  ै। इतने 

प्रहतशत गरीब, इतने प्रहतशत मध्य, इतने प्रहतशत य  जाहत, इतने प्रहतशत ि  जाहत, य ी शोर चारोिं तरफ हदखाई दे 

र ा  ै। बीमार मरीज की प चान सिंख्या पलिंग  ो गयी  ै और व्यद्धि की प चान उसका आधार काडथ निंबर। सामान्य 

व्यद्धि टाइप के छोटे पॉइिंट के  कदार  ी र  गए  ैं जबहक हमिर आतिंकिादी आज इतने प्रमुख  ैं हक मोहतयाहबिंद 

िाला भी आसानी से पढ़ सकता  ै। असुरहक्षत म सूस करते ईमानदार पररिमी के पक्ष से जुझारू स्वर शब्द आज की 

कहिता में रेखािंहकत  ो गया  ै। इस हचडना ि कुढ़न को व्यि करती य  कहिता की पिंद्धियािं देखें- 

“खाली  ाथ और भारी मन  

रेत के ऊपर  

आकाश के नीचे 

को रे की नदी में 

हचत लेटे हुए  ैं  
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मैं सूयथ मािंगता हूिं  

मुझे बफथ  हमलती  ै।”9 

जयशिंकर प्रसाद की य  पिंद्धियािं भी  में य ािं स्मरण  ो आती  ै ‘अहभशाप ताप की ज्वाला से, जल र ा आज 

मन और अिंग’।  

 मारी कहिता के सपाट बयानी के साथ-साथ निीन भाि भिंगीमाएिं  िैज्ञाहनक कला पक्ष के सौन्दयथ को भी प्रकट 

करती  ै। प्रसु्तत मूल पाठ में सिंके्षपण, भाि जगत से हिचार जगत को सिंिहमत  ोने के कारण िैज्ञाहनक शब्द की नई 

शब्दािली का भी हिहशष्ट योगदान  ै। िैज्ञाहनक शब्दािली इतनी लचीली न ी िं नजर आती इस कमजोरी से  में थोडा 

लाभ अिश्य हमला  ै। क्ोिंहक य ािं यथा तथ्य सीधे प्रहतहिया पैदा करती  ै। हमसाइल अपने हठकाने पर  ी जाती  ै, 

क ी िं बढ़कर ताजगी लाया  ै नया अलिंकरण। स्पष्ट  ै  मारा इशारा फैशन की तर  चल पडा शब्दोिं की तरफ न ी िं   ै। 

निीनीकरण और तकनीकी शब्दोिं का प्रयोग कहिता के शब्दोिं को स्वयिं में सिंकट से बढ़कर ग रे प्रतीक व्यि करता 

 ै। आत्मालाप में नि शैली हभन्न न ी िं कोतुक पैदा करती  ै। सीधे समपथण के हलए य  बानगी देखें- 

“बशते की िेद्धडिंग मशीन की तर  तुम  

मुझे तुरिंत हपधला दो  

और हबना घबराए इस तर  जोड दो 

हक सिंहध का क ी िं पता  ी ना चले।”10 

हनश्चय  ी िैज्ञाहनक चेतना ने अहनहश्चत और कु्षद्रता के प्रहत और हिनम्र  ो जाना हसखाया। जीि हिज्ञान ने  ी तो अिगत 

कराया हक स्थाई तो य ािं कुछ भी न ी िं, हनहश्चत तो मृतु्य  ै। इसीहलए शायद युि हिज्ञान की प्रयोगशाला बन गया एक से 

एक खतरनाक आयुध पूरे सिंसार को समाप्त कर देने के हलए आतुर हदखाई देते  ैं। कहि जयशिंकर प्रसाद की य  

पिंद्धियािं य ािं हिचारणीय  ै-  

जीिन सारा बन जाए युि, 

उस रि अहि की िषाथ में, ब  जाए सभी के भाि शुि। 

मानिता की अद्धस्तत्व को समाप्त कर देने के हलए आतुर हदखाई देता  ै आज के समय में हिज्ञान और कहिता साह त्य 

भी हिपरीत धु्रि के हदखाई देते  ैं। माना कहिता अिंतर जगत की खोज  ै और हिज्ञान बाह्य जगत में अनुसिंधान से 

सिंबिंहधत, मगर हकसे तो ऊपरी क ें और हकस भीतरी। आज के समय में हिज्ञान और कहिता साह त्य धु्रि हिपरीत  ो  ी 

न ी िं सकते मन कहिता अन्तर जगत की खोज  ै और हिज्ञान प्रकटत: बाह्य जगत में अनुसिंधान से सिंबिंहधत मगर हकस 

तो ऊपरी क े और हकसे भीतरी? इसी अिंतर ज्ञान में जूझते र ना  ै- 

‘हजतने उभय फलन  ै हकसी भी हनमथि लेखन में 

कहिता और शब्द का ररश्ता 

समय और समुद्र का ररश्ता  ै 

मैं केिल एक मूतथ क्षणभिंगुर सिंयोजन 

लगातार लगता हिरमोिं के बीच 

स्वतिंिता खोजता  
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सीहमत  ोने का हिरोध करता हूिं।’ 
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