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अभ्यास 
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महिला मिाहिद्यालय परभणी 

साराांश: 

“मनातून जात नािी ती जात” अशी सोप्या भाषेत व्याख्या बाबा मिाराज सातारकर याांनी केली. भारतीय 

िणणव्यिस्थेनुसार, चार िणण आिेत ब्राम्हण िे ज्ञानदानाचे कायण करणारे, िैश्य व्यिसाय करणारे, क्षहिय रक्षण करणारे ि 

शेिटी शुद्र गुलामहगरी करणारे अशा पध्दतीने मानितेला कां लक लािणारी िणणव्यिस्था अस्तित्वात िोती आहण आजिी 

थोड्या फार प्रमाणात अस्तित्वात आिे.  

    भारतीय समाज िा हिहिध जाती, धमण, भाषा ि सांसृ्कतीने, हिहिधतेने नटलेला देश असला तरी, यामधे्य कािी िगण 

शतकानु शतके सामाहजक ,आहथणक ि शैक्षहणकदृष्ट्या मागास राहिले. हिशेषत:अनुसुहचत आती ि जमाती या िगाांना 

समाजातील  मुख्य प्रिािात आणण्यासाठी आहण त्ाांच्या सिाांगीण हिकासाची भारतीय  सांहिधानात हिशेष तरतुदी 

करण्यात आल्या आिेत, या तरतुदी ांचा प्रमुख उदे्दश म्हणजे सामाहजक न्याय प्रस्थाहपत करणे, समान सांधी देणे आहण 

न्याय  प्रशोषणमुक्त समाजाची उभारणी करणे िोय. 

भारतीय राज्यघटनेतील अनुसुहचत जाती आहण अनुसूहचत जमाती याांच्यासाठी असलेल्या तरतुदी ांचा त्ाांच्या 

सामाहजक, आहथणक आहण राजकीय जीिनािर सकारात्मक प्रभाि पडतो. या तरतुदीमुळे त्ाांना हशक्षण, 

नोकरी,राजकीय प्रहतहनहधत्व आहण इतर सामाहजक योजनाांमधे्य आरक्षण आहण हिशेष अहधकार हमळतात, ज्यामुळे 

त्ाांच्या जीिनात सुधारणा िोत आिेत. 

 

प्रस्तावना: 

जाती व्यिस्था िा सामाहजक िरीकरणाचा प्रकार भारतीय समाजात आढळून येतो. कािी िषाणपूिी व्यकतीच्या 

जीिन पद्धतीिर ि सामाहजक ितणनािर जाती व्यिस्थेचे कठोर हनयांिण असल्याचे हदसते परां तु िे स्वरूप आता िळूिळू 

बदलताना हदसत आिे. जातीव्यिस्थेची बांधने पूिी इतकी कठोर हकां िा कडक स्वरूपाची राहिली नािीत. व्यक्ती- 

व्यक्ती मधील रोटी-बेटी व्यििार, सामाहजक सांपकण  इ बाबत जाती व्यिस्थेची बांधने हशहथल झालेली आिेत. अशे 

अनेकाहिध बदल िोत असले तरी जाती व्यिस्था आजिी आपले अस्तित्व राखून आिे. म्हणूनच सामाहजक 

िरीकरणाचा एक प्रकार व्यिस्था मित्वाची मानली प्रकार म्हणून जाती व्यिस्थेला तडा देण्याचे कायण  राज्यघटनेतील 

तरतुदी ांनी चाांगल्या प्रकारे केले आिे. जसे की कलम 14 कायद्यापुढील समानता. 

  आज भारतात जिळपास 6000 जाती आिेत असा अांदाज व्यक्त केला जातो. भारतातील जातीचा ि 

त्ाचबरोबर अनुसुहचत जातीचा अभ्यास मित्वाचा ठरतो. हिांदू समाज व्यिस्थेचा प्रमुख आधार िा जातीव्यिस्था मानला 

जातो. 

पारांपाररक दृष्टीकोनातून शुद्राांना untouchable समजले आिे. परां तू घटनेने सिण जाती-जमाती ांना समानतेच्या 

पातळीिर आणण्यासाठी खूप मोठे कायण केले आिे. याचा पररणाम असा की अनुसुहचत्त जाती ि जमातीच्या प्रगतीमधे्य 

िातभार लागत आिे. स्वातांत्र्योत्तर काळात पारांपाररक जाती व्यिस्थेत असृ्पश्य जातीिरील हनबांध कायादयामुळे कमी 
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झालेले आिेत, अनुसुहचत जाती ि जमातील घटनेतील तरतुदी ांचा सामाहजक ि आहथणक हजिनािरील अभ्यास करताना 

सुरुिातीस अपृश्यते्तचा अथण पाहुया. 

 

अपृश्यतेिा अथि- 

डॉ बाबासािेि ओबेडकराांनी भारतातील अपृश्यता िी एक हिहचि घटना आिे.  इतर भागातील मानितेने िी 

समस्या कधीच अनुभिली नािी" असे म्हटले आिे. 

असृ्पश्यता म्हणजे कोणत्ािी सामाहजक, आहथणक हकां िा राजकीय अहधकारापासून िांहचत ठेिणे ि नांतर 

मानितेच्या खालच्या िगाणशी स्पशण करणे, पालनपोषण करणे हकां िा स्थाहयक िोण्यास अपाि करणे िोय. 

 

अनुसुचित्त जाती व जमाती-व्याख्या 

"अनुसूहचत जाती ि जमाती म्हणजे भारतीय राज्यघटनेने अहधकृत ओळखलेले आहण मागासले मानलेले 

सामाहजक गट िोय. " 

अनुसुहचत्त जाती शब्दाचा उगम ि हिकास- भारतीय समाजाची हिभागणी असांख्य जातीमधे्य झालेली आिे. 

कािी अभ्यासकाांच्या मते ऋगे्वद काळी असृ्पश्य िोते त्ाांना शुद्र म्हणत, ब्राम्हण ग्रांथात शुद्राांना 'दास' म्हणून सांबोधले 

जाई, सुिकाळात अपृश्यता दृढ झाली. त्ाांच्यािर अनेक बांधने टाकण्यात आली, सृ्मतीकाळात शुद्रिगाणचा हनदेश आला 

असून त्ाच्या आचरणाचे कठोर हनयम साांहगतले आिेत,मनुसृ्मतीमधे्य अस्पश्यतेसांबधीचे कठोर हनयमाांची सूची हदलेली 

आढळते. कौहटल्याचे अथणशास्त्रात देखील अपृशू्यतांसांबांधी हििेचन आढळते.  मिाराष्टर ात हपशिाईच्या काळात 

असृ्पश्यतेला उत आला िोता पुढे 1935 मधे्य सायमन कहमशनने ,अनुसूहचत जाती' (scheduled castes) िी सांज्ञा 

िापरली, मा.गाांधीजी ांनी 'िररजन' असे सांबोधले. डॉ. आांबेडकराांनी 'बहिषृ्कत जाती' असा उले्लख केला तर.हि.रा.हशांदेंनी 

त्ाांना 'दहलत' . तर भारतीय घटनेने 341 मधे्य  या जातीची सुची हदली म्हणून आज 'अनुसुहचत आती' असा शब्दप्रयोग 

रूढ झाला. 

 

उचिषे्ट: 

1) अनु. जाती ि जमातीबाबतच्या घटनेतील तरतुदीचा त्ाांच्या सामाहजक जीिनािरीर पररणामाांचा अभ्यास करणे 

2)  SC/ST च्या घटनेतील तरतुदी ांचा त्ाांच्या आहथणक जीिनािरील पररणाम अभ्यासणे. 

3) अनु. जाती ि जमातीच्या घटनेतीक तरतुदीचा त्ाांच्या राजकीय जीिनातील पररणामाांचा अभ्यास करणे. 

 

सामाचजक जीवनावररल पररणाम 

• आरक्षण 

घटनेने SC/ST साठी हशक्षण आहण नोक-याांमधे्य आरक्षण हदले आिे ज्यामुळे त्ाांना सामाहजक दृष्ट्या अहधक सांधी 

हमळते, समाजामधे्य समान पातळीिर आणण्याचा िा प्रयत्न यशस्वी िोताना हदसत आिे, 

 

• सामाचजक समानता 

समाजातील सिण घटकाांना मानितेच्या दृष्टीकोनातून एका पातळीिर आणण्याचा प्रयत्न केला आिे, कलम 15 नुसार 

भेदभाि केला जाणार नािी अशी घटनेने िमी हदली .या जाती ांना समाजाच्या मुख्य प्रिािात  येण्याची सांधी बिाल करते. 

 

• मानव म्हणून जगण्यािा अचिकार 

घटनेतील कलम 14 नुसार असृ्पश्यता पाळली जाणार नािी याची ग्वािी घटनेने जनतेला हदल्याने मानि जीिन 

जगण्याचा अहधकार हमळाला. 

अथिा शुन्य व्याजदरात आहथणक मदत इ, सुहिधाांमुळे अनेक व्यािसाहयक के्षिात त्ाांची प्रगती िोताना हदसत आिे. 
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• जागरूकता 

घटनेतील तरतुदीच्या माध्यमातून समाजातील इतर घटकाांना Sc/St हिषयक गरजा आहण समस्याांची जाणीि िोते. 

 

आचथिक प्रभाव 

• रोजगार 

घटनेतील कलम 16 अांतगणत नोकरीतील समानतेमुळेSc/St लोकाांना समान सांधी हमळाली.  

 यामुळे त्ाांच्या आहथणत स्तस्थतीत सुधारणा िोते. 

 

• चशक्षण 

आरक्षणाने हशक्षणामधे्य सिलती, हशष्यिृत्त्या हमळतात ज्यामुळे त्ाांना चाांगलया रोजगाराच्या सांधी हमळतात. 

 

• व्यवसाय 

SC/ST च्या लोकाांसाठी व्यिसाहयक मोफत कौशल्य प्रहशक्षण कायणक्रम, कमी 

 

७राजकीय प्रभाव  

• राजकीय जागृती 

अनुसूहचत जाती ि जमाती ांच्या लोकाांना राजकीय प्रहक्रयेत सहक्रयपणे सिभागी िोण्याची सांधी हमळते, ज्यामुळे राजकीय 

जनजागृती िाढते. 

 

• राजकीय  प्रचतचनिीत्व  

घटनेतील आरक्षणाच्या माध्यमातून हिधानसभेत ि सांसदेत प्रहतहनहधत्व हमळिण्याची सांधी हमळते, ज्यामुळे ते आपल्या 

समस्या आहण गरजा माांडू शकतात.  

 

• राजकीय चनणिय 

राजकीय प्रहतहनधीत्वामुळे राजकीय हनणणय प्रहक्रयेत सिभागामुळे  त्ाांच्या गरजा आहण समस्याांचा हिचार केला जातो. 

 

• राजकीय अचिकार 

राजकीय सिभागामुळे त्ाांना राजकीय अहधकाराांची जाणीि िोते ि ते आपल्या िक्कासाठी लढु शकतात  

 

चनष्कषि 

अनु.जाती ि जमातीच्या लोकाांसाठी राज्यघटनेतील तरतुदी त्ाांच्या सामाहजक, आहथणक आहण राजकीय जीिनािर 

सकारात्मक बदल घडताना हदसत आिे. समतेच्या हदशेने या जातीतील लोकाांची िाटचाल िोत आिे. घटनेत या 

समाजघटकाांना न्याय हमळिून देशासाठी केलेल्या हिशेष तरतुदीचा चाांगलाच सकारात्मक पररणाम पिाियास हमळतो. 

अद्यापिी ग्रामीण भागात कािी ठीकाणी भेदभाि अस्तित्वात आिे. 
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