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भारत में ग्रामीण गरीबी उनू्मलन कार्यक्रम ों का 

महिला उत्थान में र् गदान 
 

Hkkx flag raoj 

 

lgk;d vkpk;Z Hkwxksy 

jktho xk¡/kh egkfo|ky;] uknkSrh] djkSyh 

 

lkj% egkRek xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vfèkfu;e ¼eujsxk½ xzkeh.k fodkl ea=ky; }kjk lapkfyr ,d 

egRoiw.kZ ;kstuk gS] tks dsaæ ljdkj ds lcls çeq[k dk;ZØeksa esa ls ,d gSA bl ;kstuk ds rgr] dsaæ ljdkj dh 

xjhch js[kk ls uhps thou;kiu djus okys xzkeh.k ifjokjksa dks jkstxkj lqfuf'pr fd;k tkrk gS] fo'ks"k :i ls fodkl 

ds fy, bls çkFkfedrk nh xÃ gSA bl vfèkfu;e ds rgr] çR;sd xzkeh.k ifjokj dks ,d foÙkh; o"kZ esa 125 fnuksa dk 

jkstxkj nsus dh xkjaVh nh xÃ gSA ;g jkstxkj vLFkk;h ukSdjh ;k dk;ks± ds :i esa çnku fd;k tk ldrk gSA 

xzkeh.k fodkl ea=ky; us ou {ks=ksa esa jgus okys vuqlwfpr tutkfr;ksa ds ifjokjksa dks eujsxk ds rgr 150 fnuksa dk 

jkstxkj nsus dk funsZ'k tkjh fd;k gSA bl igy dk mís'; >kj[kaM] vksfM'kk] NÙkhlx<+] jktLFkku vkSj eè; çns'k 

tSls jkT;ksa esa yxHkx vkB yk[k yksxksa dks ykHk igqapkuk gSA e 

gkRek xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vfèkfu;e ¼MGNREGA½ ds rgr igys ls gh fuèkkZfjr 125 fnuksa ds 

jkstxkj ds vfrfjä] bu O;fä;ksa dks ou vfèkdkj vfèkfu;e 2006 ds rgr 50 fnuksa dk vfrfjä jkstxkj çnku 

fd;k tk,xkA bl ;kstuk ds rgr] bu jkT;ksa esa yxHkx vkB yk[k fo'ks"k O;fä;ksa dks vfèkdkj i= tkjh fd, x, 

gSaA 

ou {ks=ksa esa fuokl djus okys vuqlwfpr tutkfr ds ifjokjksa dks vfrfjä jkstxkj dk çkoèkku mudh vkthfodk esa 

lqèkkj vkSj vkÆFkd fLFkjrk ykus dk ç;kl gSA blls ou {ks=ksa esa jgus okys yksxksa dks mudh vkÆFkd fLFkfr lqèkkjus 

vkSj xjhch mUewyu esa lgk;rk feysxhA fo'ks"k :i ls] >kj[kaM] vksfM'kk] NÙkhlx<+] jktLFkku vkSj eè; çns'k esa jgus 

okys yksxksa dks blls cM+k ykHk feysxkA bl dk;ZØe ds rgr] eujsxk vkSj ou vfèkdkj vfèkfu;e ds la;kstu ls] 

xzkeh.k fodkl ea=ky; ou {ks=ksa esa jgus okys yksxksa dh fLFkfr esa lqèkkj ykus ds lkFk&lkFk efgykvksa dh fLFkfr dks 

Hkh l'kä cukus dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBk jgk gSA ;g igy u dsoy vkÆFkd mUufr dh vksj ys tk,xh cfYd 

lkekftd lajpuk esa Hkh ldkjkRed ifjorZu yk,xhA 

 

'kCndks'k% ewY;kadu] lkekftd cqfu;kn] csjkstxkjhAeujsxk] iqufuZekZ.k] xjhch mUewyu] vf/kfu;e] vk'oklu]  

 

çLrkouk%& 

egkRek xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vfèkfu;e foÜo Hkj ds dkuwuksa esa ,d vxz.kh dkuwu gSA bl ij] jkstxkj 

dh xkjaVh fdlh Hkh vU; iqf"V dkuwu ij fuHkZj ugÈ gS] cfYd bldk eq[; mís'; mfpr lalkèku çcaèku] xjhch 

mUewyu] vkSj lgh fodkl esa ;ksxnku nsuk gSA 

bl vfèkfu;e dks 2 Qjojh 2006 dks ykxw fd;k x;k FkkA igys pj.k esa] 12 eghuksa ds Hkhrj] 2006&07 ds nkSjku 

ns'k ds 27 jkT;ksa ds 200 ftyksa esa bl ;kstuk dks 'kq: fd;k x;k FkkA pqus x, 200 ftyksa esa ls 150 ftys os Fks tgk¡ 

igys ls gh *jkstxkj ds fy, dke* dk;ZØe py jgk FkkA *jkstxkj ds fy, dke* ;kstuk vkSj laiw.kZ xzkeh.k jkstxkj 

;kstuk dks vc bl uÃ ;kstuk esa lfEefyr dj fn;k x;k gSA vçSy 2008 ls] bl ;kstuk dks iwjs ns'k esa ykxw fd;k 

x;k gSA 

;g crk;k tkrk gS fd *eujsxk* dk uke 2 vDVwcj 2009 dks egkRek xkaèkh dh t;arh ds volj ij muds lEeku esa 

j[kk x;k FkkA bl çdkj] 12 eghuksa ds Hkhrj] *jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vfèkfu;e* dks vkSipkfjd :i ls *egkRek 

xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vfèkfu;e ¼eujsxk½* uke fn;k x;kA 
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Hkkjr ds iqufuZekZ.k esa eujsxk dh fLFkfr%& 

egkRek xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vfèkfu;e ¼eujsxk½ us Hkkjrh; xzkeh.k {ks= dh lajpuk dks etcwr cukus 

vkSj lkekftd] vkÆFkd ,oa jktuhfrd fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA ;g dk;ZØe xzkeh.k mRFkku vkSj xjhch 

mUewyu ds fo"k; esa u, vk;ke LFkkfir djus esa lgk;d fl) gqvk gSA bl Økafrdkjh dk;ZØe us n'kdksa ls xjhch 

js[kk ls uhps thou ;kiu djus okys fdlkuksa ds fy, uÃ mEehn vkSj fLFkjrk dh fdj.k is'k dh gS] ftlls xjhch 

js[kk ds uhps jgus okys ns'k ds xjhc ukxfjdksa dks Åij mBkus esa enn fey ldrh gSA 

 

bl dk;ZØe us n'kdksa ls xjhch] csjkstxkjh] foLFkkiu vkSj tfVy vkÆFkd ifjfLFkfr;ksa ls tw> jgs fdlkuksa dks jkstxkj 

ds u, volj çnku fd, gSaA okLro esa] eujsxk us ,d etcwr xzkeh.k vkÆFkd O;oLFkk dks cuk, j[kus vkSj xzkeh.k 

{ks=ksa ds iquÆuekZ.k esa ,d vko';d Hkwfedk dk çn'kZu fd;k gSA 

eujsxk us jkstxkj çnku dj xjhch mUewyu esa ;ksxnku fn;k gSA ;g dk;ZØe dsoy vkÆFkd lgk;rk rd lhfer ugÈ 

gS] cfYd blls xzkeh.k {ks=ksa esa cqfu;knh <kaps dk fodkl Hkh gqvk gS] tSls lM+dsa] ikuh dh O;oLFkk] vkSj vU; vko';d 

lqfoèkk,aA blls xzkeh.k leqnk;ksa esa thou dh xq.koÙkk esa lqèkkj gqvk gS vkSj mudh lkekftd ,oa vkÆFkd fLFkfr esa Hkh 

ldkjkRed cnyko vk;k gSA 

eujsxk dh lQyrk dk ,d çeq[k dkj.k ;g gS fd blus xkaoksa esa efgykvksa dks Hkh jkstxkj ds volj çnku fd, gSaA 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh us u dsoy muds vkÆFkd Lora=rk dks c<+kok fn;k gS] cfYd mUgsa lekt esa lEeku vkSj 

l'kfädj.k Hkh çnku fd;k gSA blls xzkeh.k lekt esa efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj gqvk gS vkSj mudh Hkwfedk 

egRoiw.kZ gks xÃ gSA 

dqy feykdj] eujsxk us Hkkjrh; xzkeh.k {ks= esa O;kid ifjorZu yk;k gS] tks ns'k ds xjhc ukxfjdksa dks xjhch ls 

Åij mBkus vkSj mUgsa ,d lEekutud thou çnku djus esa lgk;d fl) gks jgk gSA ;g dk;ZØe xzkeh.k fodkl 

dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gS vkSj Hkfo"; esa Hkh bldh çHkko'khyrk vkSj çklafxdrk cuh jgsxhAxzkeh.k iqufuZekZ.k 

ds lanHkZ esa] blds egRo dk ewY;kadu fuEukuqlkj fd;k tk,xk &  

• eujsxk dk;ZØe ds ckjs esa vPNh ckr] tks vuqlwfpr tkfr;ksa] tutkfr;ksa vkSj yM+fd;ksa ds dY;k.k esa mi;ksxh 

gS] lHkh xjhcksa rd igq¡p xbZ gS] gkyk¡fd dY;k.kdkjh lekt ds detksj oxksaZ] fo'ks"k :i ls vuqlwfpr 

tkfr;ksa@tutkfr;ksa vkSj yM+fd;ksa] vkSj mUgsa xjhch js[kk ls Åij ykus dk] bldk fo'ks"k mís'; gSA bl ij] vuqlwfpr 

tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa ds ifjokjksa dks 150 fnuksa ds fy, jkstxkj nsus vkSj 33 ihlh yM+fd;ksa dks lh[kus dk çko/kku 

gSA  

• xzkeh.k {ks=ksa dk fodkl eujsxk dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa dh ?kVuk ds fy, ,d egRoiw.kZ dk;ZØe gSA ;g jkstxkj 

ds fodYi] xjhch esa deh] lw[ks ds fy, lgk;rk] jsfxLrku ds fodkl iSdst vkSj cgqr lkjs –f"Vdks.kksa dh is'kd'k 

djus vkSj xzkeh.kksa dks fodkl daifu;ksa dks nsus esa egRoiw.kZ gSA ;g dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa ds lokaZxh.k fodkl ls 

lacaf/kr gSA  

• xjhc xzkeh.kksa dks jkstxkj ds fodYi nsus ds fy, & eujsxk xjhch js[kk ls uhps jgus okys ifjokjksa ds ;qokvksa 

dks Lojkstxkj ds fodYi nsrk gSA blls xkaoksa ds Hkhrj jkstxkj ds fodYi c<+saxs vkSj blh rjg vçf'kf{kr ;qokvksa dks 

jkstxkj feysxkA  

• xjhch de djus esa lgk;rk & eujsxk dk y{; ml js[kk ds Åij xjhch js[kk ls uhps jgus okys yksxksa dks 

igqapkuk gS] rkfd mudh lkekftd] foÙkh; fLFkfr dks c<+kok fey lds; bl rF; ds dkj.k] eujsxk xjhch dks de 

djus ds fy, vko';d gks ldrk gSA bl 12 eghuksa ij 100 fnuksa dk jkstxkj nsus dk y{; j[kk x;k gSA  

• foÙkh; {ks= ds Hkhrj vuqnku vkSj lgk;rk ;g dk;ZØe xjhc ifjokjksa dks xjhch js[kk ls Åij mBkus ds mís'; 

ds fy, lefiZr gSA dke ds fy,] la?kh; ljdkj us gj xjhc ds ?kj esa 100 fnuksa fodYi nsdj mUgsa u;k thou çnku 

djsxhA bl çdkj] bl dk;ZØe dh fLFkfr xzkeh.k iqufuZekZ.k esa vko';d fn[kkbZ nsxhA  

• {ks=h; vlarqyu dks de djus esa enn djrk gS ;g ç.kkyh {ks=h; vlarqyu] fo'ks"kdj foÙkh; vlekurk dks 

de djus esa Hkh mi;ksxh gks ldrh gSA {ks=h; fodkl dk;ZØe bl iFk ij ,d vko';d fLFkfr esa Hkkx ys jgk gSA  

• lkekftd U;k; ds –f"Vdks.k ls egRoiw.kZ] eujsxk fodkl dk;ZØe dk y{; xjhch nwj djuk vkSj jkstxkj 

vk'oklu nsuk gS; bl rF; ds dkj.k] ;g dk;ZØe lkekftd U;k; ds –f"Vdks.k ls vko';d gS vkSj bldk ykHk 

dsoy de oxZ dks fn;k tkrk gSA  

• jk"Vªh; fodkl dk vk/kkj eujsxk dk;ZØe jk"Vª dh lcls [kjkc ekuo 'kfä dk mi;ksx djds vius thou 

ds iqufuZekZ.k esa ns'kO;kih le`f) vkSj o`f) ds fy, ,d etcwr vk/kkj çLrqr djsxkA ;g dk;ZØe xjhc vfHk'kki dks 
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lekIr djds xjhc fuokfl;ksa dh vkthfodk ds Hkhrj xq.kkRed LQwfrZ çnku djsxk vkSj fcuk fdlh vk'kk ds vkids 

laiw.kZ jk"Vª dh le`f) dks c<+kus dh {kerk j[k ldrk gSA  

• ;g dk;ZØe fofuekZ.k dks c<+kus esa enn djrk gS vkSj ns'kh laifÙk;ksa vkSj ekuo ifjlaifÙk;ksa ds lgh nksgu 

}kjk lHkh {ks=ksa esa Je fodYiksa dks c<+kus ij tksj fn;k x;k gSA c<+rs Je fodYi  —f"k vkfFkZd ç.kkyh dk iqufuZekZ.k 

djsaxsA bldh otg ls çfr O;fä jktLo vkSj jk"VªO;kih jktLo esa o`f) gksxhA  

• xzkeh.k fuokfl;ksa dh Hkkxhnkjh dh xkjaVh nsuk eujsxk dk;ZØe esa —f"k y‚V dks fo'ks"k :i ls jkstxkj ds 

fodYi çnku djds ubZ xzkeh.k vkfFkZd ç.kkyh cukus dh {kerk gksxhA ;g dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa dh <grh gqbZ vkfFkZd 

O;oLFkk ds iqufuZekZ.k esa Hkh ewl dk iRFkj gks ldrk gSA  

bl çdkj ;g Li"V gS fd Hkkjr ds xk¡oksa dh vjktd vkfFkZd O;oLFkk ds iqufuZekZ.k ds fy, eujsxk dk;ZØe dh 

fLFkfr vko';d gksxhA ;g dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa ds foÙkh; fodkl dh lhekvksa dks gVkdj mUgsa lkekftd vkSj foÙkh; 

lekurk çnku djrk gSA ,d galeq[k vkSj thoar Hkfo"; ds fy, E;wt dks fcNk,axsA bl dk;ZØe ds ykxw gksus ls 

xjhch] csjkstxkjh] Hkq[kejh] cqjkb;ka vkSj :f<+okfnrk xzkeh.k {ks=ksa esa pys tk,axsA  

Hkkjr ,d d̀f"k iz/kku ns'k gS] vFkkZr~ gekjs ns'k dh 70 izfr'kr ls vf/kd tula[;k d`f"k ds vk/kkjHkwr dk;ksZ ls viuk 

thou;kiu djrh gS] ijarq d`f"k dk;ksaZ dks vk/kqfud Hkkjr esa is'ks dk Lo:i u nsdj bls ekSleh dk;ksZa dk Lo:i fn;k 

x;k gS] vFkkZr~ ,d xzkeh.k viuh d̀f"k ds dk;ksZa ds Ik'pkr~ csjkstxkjh dk lkeuk djrk gS vkSj ;gha ls og xjhch dh 

vksj vxzlj gksrk tkrk gSA xzkeh.k fdlku jksth&etnwjh djds ge lHkh ds fy, vé mxkrs gSaA gky gh esa NRrhlx<+ 

dks ;kstuk vk;ksx }kjk Hkkjr dk lcls xjhc jkT; ?kksf’kr fd;k x;kA  

ßXkzkeh.k xjhch js[kk dk rkRi;Z vk; ds ml Lrj ls fy;k tkrk gS ftlesa vk; de gksus ij xzkeh.k viuh HkkSfrd 

vko';drkvksa dks iwjk ugha dj ldrkÞA  

xjhch vFkok fu/kZurk dk vFkZ ml fLFkfr ls ftlesa lekt dk ,d Hkkx vius thou dh cqfu;knh vko';drkvksa dks 

larq"V djusa esa vleFkZ jgrk gSA  

xjhch mUewyu dk;ZØe  

Hkkjr esa O;kIr xjhch dks /;kku esa j[kdj ljdkj }kjk le;&le; ij tks ;kstuk ;k dk;ZØe cuk;s tkrs gS mu 

dk;ZØeksa dks xjhch mUewyu ;k xjhch fuokj.k dk;ZØe dk uke fn;k x;k gSA  

ljdkj us xjhch gVkusa ds fy;s orZeku esa fuEufyf[kr ;kstuk,a ykxw dh gS &  

• jk"Vªh; ekr̀Ro ykHk ;kstuk  

• VhvkjokbZ,lbZ,e ;kstuk  

• Lo.kZ t;arh xzke Lojkstxkj ;kstuk  

• jk"Vªh; o`)koLFkk isa'ku ;kstuk  

• laifÙk ds dsaæhdj.k dks jksdus ds fy, dkuwu dk la'kks/ku djuk  

• tokgj jkstxkj ;kstuk  

• jk"Vªh; lkekftd lgk;rk ;kstuk  

• jk"Vªh; ifjokj ykHk ;kstuk  

• xzkeh.k Je jkstxkj xkjaVh ;kstuk  

• vUuiw.kkZ ;kstuk  

• jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj ;kstuk 

• usg: jkstxkj ;kstuk  

• ç/kkuea=h jkstxkj ;kstuk  

• lw[kk {ks= fodkl ;kstuk  

• chl vadh; ;kstuk  

• ç/kkuea=h dh ,dh—r 'kgjh xjhch mUewyu ;kstuk  

• 'kgjh xjhcksa ds fy, Lo;a jkstxkj ;kstuk  

• dk;Z ;kstuk ds fy, Hkkstu  

• ca/kqvk eqfä ekspkZ  

• y?kq fdlku fodkl ;kstuk  
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• vaR;ksn; ;kstuk  

• xzkeh.k vkokl ;kstuk  

• U;wure vko';drk ;kstuk   

 

xzkeh.k xjhch ,oa eujsxk%& 

Qjojh 2006 ls ykxw bl vf/kfu;e ds rgr~ xzkeh.k {ks=kas ds izR;sd ifjokj dks de ls de 100 fnu dk 'kkjhfjd 

Je ;qDr jkstxkj ikus dk vf/kdkj gSA ;g mYys[kuh; gS fd xka/kh t;arh ¼2 vDVwcj] 2009½ ds volj ij dsUnz 

ljdkj us ;g fu.kZ; fy;k fd bl vf/kfu;e dks egkRek xka/kh ds uke ls tksM+k tk,A vc ujsxk ^egkRek xka/kh jk’Vªh; 

xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e^ ds uke ls tkuk tk jk’Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e^ us yxkA vdq'ky 

'kkjhfjd Je ls dksÃ dk;Z vfHkizsr gS ftls dksÃ o;Ld iq:’k ;k efgyk fdlh dkS'ky ;k izf'k{k.k ds fcuk Hkh djus 

esa leFkZ gksA eujsxk dqN ,sls fcanqvksa ij cy nsrk gS tks dke ds vf/kdkj dks O;kid Lrj ij pfjrkFkZ djrk gSA  

xzkeh.k xjhch rFkk csjkstxkjh ls mRiUu n;uh; fLFkfr dks ns[krs gq, muds thou Lrj dks csgrj cukus ds mís'; ls 

lu~ 2005 es jk’Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e 2005 dk mn; gqvk] ftls vkt ge eujsxk ds uke ls tkurs 

gSaA bl vf/kfu;e dk laf{kIr uke **jk’Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e 2005^^ gSaA bldk foLrkj tEew&d'ehj 

jkT; ds flok; lEiw.kZ Hkkjr ij gSaA jk’Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e 2005 ns'k dk igyk vf/kfu;e gS tks 

xzkeh.k {ks= ds fuokfl;ksa dks xk¡o esa gh jkstxkj miyC/k djkrk gSA  

Hkkjr ,d izkphu rFkk fo'kky ns'k gS] fiNys yxHkx 70 o’kksZ ds i'pkr~ ;gkaW tula[;k dh fLFkfr foLQksVd gks pqdh 

gSA c<+rh tula[;k dk lokZf/kd udkjkRed igyq c<+rh xjhch gSA ljdkj dh o`gn ;kstuk eujsxk tks iwjs Hkkjr esa 

dk;Zjr gS] ftlds }kjk Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa csjkstxkjh] xjhch] iyk;u rFkk vlekurk tSlh ewyHkwr leL;kvksa dk 

fudkj.k fd;k tk jgk gSA bl ;kstuk ds rgr Hkkjr ds 6 yk[k ls vf/kd xkWoksa esa u dsoy o;Ld iq:’kksa dk vfirq 

efgykvksa rFkk fodykaxks dks Hkh jkstxkj ds volj fujarj miyC/k djk;s tk jgs gS] ftlls xkWo ls 'kgj dh vksj gks 

jgs iyk;u ij vadq'k fn[kkbZ nsrk gSA  

eujsxk ;kstuk vdq'ky o;Ld Je dks vdeZ.; gksus ls cpkrh gS rFkk ;kstuk ds rgr izkIr gksus okyh jkf'k] izfr 

O;fDr ,oa jk’Vªh; vk; esa o`f) dk dkj.k cu jgh gS ftlls xzkeh.kksa ds thou Lrj ij lq/kkj ns[kk tk ldrk gSA ;g 

dkuwu jkstxkj vf/kdkj dks lkdkj djus ds fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA bl dkuwu ds ek/;e ls xzkeh.k {ks=ksa esa 

vkfFkZd vkSj lkekftd cqfu;knh <kapk fodflr djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA 

bl ;kstuk ds rgr eq[; :i ls lq[kk] taxyksa dk fouk'k vkSj Hkwfe dVko tSlh tu leL;kvksa dks lacksf/kr fd;k 

x;k gS] ftuds dkj.k cM+s iSekus esa xjhch QSy jgh gS pqfd ;g ;kstuk lEiw.kZ Hkkjr esa dk;Zjr gS] ifj.kke Lo:i 

dqN leL;k dk vkuk LoHkkfod gS ijarq Hkkjr ljdkj bldh dfe;ksa] leL;kvksa dks /;ku esa j[kdj c<+rh gqbZ dk;ksaZ 

dh ekWx] :fpa;kW rFkk xzkeh.kksa esa dk;ksZa dh deh ds dkj.k Hkkjr ljdkj us eujsxk&2 vFkkZr~ eujsxk ds dk;ksaZ esa vf/kd 

ls vf/kd uohu dk;kasZ dk lekos'k fd;k gS rFkk jkT; ljdkj us vius jkT; esa bl ;kstuk ds dk;Z fnol dks c<+kdj 

150 fnu dj fn;k gS] ftldh lgk;rk ls xzkeh.kksa dks dk;Z T;knk fnuksa ds fy, miyC/k gks jgs gSA 

 eujsxk ds varxZr miyC/k gksus okys jkstxkj] xjhch ds HkkSxksfyd uD'ks dks cnyus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj jgh 

gSA 6 yk[k ls vf/kd xkaoks okys Hkkjr ns'k ds fy, cukbZ xbZ ;g ;kstuk xzkeh.k jkstxkj ,oa xzkeh.k fodkl ds 

n`’Vhdks.k ls cgqr mi;ksxh gSA ;g ;kstuk lS}kafrd Lo:i ls vPNs ,oa izHkkoh mn~ns';ksa dks vius eas lekfgr dh gqbZ 

gSA blds ek/;e ls xzkeh.kksa es xjhch dk izfr'kr de gksrk tk jgk gSA bl izdkj eujsxk ;kstuk esa dbZ ,sls igyw 

gS ftuds vk/kkj ij bls ^^turk dk dkuwu** dgk tkrk gS tks ^^turk }kjk] turk ds fy, vkSj turk dk dkuwu 

gSA** ;g jkstxkj vf/kdkj dks lkdkj djus dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA  

 

fu"d"kZ& 

ys[k esa ljdkj dh bl cgq;keh ;kstuk eujsxk ls xzkeh.kksa dks tksM+us ds fy, rFkk mudh leL;kvksa dk lkek/kku 

djus ds fy, ,d izcy iz;kl fd;k x;k gSA xzkeh.kksa esa xjhch mUewyu djus gsrq] mudh csjkstxkjh nwj djus rFkk 

lekt esa mUgsa ,d LFkku iznku djus ds fy, 'kks/kkFkhZ }kjk ;g 'kks/k dk;Z fd;k tk jgk gS ftlds ifj.kke Lo:i 

xzkeh.k eujsxk ds egRo dks le>sa vkSj bl egRoiw.kZ ;kstuk esa dk;Zjr gksdj viuh xjhch] csjkstxkjh RkFkk iyk;u 

tSlh leL;kvksa dk fujkdj.k djsaA jkstxkj mUeq[kh rFkk xjhch mUewyu gsrq cukbZ xbZ eujsxk ;kstuk vius }kjk 

miyC/k djk;s x, dk;ksaZ rFkk mu dk;kasZ ds lQy ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ;g ;kstuk vkxkeh o’kkasZ esa xzkeh.k jkstxkj 

ds izfr'kr esa o`f) djrs gq, xzkeh.k xjhch mUewyu ls Hkh gekjs ns'k ds fodkl ds ekxZ esa iFk izn'kZd dk dk;Z djsxh 

ftl ij pydj ns'k fodkl dh vksj vxzlj gksxkA  
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