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    –   महाभारत में भारतीय संस्कृतित एक पुस्तक समीक्षा
डॊ.  रचना श्रीवास्तव

 एसोसिसएट प्रोफेसर
ए.पी.    सेन मेमोरिरयल गर्ल्सस$ पी.जी. कालेज

चारबाग, लखनऊ, भारत

              डॉक्टर सुजाता कुमारी व्याख्याता विवनोबा भावे विवश्वविवद्यालय हजारीबाग द्वारा लिललिखत एवं संजय प्रकाशन वि3ल्ली द्वारा
‘    ’  महाभारत में भारतीय संस्कृतित (    वनपव$ के सं3भ$ में)            शीर्ष$क पुस्तक में महाभारत के तृतीय पव$ के संबंध में समीक्षात्मक

           अध्ययन आठ अध्याय में प्रस्तुत विकया गया ह।ै इस पुस्तक मे संस्कृतित, व्यास,  वर्णाा$श्रम व्यवस्था,  आश्रम व्यवस्था, शासन
व्यवस्था,  सैन्य व्यवस्था, पारिरवारिरक,    सामासिजक एवं आर्थिथक स्थिस्थतित, संस्कार, रहन-सहन, रीतित, प्रथा,   राजनीत एवं न्याय
प्रर्णााली,  शस्त्रास्त्र,  पुरुर्षाथ$,  शिशक्षा,  धम$,  3श$न,            नतैितक मूर्ल्सय और स3ाचार उपशीर्ष$को के अंतग$त विवस्तृत विववेचन करते हुए

                  महाभारत के तृतीय पव$ वनपव$ के सं3भ$ में विटप्पर्णाी अंविकत की गई ह।ै इस समय प्रचलिलत महाभारत को महाकाव्य , इतितहास
                      और पचंम वे3 की शे्रर्णाी में कैसे और क्यों रखा गया है और आज की कसौटी में वह खरी उतरती है या नहीं,  इसका विवश्लेर्षर्णा
                    विकया गया ह।ै शीर्ष$को एवं उपशीर्ष$को में विवर्षय वस्तु को विवभासिजत विकए जाने से सुगम्यता एवम स्पष्टता रहती है और पाठकों

                      को विवर्षय वस्तु को समझने में सुविवधा होती है इससे तथ्यो के आकलन करने का सम्यक ज्ञान प्राप्त होता ह।ै इस पुस्तक में
                   वनपव$ में हुई घटनाओं के आधार पर प्रत्येक उपशीर्ष$क वार विनष्कर्ष$ विनकाला गया है जो रचनाकार की सोच को प्र3र्थिशत
 करता ह।ै

                     प्रथम अध्याय में संस्कृतित शब्3 का अथ$ उसके आयाम तथा विवधाओं से संबंध का उले्लख करते हुए व्यास का परिरचय व
                    उनकी कृतितयों का विववरर्णा ह।ै इसी अध्याय में आद्य महाभारत के अठारह पव[ का विववरर्णा 3ेते हुए वनपव$ के अंतग$त आने

               वाले बाइस पव[ एवं उनके महत्व का वर्णा$न विकया गया ह।ै विद्वतीय अध्याय में वर्णा$ विववेचन,    वग$ वग\करर्णा का आधार,  वर्णा] के
                      काय$ तथा वनपव$ में वर्णा] की स्थिस्थतित एवं वनपव$ में तिचवि^त वर्णा] के आधार का विववेचन विकया गया ह।ै इसी अध्याय में आश्रम

व्यवस्था,                    आश्रम वग\करर्णा के आधार 3ेते हुए वनपव$ मे आश्रमों की स्थिस्थतित का वर्णा$न विकया गया ह।ै तृतीय अध्याय में परिरवार
                     एवं समाज का विववेचन करते हुए वनपव$ में परिरवार तथा विवशिभन्न समाजों का वर्णा$न विकया गया ह।ै तृतीय अध्याय में ही संस्कार,

रहन-सहन, रीतित, प्रथा,     नगर ग्राम व अरण्य संस्कृतित, मनुष्य, आसुर, 3ेव, गंधव$,       आवि3 की संस्कृतितयों का विववेचन करते हुए
              उनके वनपव$ की घटनाओं से संबंध स्थाविपत विकया गया ह।ै चतुथ$ अध्याय में शासन व्यवस्था,   शासन के अंग,  सैन्य व्यवस्था,

  सेनाओं का वग\करर्णा,                   यदु्ध प्रविcया का वर्णा$न करते हुए वनपव$ से संबंध स्थाविपत विकया गया ह।ै चतुथ$ अध्याय में ही शास्त्रों एवं
  अस्त्रों का विववेचन,    राजनीतितक एवं न्याय प्रर्णााली, राजा-            प्रजा संबंध एवं राजाओं के आमो3 प्रमो3 विकए जाने हेतु विवधाओ का
       वर्णा$न विकया गया ह।ै पंचम अध्याय में पुरुर्षाथ$ ,    अथ$ का वग\करर्णा,     वनपव$ में आर्थिथक स्थिस्थतित,     राजकीय धन और उसके

      सामासिजक उपयोग का उले्लख करते हुए कृविर्ष,              पशुपालन व वाशिर्णाज्य को वनपव$ की घटनाओं से जोड़ा गया ह।ै र्षष्टम अध्याय में
 शिशक्षा विववेचन,   शिशक्षा के रूप,    शिशक्षक एवं विवद्याथ\ संबंध,         राजकुल एवं गुरुकुल का उले्लख करते हुए चतु3$श विवद्या,  काव्य कला,
                 सगंीत कला तथा वास्तुकला से वनपव$ का संबंध स्थाविपत विकया गया ह।ै सप्तम अध्याय में धम$ का विववेचन,   धम$ के विवविवध

रूप,                      यज्ञ प्रविcया तथा विवविवध धम] एवं वन पव$ का विववरर्णा अंविकत विकया गया ह।ै इसी अध्याय में 3श$न विववेचन करते हुए
                    विवविवध धम] का वग\करर्णा एवं वन पव$ के अतित प्राकृतितक तत्वों का उले्लख विकया गया ह।ै अष्टम अध्याय में नीतित विववेचन,
   नतैितक मूर्ल्सय एवं वनपव$,     नारी एवम वनपव$ की संस्कृतित,    नारी के विवविवध रूप,    नारी एवं पतितव्रता धम$,   अतितशिथयों की स्थिस्थतित,

                 यज्ञ व 3ान का महत्व तथा स3ाचार का विववेचन करते हुए उसका वनपव$ से विनष्कर्ष$ बताया गया ह।ै

  महाभारत का परिरचय
                    महाभारत के रचनाकार महर्षिर्ष व्यास थे सिजनकी माता का नाम सत्यवती तथा विपता का नाम पाराशर मवुिन था। जन्म के पश्चात

                     विकसी द्वीप पर त्याग वि3ए जाने तथा शरीर के वर्णा$ के कारर्णा कृष्र्णा द्वैपायन इनका नाम हुआ। इन्होंने एक वे3 को चार
                  सस्थिन्हताओ में विवभासिजत विकया सिजससे वे3व्यास कहलाए। विवशिभन्न पुरार्णाों के प्रवचन कता$ओं के रूप में ब्रह्मा से लेकर कृष्र्णा
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   दै्वपायन तक लगभग 26   से लेकर 32              व्यास नामधारी व्यविl हुए हैं। कृष्र्णा द्वैपायन व्यास परपंरा के अंतितम व्यविl होने चाविहए।
                     ऐसा आभासिसत होता है विक व्यास एक प3वी थी जो त3नुरूप काय$ करने के कारर्णा 3ी जाती थी। व्यास अथा$त वग\करर्णा करने
     वाला सिजसने वे3ों पुरार्णाों का विवभाग, संपा3न,              प्रकाशन या पनुः संस्करर्णा विकया हो वही व्यास की प3वी से विवभूविर्षत हुआ।
                     कृष्र्णा द्वपैायन वे3 व्यास का एक नाम बा3रायर्णा भी था। व्यास ने समग्र ज्ञान को चार संविहताओ और इतितहास में विवभl कर
           वैवि3क साविहत्य के अध्ययन के लिलए एक वैज्ञाविनक प्रर्णााली का सू^पात विकया।

                    महाभारत एक इतितहास है और इसे पचंम वे3 भी कहा गया ह।ै इस काव्य मे श्रीगरे्णाश जी द्वारा वे3व्यास ने 8,800  श्लोको को
                 लिलविपबद्ध कराया परतुं अनेकानेक प्रके्षपकारो के अनविगनत प्रेक्षपो को समावेशिशत कर एक लाख श्लोक वाले उत्तम ग्रंथ को

“ ”                 आद्यभारत आज का प्रचलिलत महाभारत बनाया। महाभारत एक महाकाव्य ही नहीं वरन पूर्णा$ साविहत्य ह।ै भारतीयों के लिलए
 महाभारत नीतितशास्त्र, धम$,                  3श$न एवं अथ$शास्त्र ह।ै इस ग्रंथ का प्रतितपाद्य विवर्षय पांडवों और कौरवों के मध्य हुए यदु्ध का वृतांत

    ह।ै आज प्राप्त महाभारत 18        पव] में विवभl तथा हरिरवंश पव$ सविहत 19       पव[ वाला एक नतैितक ग्रंथ ह।ै 18   पव$ विनम्न ह।ै

1.  आवि3 पव$:  इसमे 227 अध्याय, 8884 श्लोक, 19    अनुपव$ ह।ै इसमें उत्तंक, भृगुवंश, भरतवंश, पूरुवंश,   पांडुवंश का उले्लख
ह।ै

2.  सभा पव$:  इसमे 78 अध्याय, 2511 श्लोक, 10           अनुपव$ ह।ै इसमें खांडवप्रस्थ में अद्भतुसभा के विनमा$र्णा से लेकर द्यूतcीडा
              में हारकर बारह वर्ष] का वन्य जीवन तथा एक वर्ष$ का अज्ञातवास का वर्णा$न ह।ै

3. वनपव$:  इसमे 269 अध्याय, 11664 श्लोक, 22      अनुपव$ है इसमें पांडवों के 12        वर्ष$ वन में विबताने के 3ौरान घटी घटनाओं
   का विववरर्णा ह।ै

4. विवराटपव$:  इसमे 67 अध्याय, 2050 श्लोक, 5         अनुपव$ हैं। इसमें पांडवों के अज्ञातवास का वर्णा$न ह।ै
5. उद्योगपव$:  इसमे 186 अध्याय, 6698 श्लोक, 8              अनुपव$ ह।ै इसमें राजा विवराट के यहां पांडव के पक्ष में यदु्ध करने की

            सहमतित से लेकर अंबा के 3सूरे जन्म में शिशखंडी बनने का वर्णा$न ह।ै
6. भीष्मपव$:  इसमे 117 अध्याय, 5864 श्लोक,            पांच अनपुव$ हैं। इसमें यदु्ध संबंधी विनयमों का विनधा$रर्णा तथा भगवतगीता से

          भीष्म के सरसैया पर पड़ने तक की कथा का वर्णा$न ह।ै
7.  द्रोर्णा पव$:  इसमे 170 अध्याय, 8909 श्लोक, 8            अनुपव$ हैं इसमें द्रोर्णााचाय$ को सेनापतित बनाए जाने से द्रोर्णावध तक की

   घटनाओं का वर्णा$न ह।ै
8.   ह्र3य प्रवेश पव$:                इसमें बची हुई कौरव सेना के संहार तथा 3यु[धन के सरोवर में शिtपने का प्रसगं ह।ै
9. ग3ापव$:                इसमें 3यु[धन का भीम से ग3ा यदु्ध तथा अश्वत्थामा के सेनापतित बनने की कथा वर्थिर्णात ह।ै
10.  सौविप्तक पव$:  इसमे 18  अध्याय, 870  श्लोक,             3ो अनुपव$ ह।ै इसमें अश्वत्थामा द्वारा पांडवों के शिशविवर में सोते समय

                   आcमर्णा करना तथा 3यु[धन के प्रार्णा त्याग एवं अश्वत्थामा अपनी मशिर्णा से वंतिचत होकर श्री कृष्र्णा द्वारा शाविपत वन को
    प्रस्थान करने का वर्णा$न ह।ै

11.  स्त्री पव$:  इसमे 27 अध्याय, 775 श्लोक, 3              अनुपव$ ह।ै इसमें धृतराष्ट्र व गंधारी के रर्णाभूविम को प्रस्थिस्थत होने से लेकर
                   यतुिधविvर द्वारा समस्त वीरों का 3ाह संस्कार करना सिजसमें कर्णा$ के जन्म की कथा ज्ञात होने पर यतुिधविvर द्वारा समस्त

         स्त्री जातित को शाप 3ेने की कथा का वर्णा$न ह।ै
12.  शांतित पव$:  इसमे 339 अध्याय, 14732 श्लोक, 3             अनुपव$ है अध्याय के विहसाब से महाभारत का यह सबसे बड़ा पव$ ह।ै

        इसमें यतुिधविvर के राजा बनने हेतु विवशिभन्न व्याख्यान ह।ै
13.  अनुशासन पव$:  इसमे 146 अध्याय, 8000 श्लोक,         3ो अनुपव$ हैं। इसमें भीष्म स्वगा$रोहर्णा का विववरर्णा ह।ै
14.  आश्व्मेतिघक पव$:  इसमे 103 अध्याय, 3320 श्लोक,           तीन अनुपव$ हैं। इसमें यतुिधविvर द्वारा अश्वमेघ यज्ञ का अनुvान करने

  का वर्णा$न ह।ै
15.  आश्रमवासिसक पव$:  इसमे 42 अध्याय, 1506 श्लोक,          तीन अनपव$ हैं। इसमें धृतराष्ट्र और गांधारी का वानप्रस्थ आश्रम

         एवं कंुती सविहत 3ावानल में 3ग्ध होने का वर्णा$न ह।ै
16.  मौसल पव$:  इसमे 8 अध्याय, 320         श्लोक ह।ै इसमें या3वों के विवनाश की कथा ह।ै
17.  महाप्रस्थाविनक पव$:  इसमे 3 अध्याय, 123             श्लोक वाला यह सबसे tोटा पव$ ह।ै इसमें य3वुंशिशयों का श्राद्ध करके द्रोप3ी

       सविहत पांडवों के महाप्रस्थान करने का वर्णा$न ह।ै
18.  स्वगा$रोहर्णा पव$:  इसमे 5 अध्याय, 209           श्लोक का अंतितम पव$ ह।ै यतुिधविvर का नरक का 3श$न कराना,   यतुिधविvर का नरक

    में रहने का विनर्णा$य करना,                 इदं्र द्वारा शांत कराए जाने पर 3ेह त्याग कर वि3व्य लोक में जाने का वर्णा$न ह।ै
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  सृविष्ट विक उत्पलित्त
               श्री मद्भागवत के अनुसार सृविष्ट आठ प्रकार की ह।ै ब्रह्मा द्वारा रावि^ रूपी शरीर से यक्ष-राक्षस,      वि3न रूपी शरीर से 3ेवता,

     कांतितमयी मूर्तित से गंधव$ व अप्सरा,    तंद्रारूप से भूत-विपशाच,     तेजोमय रूप से साध्यगर्णा-विप^गर्णा,     तितरोधान रूप से सिसद्ध-
विवद्याधर,    सु3ंर प्रतितबिंबब से विकन्नर-                 विकम्पुरुर्ष तथा मन से मनुओ की सृविष्ट की। सभी के लिलए वि3न रात का परिरमार्णा अलग अलग

    था। 3ेव संस्कृतित में गंधव$, यक्ष,         अप्सरा आवि3 विवशिभन्न सृविष्टयो के संस्कारों का विमश्रर्णा ह।ै

 ससं्कृतित
                   संस्कृतित शब्3 का शास्थिब्3क अथ$ अलंकृत सम्यक् कृतित है अथा$त सिजन कृतितयों एवं चेष्टाओ से मानव अपने जीवन में उन्नत

                   करता हुआ आनं3 प्राप्त की व्यवस्था करता ह।ै प्राचीन काल में संस्कृतित के सहकम\ शब्3 संस्कार एवं संस्थिस्cया थे। संस्कार
  का अथ$ मन:शविl,  अंतःशुद्धीकरर्णा,  शिशक्षा,  प्रशिशक्षर्णा,          अनुशीलन इत्यावि3 हैं। संस्कृतित में सभ्यता व उसका विवकास,  ज्ञान-

  विवज्ञान के साधन,               आध्यास्थित्मक व पारलौविकक चिंचतन तथा मानव अंतम$न अंतर्षिनविहत ह।ै संस्कृतित तिचरतंन एवं सास्वत है तथा
          एक संचरर्णासील प्रविcया है जो आवश्यकताअनुसार अन्वेर्षर्णा से समाज को गतित,        सगंतित एवं प्रसारर्णा 3ेती है तथा विनरतंर

                  संवर्तिधत होने से संरक्षर्णा एवं स्थातियत्व प्र3ान करती ह।ै अभ्यास एवं अनुकरर्णा संरक्षर्णा के अन्यतम साधन हैं। संस्कृतित सास्वत
     है बिंकतु सभ्यता मरर्णाशील ह।ै समाज, धम$,              संस्कृतित के सं3भ$ में सभ्य की धारर्णााएं विनर्णा\त होती हैं। प्रकृतित के उपकरर्णाों का

                 संयोजन सभ्यता का लक्षर्णा ह।ै जीवन की साथ$कता हेतु मूर्ल्सयों का विनयमपूव$क पालन सभ्यता ह।ै अंतःवृलित्त का संस्कार,
                 शीलाचरर्णा संस्कृतित का मूल आधार ह।ै भौतितक साधनों को अतिधकृत करना सभ्यता का परिरचायक है और आंतरिरक वृतितयो

      पर सहज विवजय प्राप्त करना संस्कृतित ह।ै

 भारतीय संस्कृतित
                      भारतीय संस्कृतित के स3ंभ$ में संस्कृतित का अथ$ है विबना जडवत हुए तथा ज्ञान का माग$ ढंूढते हुए आगे बढ़ते रहना यथा सारे

 धम] का,  कालो का,  जातितयों का, ज्ञान-  विवज्ञान का,              मेल करते हुए अद्वैत का 3श$न। अद्वैत का अथ$ है ऐसी भावना का संचार
                      विक मेरे जैसा 3सूरा ह।ै सृविष्ट से भी अद्वैत की शिशक्षा विमलती ह।ै सव$स्व अप$र्णा करना ही अद्वैत की 3ीक्षा ह।ै भारतीय संस्कृतित
                        का बीज वे3ों में शिtपा ह।ै वे3 का अथ$ है ज्ञान। अतएव भारतीय संस्कृतित का उद्भव ज्ञान से हुआ ह।ै अनंत वे3 के आकाश के
           नीचे सनातन संस्कृतित का विवकास हुआ। इसके अनुसार विवचार पूव$क व्यवहार कीसिजए,     3ेखकर क3म बढ़ाइए तथा tानकर
                    पानी पीसिजए। संयम भारतीय संस्कृतित की आत्मा ह।ै संयम धारर्णा करने पर विनष्काम कम$ की प्रेरर्णाा जागृत होती ह।ै संयम का

                        पाठ सद्गरुु से प्राप्त होता ह।ै शिशष्य के सत्य और विवनम्रता से प्रस्तुत होने पर गुरु शिशष्य को ज्ञान 3ेता ह।ै गुरु सत्य को महत्ता
    3ेता ह।ै शिशष्य के जातित, कुल, गो^,       गौर्णा होते हैं। भारतीय संस्कृतित व्यापक है,      इसके विवचार में चार पुरुर्षाथ$ धम$, अथ$, काम,
                     मोक्ष हैं। धम$पूव$क अथ$ और काम का भोग करने से मोक्ष की प्राविप्त होती ह।ै भारतीय संस्कृतित का ध्येय सभी सुखी हो, विनरोगी

हो,    सभी का कर्ल्सयार्णा हो,             विकसी को 3खु का भागी न होना पडे़। भारतीय संस्कृतित में मनुष्य जन्मत:   तीन ऋर्णा -  विपतृ ऋर्णा,
 ऋविर्ष ऋर्णा,   ईश्वर ऋर्णा -         लेकर उत्पन्न होता ह।ै ऋविर्ष ऋर्णा हेतु ब्रम्हचया$स्रम (  उत्तम ज्ञान),      विपतृ ऋर्णा हेतु गृहस्थाश्रम तथा ईश्वर
                 ऋर्णा हेतु वानप्रस्थ व सन्याश्रम में प्रवेश कर ऋर्णा मुl हुआ जा सकता ह।ै भारतीय संस्कृतित में पशु,  पक्षी,  वृक्ष,  वनस्पतित,

              विनज\व आवि3 से भी मानव संबंध स्थाविपत करती ह।ै भारतीय संस्कृतित में स्वास्थ्य हेतु योग, व्यायाम, ब्रह्मचय$,   उच्च कोविट का
खाद्यान्न,  स्वच्tता,  त्याग,      पविव^ता के साथ साथ सौं3य$,           अध्यात्म एक अन्यतम अंग ह।ै भारतीय संस्कृतित का संबधं धम$ ,

                       3श$न और विवज्ञान से है जो मानव की व्याख्या के विवविवध प्रकार हैं तथा इन तीनों में साम्यभाव रहता ह।ै ये तीनो मानव की
              आध्यास्थित्मक व मौलिलक आवश्यकताओं के पूरक हैं। भारत में मोक्ष पाना परम लक्ष्य ह।ै धम$ ,      3श$न और विवज्ञान के विवशिभन्न

         सिसद्धांतों द्वारा ईश्वर की सत्ता का प्रतितपा3न विकया जाता ह।ै

नगर,    ग्राम व अरण्य संस्कृतित
                     भारत में नगर संस्कृतित का सू^पात प्रा्कवैवि3क काल में हो चुका था। जब आय$ भारत में आए तो उन्होंने ग्रामो की स्थापना

                की। नगर व ग्राम्य संस्कृतित में रहने के आवासीय संरचना में अंतर था बिंकतु अन्य स्थिस्थतितयां वर्णा$,  आश्रम,  खान-पान,  रहन-
सहन,  विववाह,                  लिस्त्रयों की स्थिस्थतित एक जैसी थी। भारत में अरण्य संस्कृतित को अतिधक महत्व प्र3ान विकया गया है,  उनमें

              वानप्रस्थी और आवि3वासी रहते थे। अरण्य में ऋविर्ष मुविनयों का समाज रहता था जो योग, तप,      साधना आवि3 में संलग्न रहते थे।
                      ये लोग कं3 मूल फल आवि3 पर विनभ$र रहते थे। अनाय$ अरण्यो के मूल विनवासी थे जो आखेट से जीविवकोपाज$न करते थे। इनमें
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भील,  विकरात,                    विनर्षा3 आवि3 का वर्णा$न ह।ै आज भी तीनों संस्कृतित विवद्यमान हैं। नगर से अरण्य की ओर जाने पर सुख
         सवुिवधाओं का ह्रास और जीवन शलैी 3रुूह हो जाती ह।ै

ससं्कार
                     महाभारत में वर्थिर्णात है विक जन्म से सभी शूद्र ह।ै संस्कार से उन्हें विद्वजत्व प्राप्त होता ह।ै संस्कार का अथ$ है शिशक्षा, अनुशीलन,

 प्रशिशक्षक आसज्जा,  श्रृंगार,  अशिभमं^र्णा,  अंत:    शुतिद्धकरर्णा इत्यावि3। सोलह संस्कार:  गभा$धान,  पुसवंन,  सिसमांतोनयन,  जातकम$,
नामकरर्णा,  विनष्cमर्णा,  अन्नप्राशन,  चूड़ाकम$,  कर्णा$भे3न,  विवद्यारभं,  उपनयन,  वे3ारम्भ,    केशांत या गो3ान,  समावत$न,  विववाह,

   अंत्येविष्ट संस्कार होते हैं।

पुरुर्षाथ$
        भारतीय धम$ शास्त्र में पुरुर्षाथ$ चार विववेतिचत हैं धम$,  अथ$,            काम व मोक्ष। मोक्ष पुरुर्षाथ$ का अतित विवशिशष्ट अगं है बिंकतु

              – सव$साधारर्णा के लिलए नहीं है बस्थिर्ल्सक ममुक्षुओ के लिलए ह।ै व्यवहारिरक जीवन में वि^वग$ धम$ ,    अथ$ और काम -    का ही महत्व ह।ै
                      जीवन धारर्णा करना प्रार्णाी का मुख्य धम$ ह।ै अथ$ के विबना जीवन धारर्णा करना कविठन ह।ै विबना विकसी कामना के कोई जीव इस
                     भूतल पर काय$ नहीं करता ह।ै कामना से पे्ररिरत होकर ऋविर्षगर्णा तप करते हैं तथा वायपुान एवं इवंिद्रयों को संयविमत करते हैं।
  कामना से वे3ाध्ययन, यज्ञ,                 3ान आवि3 में मनुष्य की प्रवृलित्त होती ह।ै सामान्य व्यवहार में अथ$ की महत्ता शे्रयस्कर ह।ै कौविटर्ल्सय

         के अनुसार अथ$ इस जगत के व्यापार की धुरी ह।ै

रहन-सहन, रीतित, प्रथा
          पुरुर्षों के परिरधान लिस्त्रयो के प्ररिरधानो से विमलते जुलते थे। स्त्री-          पुरुर्ष 3ोनों आभरू्षर्णा धारर्णा करते थे। अरण्य के विनवासी आखेट

                    से मारे गए जानवरों की खाल पहनते थे। तात्कालिलक समाज में स्वयंवर का आयोजन कन्या द्वारा वग$ के चयनाथ$ विकया जाता
   था। तत्समय ब्रह्म विववाह,  आर्ष$ विववाह,  प्रजापत्य विववाह,           गंधव$ विववाह तथा राक्षस विववाह की प्रथा प्रचलिलत थी। यद्यविप द्यूत

                     cीडा बिंन3नीय थी विफर भी राजाओं का द्यूत के प्रतित झुकाव था। एक राजा द्वारा दू्यत cीडा के आमं^र्णा को 3सूरा राजा
                अस्वीकार नहीं कर सकता था बिंकतु कोई कुलीन व्यविl मध्यस्था करके इस cीडा को रोक सकता था।

  वर्णाा$श्रम व्यवस्था
                जलप्लावन के पवू$ वर्णा$ व्यवस्था का उले्लख नहीं ह।ै जलप्लावन की कथा कुt परिरवत$नों के साथ महाभारत,  मत्स्यपुरार्णा,

          श्रीभागवतकथा व अविग्नपुरार्णा में वर्थिर्णात ह।ै इस कथा में जलप्लावन /      प्रलयारम्भ में एक नौका पर वनस्पतित,   प्राशिर्णायो व सप्तर्ष\
          को लेकर एक मtली सबकी रक्षा करती ह।ै जलप्लावन की कथा, ग्रीक, फ्रांस, अमेरिरका, मेस्थिक्सको, पेरू, चीन, वमा$, कोचीन,

मलाया,  ऑस्ट्र ेलिलया,  न्यूविगनी,  मलेशिशया,  पालीनेसिसया,            विमcोनेसिसया आवि3 3ेशों में भी पाई जाती ह।ै जलप्लावन के पूव$
अनुमानत:                    मनुष्य एक ही स्थान पर रहता था आवश्यकता व प्रकृतित के विवधान ने उन्हे फैलने व अलग अलग रहनेपर विववश

                   विकया इसलिलये प्रत्येक समाज मे यह कथा कही गयी। जलप्लावन के पूव$ मानव समु3ाय के इतितहास व संस्कृतित में वर्णा$
                     व्यवस्था का अवशिशष्ट तिचन्ह उपलब्ध नहीं ह।ै कालांतर में जन समु3ाय 3ेव व असुर 3ो भागों में विवभासिजत हो गया। 3ोनों एक

                    ही विपता की संतान थे। 3ोनों जनों में परस्पर सौहा3$ एवं सहानुभूतित वहुकाल तक थी। 3ोनों सम सभ्यताशिभमानी थे। 3ोनों ही
अविग्न/                     होम की उपासना करते थे। ऋग्वे3 में भी आय$ एवं आया$तितरिरl लोगों को अविग्न उपासक बताया गया ह।ै इस प्रकार आय$

                     व असुर समानधम\ थे और स्पधा$ स3वै समान धर्षिमयो के मध्य होती ह।ै यदु्ध में कभी आय[ की और कभी असुरों की
                     विवजयश्री होती थी। यह संघर्ष$ ही वग$ वग\करर्णा का कारर्णा बना। वग$ का शास्थिब्3क अथ$ रगं होता है सिजसका प्रयोग आय$ एवं

                आय$तर लोगों में भे3 करने के लिलए विकया जाने लगा। बा3 में आय$ समाज चतुव$र्णा$ समाज बना।

वर्णा$
             मनुष्य ज्ञान व विववेक संपन्न सामासिजक प्रार्णाी ह।ै वह अपने जीवन की रक्षा करने,       3सूरों की सहायता व सेवा करने,  जीवन

                 उपयोगी प3ाथ] को एक^ करने हेतु व्यापार करने तथा उपासना आवि3 काय[ को करता ह।ै उपासना करना ब्राह्मर्णात्व, रक्षा
 करना क्षवि^यत्व,             व्यापार करना वैश्यवृलित्त तथा सेवा करना शूद्रत्व ह।ै इस प्रकार हर मानव ब्राह्मर्णा, क्षवि^य,    वैश्य और शूद्र ह।ै
                     संपूर्णा$ पृथ्वी के विकसी समाज में इस चातुव$शिर्णाक व्यवस्था का 3श$न नहीं होता ह।ै भारत में कम$ को आधार माना गया ह।ै
                   ब्राह्मर्णा का अथ$ है ब्रह्मज्ञाता या संपूर्णा$ ज्ञान का जानकार। महाभारत के अनुसार सबसे पहले ब्राह्मर्णा उत्पन्न हुए विफर वह

IJIRCT1806008 Website: https://www.ijirct.org Email : editor@ijirct.org 142

https://www.ijirct.org/


IJIRCT | ISSN: 2454-5988 Volume 4, Issue 6 (November-December 2018)

                     कमा$नुसार विवशिभन्न वग] को प्राप्त हुए। कालांतर में यदु्ध की आवश्यकता ने समाज को 3ो भागों में विवभl कर वि3या। यदु्ध कला
                     की स्वतं^ आवश्यकता आगे चलकर क्षवि^य वर्णा$ की जननी हुई। यदु्ध में प्रवृत्त जनों के लिलए यज्ञ का विवधान कविठन था बिंकतु
                    यज्ञ से स्वग$ प्राविप्त की कामना बनी रही। इस प्रकार क्षवि^य और ब्राह्मर्णाों में सहयोग या सहकारिरता का संबंध बना। कठोपविनर्ष3
                     काल में इन्हीं 3ो वर्णा] में समाज विवभासिजत था। 3ोनों वर्णा] में भे3भाव धीरे धीरे बढ़कर रूविढ का रूप धारर्णा करने लगा।

                     महाभारत के शांतित पव$ के अनुसार भी केवल 3ो वर्णा] के अस्थिस्तत्व का पता चलता ह।ै ऋग्वे3 तथा अथव$वे3 में भी चतुव$र्णा$
                     व्यवस्था की पुविष्ट नहीं होती ह।ै भृगुसस्थिन्हता के अनुसार संपूर्णा$ जगत ब्रह्ममय में था। जो रजोगुर्णाी ब्राह्मर्णा cोधी व साहसी थे वह

                       क्षवि^य हुए। जो ब्राह्मर्णा रजो एवं तमोगुर्णाी विमश्रर्णा के कारर्णा पशुपालन व कृविर्ष काय$ करने लगे वे वैश्य हुए। बिंहसा व झूठ के प्रेमी
                  होने के कारर्णा तमोगुर्णाी शूद्र हुए। महाभारत के लिखलपव$ में कहा गया है विक एक ही भाग$ववंश में ब्राह्मर्णा,  क्षवि^य,  वैश्य,  शूद्र

                     उत्पन्न हुए। उस समय चतुर वर्णा$ व्यवस्था में रूविढ धम$ का विवकास नहीं हुआ था। सभी वर्णा] को समान अतिधकार प्राप्त थे।
                      अथा$त शूद्र विवद्या प्राप्त करने के अतिधकारी थे। प्राचीन काल में वर्णा$ व्यवस्था कठोर नहीं थी। कोई भी अपने कम$ व स्वभाव के
                       अनुसार विकसी वग$ को ग्रहर्णा कर सकता था। वर्णा$ व्यवस्था बिंह3ू समाज की एक ऐसी विवशेर्षता है जो अन्य विकसी 3ेश में नहीं ह।ै

                     वर्णा$ व्यवस्था के अंतग$त काय$ का विवभाजन हमारे पवू$जों ने समाज के सभी काय] को सुचारु पूव$क चलाने के लिलए विकया था।
                    बिंकतु कुt स्वाथ\ व शविlशाली लोगों ने शूद्रों का शोर्षर्णा विकया जो सामसिजक विवर्षमता का कारर्णा बना। आधुविनक काल में वर्णा$

                   व्यवस्था को सामासिजक विवर्षमता तथा भारतीय समाज का 3ोर्ष माना जाता ह।ै वर्णा$ व्यवस्था के अंतग$त एक ऐसा समु3ाय था
    जो 3वैिहक सुखों के त्याग,                वासनाओं के 3मन तथा प्राचीनतम उत्कृष्ट साविहत्य की रक्षा में लगा हुआ था और अंतितम प्रयार्णा

                    करने के पवू$ सतत अपने पु^ों व शिशष्यो को इस अमूर्ल्सय विनतिध को संरक्षक योग्य बनाता था। भारतीय चतुरवर्णा$ व्यवस्था श्रम
                    काय$ विवभाजन पर आधारिरत ह।ै भारतीय धम$ शास्त्रों में मानव अपनी सहज प्रवृलित्त के अनुसार काय$ में संलग्न होने पर विवशेर्ष
                       ध्यान वि3या है क्योंविक तभी वह काय$ में 3क्षता प्राप्त कर सकता है और 3क्ष व्यविlयों से ही उत्तम समाज का विनमा$र्णा होता ह।ै

    महाभारत में वर्णा] की स्थिस्थतित
         ऋगवैवि3क काल में वर्णा$ व्यवस्था का आधार कम$ था। शनै: शन:ै           सामासिजक कटुता के समावेश से एक वर्णा$ के लोग 3सूरे वर्णा$

                    के कम$ को विनकृष्ट प्रमाशिर्णात करने लगे। सप$रूपधारी नहूर्ष व यतुिधविvर संवा3 में यतुिधविvर ने कहा विक सिजसमें सत्य आवि3 के
               लक्षर्णा हो वही ब्राह्मर्णा है और सिजसमें सत्य का अभाव हो उसे शूद्र कहना चाविहए। यक्ष-       यतुिधविvर संवा3 में यतुिधविvर ने उत्तर वि3या

        था विक ब्राह्मर्णात्व आचार से प्रकट होती है कुल,             स्वाध्याय व शास्त्रश्रवर्णा से नहीं। कोई 3रुाचारी यवि3 चारों वे3ों का ज्ञाता हो,
                     शास्त्र श्रवर्णा करता हो और विकतने ही उच्चकुल में जन्मा हो वह शूद्र ही कहलाएगा। कई स्थल पर ब्रामह्ण क्षवि^योतिचत कम$ करते

                    हैं सिजसमें परशुराम अग्रज हैं। अनेक क्षवि^यों में ब्राह्मर्णाोतिचत कम$ करने की प्रवृतित थी सिजनमें यतुिधविvर व सत्यवती के भ्राता मुख्य
                    हैं। अनेक वैश्य क्षवि^यों का कम$ करते थे जैसे य3वुंशी। शूद्र भी ब्राह्मर्णाोतिचत एवं क्षवि^योतिचत कम$ विकया करते थे जैसे सूतपु^
                     कर्णा$ तथा यवcीत। महाभारत काल में एक तरफ कम$ पर आधारिरत वर्णा$ व्यवस्था मान्य थी वहीं 3सूरी ओर जन्म को भी वर्णा$

                    व्यवस्था का आधार मान्य होने लगा था। धम$ ब्याघ आचार से ब्राह्मर्णात्व प्राप्त कर चुका था बिंकतु वंशानुगत मांस विवcय करता
        था। यतुिधविvर कहते हैं विक जो मानव जातित कम$ ,              संस्कारों व वे3 अध्ययन के पश्चात भी क3ाचार करते हैं तो उनमें वर्णा$ संकरता

                     ह।ै महाभारत काल में विववाहों के प्रतित उ3ारता की नीतित थी। आय�तर नारिरया आय[ के गृहों में पूर्णा$ आ3र पाती थी। अनुलोम
             और प्रतितलोम विववाह के अनुसार संतान की जातित का विनधा$रर्णा विकया जाने लगा। क्षवि^य,       वैश्य व शूद्रो में परस्पर अनुलोम व

                     प्रतितलोम विववाह से उत्पन्न संतान शूद्र हुई। ब्राह्मर्णा एवं अन्य वर्णा$ के प्रतितलोम विववाह से उत्पन्न संतान शूद्र हुई। ब्राम्हर्णा के साथ
                    अन्य वर्णा$ के अनुलोम विववाह से उत्पन्न संतान ब्राह्मर्णाों की शे्रर्णाी में आई। प्रतितलोम व अनुलोम विववाह से उत्पन्न सॅकर जातितयों

                        को हेय दृविष्ट से 3ेखा जाता था। महाभारत काल में वर्णा$ विनधा$रर्णा के आधार के रूप में कम$ या जन्म कोई भी पूर्णा$ स्वीकृत प्राप्त
  नहीं कर पाया।

 ब्राह्मर्णा वर्णा$
     धम$ के संपूर्णा$ अंगों यथा शम, 3म, तप, शौच, शांतित, आजव$, ज्ञान,         विवज्ञान व आस्थिस्तस्य का धारर्णा करने वाले ब्राह्मर्णा कहलाते

          थे और विवशेर्ष परिरस्थिस्थतित में क्षवि^योंतिचत काय$ भी करते थे। अध्ययन, स्वाध्याय, अध्यापन, यज्ञ, 3ान, धम$, तप, त्याग, का
      काय$ ब्राह्मर्णाों के हैं। वे3ों का अध्यापन,              यजमान को यज्ञ कराना व 3ान लेना ये जीविवका के साधन भूत हैं। सत्य, मनोविनग्रह

                   तप और शौचाचार का पालन करना उसका सनातन धम$ ह।ै ब्राह्मर्णाों को सव[च्च स्थान व विवशेर्षातिधकार प्राप्त था। वे अनुशासन
                     व 3डं से परे थे। ब्राह्मर्णा क्षवि^य को स3वै सहयोग प्र3ान करते थे। समाज को स3वै शिशतिक्षत करने हेतु प्रयत्नशील रहते थे।
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    ब्राह्मर्णाों का जीवन कठोर था,      विनध$नता ब्राह्मर्णा का सव$स्व था,           कीर्तित विवर्ष की भांतित त्याग बताया गया। ब्राह्मर्णा अपने 3गुु$र्णाों
(   वे3ाध्ययन के परिरत्याग)             के कारर्णा बिंन3नीय थे। क3ाचारी व कुस्थित्सत ब्राह्मर्णा शूद्र द्वारा मारे जाते थे।

 क्षवि^य वर्णा$
                 ब्राम्हर्णा वर्णा$ के पश्चात वर्णा$ व्यवस्था में क्षवि^य वर्णा$ महत्वपूर्णा$ ह।ै यदु्ध में अपने शरीर की आहुतित 3ेना,    समस्त प्राशिर्णायों पर 3या

करना,     लोक व्यवहार ज्ञान प्राप्त करना,    प्रजा की रक्षा करना,             विवर्षा3 ग्रस्त व पीविड़त मानवों के 3खु व कष्टों से मुविl वि3लाने का
                  प्रयत्न करना क्षवि^य के कम$ ह।ै शविl और तेज क्षवि^यों के भूर्षर्णा हैं। भारतीय संस्कृतित में शविl का प्रयोग , ज्ञान,  स3ाचार तथा

            सामासिजक व्यवस्था की रक्षा के लिलए विकया जाता ह।ैक्षवि^यों के सामान्य गुर्णा 3यालु, महात्मा, सिजतेंविद्रय, श^ुविवजयी, लज्जाशील,
यशस्वी,           धमा$त्मा व स3ाचार परायर्णा होना ह।ै उनका धम$ सबकी रक्षा करना, नम्र, शील,    इवंिद्रयों का विनग्रह करना,  अनुग्रह द्वारा

     प्रजा के साथ यथोतिचत बता$व करना,      3डं नीतित का सम्यक प्रयोग करना,     राग द्वरे्ष से परे रहना,     लोभशून्य एवं अमर्ष$ होना ह।ै
       महाभारत में क्षवि^य परस्पर आपस में अध्ययन -             अध्यापन का काय$ करते थे। क्षवि^यों का मूल कम$ भूविम का संरक्षर्णा करना

                      होता था सिजसके लिलए वैश्य व शूद्र से कर लिलया करते थे। स3ाचारी क्षवि^य अन्य वर्णा] के अतितरिरl ब्राह्मर्णाो द्वारा भी पूसिजत थे।
       शरर्णाागत की रक्षा को क्षवि^य आ3श$ मानते थे।

 वैश्य वर्णा$
         वैश्य के कम$ आर्थिथक व लौविकक हैं। पशुओं का पालन, कृविर्ष, व्यापार,  अविग्नहो^ कम$, 3ान, अध्ययन,  स3ाचार पालन, आतितथ्य

सत्कार, शम, 3म,           ब्राह्मर्णाों का स्वागत व त्याग वैश्यो के काय$ हैं।वैश्यो को अध्ययन,       यजन तथा 3ान का अतिधकार प्राप्त था।
     वैश्व वर्णा$ का मुख्य काय$ पशुपालन,        कृविर्ष एवं व्यापार था।वैश्य अपनी संपलित्त के अतिधकार,      अपनी बुतिद्ध एवं आत्मरक्षा के साधनों

                      के सव�सवा$ होने के कारर्णा ब्राह्मर्णा एवं क्षवि^यों के समान आ3र पाते थे। ये ब्राह्मर्णाों एवं क्षवि^यों के अधीन भी काम विकया करते
थे।

 शूद्र वर्णा$
         तीनों वर्णा] की सेवा करना शूद्रों का धम$ ह।ै सत्यवा3ी,           सिजतेंविद्रय तथा आतितथ्य सत्कार करने वाला शूद्र महान तप संचय कर
  लेता ह।ै वाशिर्णाज्य,   कारीगर के काय$,             शिशर्ल्सप तथा नाट्य अशिभनय भी शूद्र के कम$ ह।ै शूद्रों के लिलए शिभक्षा, तप, यजन,   होम व व्रत

                    विनविर्षद्ध था विकन्तु तीथ$ करने का अतिधकार प्राप्त था। वनपव$ मे वर्णा$ व्यवस्था में रूविढ़वावि3ता के समावेश होने का सकेंत विमलता
           ह।ै शूद्र कहीं स्पृश्य तो कहीं अस्पृश्य से समझे गए इसमें विनर्षा3, शिशर्ल्सपी, कहार, मागध, सूत, नट, नत$क, गायक,  वैध आवि3
                        थे। शूद्र स्वतं^ रूप से काय$ करके अपना व परिरवार का भरर्णा पोर्षर्णा कर सकते थे। वन पव$ में शूद्रों के शोर्षर्णा का उले्लख नहीं

ह।ै

 आश्रम व्यवस्था
               मानव जीवन की सफलता के लिलए आवश्यक है विक सवुिनतिश्चत समय बाध्यता के अनुसार काय$ हो,    अतएव संपूर्णा$ जीवन काल

       को चार अवस्थाओ में विवभl विकया गया। बार्ल्सयावस्था, यवुावस्था,        प्रौढ़ावस्था एवं वदृ्धावस्था सिजनके लिलए चार आश्रम बनाए
  गए ब्रह्मचारी आश्रम,  गृहस्थ आश्रम,       वानप्रस्थ आश्रम तथा सन्यास आश्रम। बौतिद्धक विवकास,  सामासिजक जीवन,  नतैितक शिशक्षा

                व आध्यास्थित्मक साधना का समतुिचत आयोजन करना आश्रम व्यवस्था की उपयोविगता ह।ै वे3ोत्तर कालीन साविहत्य में आश्रम
     व्यवस्था आई। मनुष्य की आयु 100                वर्ष$ की बताई गई। सिजसे चार बराबर भागों में विवभl विकया गया। ब्रह्मचय$ आश्रम में

                    अनुशासन से उच्च कोविट का चरिर^ विनमा$र्णा करना होता था। गुरु की आज्ञा से ब्रम्हचारी गहृस्थ आश्रम में प्रवेश करते थे।
        गृहस्थ समस्त विवश्व के प्रतित उत्तर3ाई होता था। ब्रह्मचारी,  वानप्रस्थ,          व सन्यासी सभी उत्तर 3ातियत्व से मुl थे। इसलिलए

                    गृहस्थाश्रम आश्रमों में सबसे शे्रv माना जाता ह।ै गृहस्थ आश्रम सभी धम] का मूल ह।ै गृहस्थ के चार ऋर्णा हैं -  विपतृ ऋर्णा, 3ेव
ऋर्णा,          ऋविर्ष ऋर्णा एवं मनुष्य ऋर्णा। पु^ प्राविप्त से विपतृ ऋर्णा,    यज्ञ करने से 3ेवऋर्णा,        स्वाध्याय व तप से ऋविर्ष ऋर्णा तथा अतितशिथ

                   सत्कार व स3व्यवहार से मनुष्य ऋर्णा उऋर्णा हो जाता ह।ै वानप्रस्थ आश्रम में गृहस्थ आश्रम की सभी वस्तुओं को tोड़कर
                  वन में स्थिस्थत रहकर फल खाकर मानसिसक सामथ्य$ को बढ़ाना होता ह।ै इसमें 3ेहोतिचत सामान्य आवश्यकताओं को त्याग कर

शन:ै  शन:ै                     माया से 3रू रहते हुए कठोरतम जीवन व्यतीत करना होता ह।ै रोगी व वृद्ध वानप्रस्थिस्थयो के लिलए अनशन कर 3ेह
                    त्याग करने का प्रावधान था। सन्यास आश्रम में प्रवेश व्यविl पूवा$नुभव व संतिचत विवद्या के द्वारा परोपकार व समाज कर्ल्सयार्णा मे
                 सलग्न होता था। सन्यासिसयों का गुर्णा वैराग्य व संतोर्ष है सिजसमें मनुष्य विनरअहॅकारी तथा विवश्वाकार हो जाता ह।ै
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   महाभारत में आश्रम व्यवस्था
           महाभारत में ब्राह्मर्णाों के लिलए ब्रह्मचय$ आश्रम अपरिरहाय$ बताया गया ह।ै ब्राह्मर्णा,        क्षवि^य तथा वैश्य के लिलए कोई आश्रम विनरे्षध

                     नहीं विकया गया था बिंकतु द्र के लिलए केवल गहृस्थ आश्रम की व्यवस्था थी। क्षवि^यों के लिलए ब्रह्मचय$ व्रत आवश्यक नहीं था।
                    वैश्यो के लिलए ब्रह्मचय$आश्रम की जानकारी का अभाव ह।ै वनपव$ में पांडवों का गृहस्थाश्रम शिभन्न ह।ै महाभारत से ज्ञात होता है

        विक सिजस समाज में शिशशु के प्रतित उसके माता-           विपता व गुरु सावधानीपूव$क उसके शारीरिरक व मानसिसक विवकास में अपना
        सहयोग पूर्णा$ मनोयोग से 3ेते है वही समाज आर्थिथक,             सामासिजक व धार्षिमक उन्नत में समथ$ होता ह।ै महाभारत मे यही उप3ेश है

                विक समाज में चतुर्षिवध आश्रम आवश्यक है और सभी व्यविl अपने कत$व्यों को समझ कर अपने धम$ ,     वर्णा$ एवं आश्रम के
                     अनुसार कम$ करना चाविहए। महाभारत में कलयगु में भ्रष्ट आश्रम व्यवस्था का वर्णा$न करते हुए उले्लख विकया गया है विक लोभी व

    मोही ब्राह्मर्णा शिभक्षा याचना करेंगे,       गृहस्थ कर की मार से लुटेरे बनेंगे,        ब्रह्मचारी चरिर^हीन होंगे और तपस्थिस्वयो का वस्त्र धारर्णा
   कर लोगों को ठगेगे,     पृथ्वी में पाखंड व्याप्त होगा।

समाज
                   समाज ऐसे व्यविlयों का समूह है सिजन्होंने व्यविlगत स्वाथ] की साव$जविनक रक्षा के लिलए अपने विवर्षम आचरर्णाों में साम्य उत्पन्न

                   करने वाले कुt सामान्य विनयमों से शासिसत होने का समझौता कर लिलया। कालांतर में समाज अपने स3स्यों के नतैितक तथा
                  धार्षिमक विवकास का भी साधन बना। भारतीय समाज की नींव वर्णाा$श्रम व्यवस्था पर आधारिरत थी। समाज को सुचारू पूव$क

   चलाने के लिलए मस्थिस्तष्क,  भुजा,             उरु व पा3 की आवश्यकता होती है सिजससे ही चार वर्णा[ ब्रह्मचय$ ,  गृहस्थ,   वानप्रस्थ और
                      सन्यास का अस्थिस्तत्व हुआ। भारतीय समाज में वर्णा$ व्यवस्था मानव के गुर्णा व कम$ के अनुसार की गई थी। अन्य समाजों में भी

                  वर्णा$ व्यवस्था से साम्यता थी। प्रगतितशील समाज में व्यविl और समविष्ट के संबंध अन्योन्याशिश्रत ही रहते हैं। वर्णाा$श्रम व्यवस्था
                    के सुचारूरूपेर्णा विनवा$ह से ही समाज उन्नतित के अनंत पथ पर अग्रसर हो सकता ह।ै चतुव$र्णा$ समाज के अतितरिरl महाभारत में

3ास, 3स्य,ु अनाश, मदृ्धवाच, 3ेवता, असुर, गंधव$,        विकन्नर आवि3 के समाज का भी उले्लख ह।ै

परिरवार
     समाज की लघुतम इकाई परिरवार है,              सिजसमें मनुष्य की पत्नी व उनकी संताने सस्थिम्मलिलत थी। ऋग्वे3 में विपतृ प्रधान परिरवारों

                    का उले्लख ह।ै तत्समय एकल व बहुविववाह प्रथा थी। स्वयंबर द्वारा कन्या को अपने मनुकूल वर से विववाह करने का प्रावधान
                    था। क्षवि^य के अतितरिरl विपता ही कन्या हेतु वर का चयन करता था। विववाह हेतु बार्ल्सयावस्था उपयlु नहीं समझी जाती थी।

               स3ाचार की शिशक्षा के लिलए लिस्त्रयां ही उपयlु पा^ थी। महाभारत काल में परिरवार में माता-विपता, पु^-पु^ी, 3ा3ा-3ा3ी, मामा,
चाचा, भतीजा, भतीजी, भांजा,              भांजी सस्थिम्मलिलत कर वृह3 परिरवार होता था। अभ्रातका कन्या से विववाह विनविर्षद्ध था। संतान

                  उत्पन्न होने के पश्चात स्त्री का परिरत्याग अनुतिचत माना जाता था। मुलिखया का परिरवार पर विनयं^र्णा रहता था। कुल,  मया$3ा व
                   स्त्रीशील की रक्षा करना पुरुर्ष का कत$व्य था। बहुपत्नीक व बहुपतित 3ोनों प्रकार के विववाह का उले्लख विमलता ह।ै अविववाविहत

कन्या,                   यज्ञ 3ान आवि3 कर सकती थी। विवधवा व परिरत्यlा को भी पनुर्षिववाह की अनुमतित थी। महाभारत में पारिरवारिरक स्थिस्थतित
    विद्वविवध रूप में तिचवि^त ह।ै

 शासन व्यवस्था
                   महाभारत काल में राजतं^ और गर्णातं^ 3ोनों प्रकार की शासन व्यवस्था थी। ऋगवैवि3क काल का ग्राम ही महाभारत काल में

         जनप3 के रूप में मान्य हुआ। उस काल में 3वै-          सिसद्धांत की मान्यता प्रचलिलत थी। राजतं^ात्मक संविवधान राजा के 3ेवी
                 सिसद्धांत को मान्यता 3ेता था तथा गर्णातं^ात्मक संविवधान सामासिजकबंध सिसद्धांत को स्वीकृतित 3ेता था। राजा बनने के लिलए

      राज्योतिचत गुर्णाों का होना आवश्यक था। श्रीकृष्र्णा,  वृविर्षर्णा,  भोज,  अंधक,  सात्वत,        तथा शूरसेन का एक संघीय गर्णातं^ था,
              सिजसके श्रीकृष्र्णा अध्यक्ष थे। महाभारत में तीन प्रकार के राजाओं का वर्णा$न है सिजसमें चcवत\,      सम्राट तथा राजा थे। राजा का

                       स्थान रिरl न हो इसलिलए जेv पु^ अथवा गुर्णाों में शे्रv पु^ को यवुराज बनाया जाता था। राज्य के सात अगं होते थे : राजा,
मं^ी, विम^, कोर्ष, 3ेश,              3गु$ तथा सेना। प्रशासन को सचुारु पूव$क चलाने के लिलए राष्ट्र को विवशिभन्न जनप3ों,    जनप3 को कई विवशो

                        तथा विवश को कई ग्रामों में विवभl कर वि3या जाता था। ग्राम का मुलिखया ग्रामपतित था जो वैश्य होता था। प्रत्येक 3ो ग्रामों में एक
विववीत, 5  या 10                   ग्रामो में गोप विनयlु होते थे। विवश का मुलिखया विवशपतित था। जनप3 एक चौथांश के्ष^ के लिलए स्थाविनक विनयlु

          विकए जाते थे। जनप3 का अतिधपतित महापौर या समाहता$ होता था।
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  शासन के अंग
     महाभारत के शासन तं^ में 18            प3ों का उले्लख है सिजन्हें तीथ$ कहा जाता ह।ै इनमें मं^ी -  प्रधान सलाहकार,  पुरोविहत - मुख्य

पुरोविहत,  यवुराज,   चमूपतित -     सशस्त्र सेनाओं का अध्यक्ष,   द्रव्यसंचयकृत -    मुख्य भंडार नागरिरक,   विवविनयोजक -  मुख्य
काय$पालक,  प्र3ेष्टा -  मुख्य न्यायातिधपतित,  3डंपाल -   3गु[ का अध्यक्ष,  –   राष्ट्र ांतपालक सीमांतो का रक्षक,  मुख्य अरण्यपाल,

  साव$जविनक विनमा$र्णा प3ातिधकारी,  धमा$ध्यक्ष,  आयlक,   न्याय अधीक्षक,  विनयlु,   समाहता$ -   राजस्व एक^कता$,   –सतिन्नधाता
कोर्षाध्यक्ष, अक्षपटलाध्यक्ष,             महालेखापाल। सम्राट न्याय प्रशासन का सव[च्च अतिधकारी था। गुप्तचर 3ो प्रकार के थे,  संस्था -

      एक स्थान पर रहकर काय$ करने वाले,  संचार -                एक स्थान से 3सूरे स्थान पर घूम कर काय$ करने वाले। राज्य को कई प्रांतों मे
           तथा प्रांत को कई सिजलों में विवभl करके प्रशासन विकया जाता था।

 सैन्य व्यवस्था
      सेना चार प्रकार की होती थी :   प3 रक्षक, आश्वारोही,           गजारोही एवं रथी। महाभारत में आपातकाल स्थिस्थत में सभी वर्णा] को
          शस्त्र धारर्णा का उप3ेश वि3या गया ह।ै कुt लोगों को 10-10      सवैिनकों का तथा कुt को 100     सवैिनकों का नायक बनाया जाता
                     था। कोई वीर योद्धा एक हजार सैविनकों का अध्यक्ष भी होता था। एक अश्वारोही के लिलए तीन प3ातित तथा एक रथी अथवा

             गजारोही के लिलए पंद्रह प3ातित विनयlु होते थे। पचपन पै3लों की टुकड़ी को पलित्त,       तीन पलित्तयां विमलकर एक सेनामखु या गुर्ल्सम,
                    तीन गुर्ल्समो का एक गर्णा होता था। पै3ल सेना उन सभी स्थलों में जहां अश्व व गज नहीं जा सकते थे,     जाती थी। यदु्ध भूविम का

विनरीक्षर्णा,          चयन तथा शिशविवरों के लिलए उपयlु स्थल का विनर्णा$य करने,          व्यहू रचना भंग करने तथा खजाने को सुरतिक्षत स्थान पर
           पहुचंाने का काय$ अश्वारोही सेना का था। गजारोही सेना को नव विनमा$र्णा,  पथ मरम्मत,     3गु$म स्थानों को पार करना, आगजनी,

अविग्नशमन,   3गु$ तोड़ना,             आपातकालीन सुरक्षा प्र3ान करना मुख्य काय$ थे। सैन्य बलों को संयोसिजत करना,  आcमर्णा
 प्रत्याcमर्णा करना,  बं3ी बनाना,  आग लगाना,          आतंक फैलाना एवं व्यहू रचना आवि3 रथी के काय$ थे।

  शस्त्र तथा अस्त्र
                     यजुव�3 का उपवे3 धनवु�3 है सिजसमें शस्त्रों का गूढ विववेचन है सिजसके अनुसार आयधु 3ो प्रकार के होते हैं शस्त्र तथा अस्त्र।

        शस्त्र के चार भे3 होते हैं। मुl आयधु -          हाथ से चला कर tोडे़ जाने वाला आयधु जैसे शिशला,     तोमर आवि3। अमुl आयधु -
        सिजन्हे हाथ में लेकर प्रहार विकया जाए जैसे तलवार,  ग3ा,  मुद्गल,  फरसा,  भाला,     आवि3। मुlामुl आयधु -    ऐसे आयधु जो
                   चलाने के समय हाथ से अलग हो जाएं बिंकतु पीtे से पकड़ लिलया जाए जैसे प्रास आवि3। मं^मुl आयधु -   ऐसे आयधु सिजन्हे

                       मं^ पढ़कर विकसी यं^ द्वारा चलाया जाए बिंकतु उसके उपसंहार की विवतिध ज्ञात न हो। वार्णा भी कई प्रकार के होने का उले्लख है
 सिजसमें नाराज,  ब्रहन्नालीक,  क्षुरप्र,  विवशिशख,  भल्ल,  वत्स3तं,   शब्3भे3ी बार्णा,   सपा$कार वार्णा,   उध्व$गामी वार्णा,  गृध्3पंखवार्णा,

नालीक,                       शविl आवि3 ह।ै श्री कृष्र्णा का चc आगे्नयास्त्र का रूप है जो शविl की भांतित लक्ष्य भे3न कर पुनः वापस आ जाता था।
       अस्त्र मं^ों द्वारा अशिभमंवि^त होते थे जैसे पाशुपतास्त्र,  वरूर्णाास्त्र,  3डंकास्त्र,  अंतधा$नास्त्र,  महेंद्रास्त्र,  विवशोर्षर्णाास्त्र,  शलैास्त्र,

वज्रास्त्र, अगे्नयास्त्र, ब्रह्मास्त्र, प्रशास्त्र, 3तै्यास्त्र,           व अमोघशविl। अस्त्रों के अतितरिरl श्री कृष्र्णा का शाङग नामक धनुर्ष,  अजु$न का
           गांडीव एवं अक्षय तूर्णाीर जैसे आयधुो का ज्ञान भी महाभारत में ह।ै

 न्याय प्रर्णााली
                 मानव जीवन में न्याय का अत्यतिधक महत्व ह।ै न्यायाधीशों को धार्षिमक कहा जाता था। कौविटर्ल्सय के अनुसार न्यायपालिलका

           काय$पालिलका से पृथक नहीं ह।ै न्यायालय 3ो प्रकार के होते थे -      धम$स्थनीय एवं कंटकशोधन सिजनमें cमश:   3ीवानी तथा
                फौज3ारी मकु3मों की सनुवाई होती थी। धम$स्थनीय में तीन न्यायाधीश रहते थे। धम$स्थनीय न्यायालय में प3ातिधकारी की

शिशकायत,       ऋर्णा3ार का धन वापस न करने,    अनुवांशिशक धन बंटवार,े   बलपूव$क अतिधकार,  धोखाधड़ी,  सघंर्ष$,   विववाह एवं
                    – राजआज्ञा का अतितcमर्णा आवि3 के संबधं में वा3 विकया जा सकता था। विकसी भी विववा3 के चार अगं होते हैं धम$, व्यवहार,

        रीतित व राजशासन। धम$ सत्य पर आधारिरत होता है,    व्यवहार साक्षी पर,       रीतित साधारर्णा मनुष्यों के दृविष्टकोर्णा पर,  जबविक
                  राजाज्ञा राजशासन पर। कंटकशोध न्यायालय मे भी तीन न्यायाधीश विनयlु होते थे। इसमें व्यवसाय में हेराफेरी तथा मृत्यु के

       उत्तर3ातियत्व का विनधा$रर्णा इस न्यायालय में होता था,    शासन के सभी विवभागों,   विवभागाध्यक्षों में रिरश्वतखोरी, व्यशिभचार,  प3 का
 अनुतिचत लाभ,    विनध$नों को प्रताविड़त करना,               धनवानो का पक्ष लेना आवि3 पर कड़ी दृविष्ट रखने का काय$ इस न्यायालय का होता

         था। न्यायाधीशों पर समाहता$ न्यायालय में मुक3मा चलाया जाता था।
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राजा-  प्रजा संबंध
                    न्याय पूव$क प्रजा पालन राजा का कत$व्य ह।ै एक अनुशासिसत राजा ही प्रजा को अनुशासिसत कर सकता ह।ै यगुो का प्रवत$क
                       राजा होता ह।ै राजा द्वारा प्रजा की आय का tठा भाग कर के रूप ग्रहर्णा करके धन संग्रह करने का उले्लख ह।ै महाभारत मे
                        उले्लख है विक जब राजा 3डं नीतित का सम्यक प्रयोग करें तो सतयगु आ जाता है और जब एक चौथाई अंश का त्याग करता है

  तो ^ेता यगु,                    आधे भाग का प्रयोग करता है तो द्वापर तथा समचूी 3डंनीतित का परिरत्याग करता है तो कलयगु का प3ाप$र्णा होता
              ह।ै इसमें 3रुाचार बढ़ते हैं और प्रजा cूर हो जाती ह।ै राजा के सहायक मं^ी, सेनापतित, न्यायाधीश, अमात्य,   गुप्तचर आवि3 होते
         हैं। राजा के सहायक गुर्णावान एवं कुलीन होने चाविहए। राजा-           प्रजा का संबंध आश्रय एवम् आश्रयी का है जो 3ोनों एक-  3सूरे पर

                       विनभ$र होते हैं। एक के नष्ट होने पर 3सूरे का विवनाश होता ह।ै राजा को स्वविवहार की अनमुतित थी सिजसमें वह अपने व्यविlत्व के
                    अनुसार समय व्यतीत करने के लिलए स्वतं^ था। तत्समय राजा के आमो3 प्रमो3 के लिलए संगीत एक महत्वपूर्णा$ साधन था तथा

नट,                   नत$को तथा इदं्रजाल प्र3श$न भी सस्थिम्मलिलत था। वन विवहार भी एक साधन था। दू्यत cीड़ा का प्रचलन अत्यतिधक पाया
      जाता था। इसके अतितरिरl अश्वो की 3ौड़,  शौय$ प्र3श$न,     पशुओं के खेल भी थे।

 आर्थिथक व्यवस्था
          अथ[पाज$न के लिलए वाता$ का उले्लख ह।ै वाता$ के अंतग$त पशुपालन,          कृविर्ष एवं वाशिर्णाज्य का वर्णा$न ह।ै प्राचीन काल में आर्थिथक

  व्यवस्था में भूविम, श्रविमक,             – धन तथा शे्रविvयो के समु3ाय सस्थिम्मलिलत थे। भूविम चार प्रकार की थी खेतितहर, बंजर,   पशु चरने की
            भूविम तथा बाग। पशुपालन भूविम का सहायक व्यवसाय था। कुशल व्यवसायो में कुम्हार, लोहार, बढई, नाई,   धोबी मुख्य थे।
  अन्य मे सचूीकार,  सीसकार,  गुपकार,  ठ्ठकार,  3तंकार,  जौहरी,  शिशर्ल्सपकार,  यं^कार,  रथकार,  तलैिलक,  स्थपतित,  लेपक,

कूपखनक,          कुवि�क वाहक आवि3 थे। श्रविमक की शे्रर्णाी में रसोइए,  हलवाई,   घरलूे नौकर,   3ास कम$कार,  द्वारपाल,  t^धर,
भारवाहक, कहार, स3ूांतेवासी, माली, कनहार, मल्लाह,        भाटक आवि3 थे। विवद्या व साविहत्य में अशिभनेता, अशिभने^ी, नट-नत$क,
लंघक,  इदं्रजालिलक,  गशिर्णाकाये,  लेखक,  तिचविकत्सक,  तिच^कार,  स3ेुशिशक,  शाकविटक,       आवि3 थे। जंगली व्यवसाय के अंतग$त
शिशकारी, सपेर,े   वर्ल्सकल वशिर्णाज, वेर्णा, शव3ाहक, भागविवक, बालिलशक, मtुआर,े  शाकुविनक, शौकरिरक, विनर्षा3,  बहेलिलया आवि3

     थे। जंगली विनम्न व्यवसायो में रजक,  रगंकार,  नाई,  धोबी,  चम$कार,   स्वर्णा$ धावक,  रजू्जकार,  कोच्छ्कार,  धनुकार,  इर्षुकार,
जुलाहा, घसिसयारा, तृर्णाहारक,               बार्णा बनाने वाला तथा मद्य विवcेता थे। प्राचीन भारतीय आर्थिथक जीवन में ऋर्णा तथा महाजनी

     का अस्थिस्तत्व भी प्राप्त होता ह।ै

 राजकीय धन
                कोर्ष को ही राजकीय धन की संज्ञा ह।ै महाभारत के अनुसार राजा को उतिचत रीतित से cमश:      कर वसूल करना चाविहए। कर ही

                     राजकीय धन का मूल स्रोत था। ब्राह्मर्णा की जीविवका का 3ातियत्व राजा का था। ब्राह्मर्णा के लिलए धन का सवा$तिधक व्यय उत्तम
            साधन था। राजा अपने कोर्ष के धन को भविवष्य विनमा$र्णा हेतु यथा अन्न,  पशु,          व सोने की वृतिद्ध के लिलए विनवेशिशत करता था।
               अरण्य की वस्तुओं के लिलए कर आरोविपत करने की मनाही थी। कोर्ष का सवा$तिधक भाग मंवि^यों,    सेना एवं अन्य प3ातिधकारिरयों

                      पर व्यय होता था। महाभारत मे राजकीय धन को प्रजा के विहत में लगाना सव[परिर माना गया ह।ै राजा द्वारा धन का सामासिजक
उपयोग,           समाज के विवशिभन्न स्तरों के व्यविlयों को संतुष्ट करने के लिलए,    व्यापार वृतिद्ध के लिलए,     आर्थिथक विवकास के लिलए तथा

           सवैिनकों एवं अन्य प3ातिधकारिरयों को संतुष्ट करने के लिलए विकया जाता था।

 शिशक्षा व्यवस्था
       भारतीय मनीविर्षयों के अनुसार विवद्या ज्ञापन से धम$, अथ$,          काम एवं मोक्ष की प्राविप्त होती ह।ै विवद्या से विवनय,   विवनय से पा^ता,

  पा^ता से धन,             धन से धम$ एवं सुख की प्राविप्त होती ह।ै चार वे3 -  ऋग्वे3,  यजुव�3,  सामवे3,      –अथव$वे3 तथा उनके र्षडांग
शिशक्षा,  कर्ल्सप, व्याकरर्णा,  विनरुl, tं3,      – ज्योतितर्ष एवं अन्य चार शास्त्र पुरार्णा, मीमांसा, स्मृतित,   आन्वीतिक्षकी विमलकर चतु3$श

                        विवद्या के अंतग$त माना गया ह।ै वे3 से आय] के समस्त शास्त्रों का उद्भव हुआ ह।ै शिशक्षा का अथ$ वे3 की ऋचाओ का शुद्ध पाठ
         करने का ज्ञान ह।ै शिशक्षा के tह अगं हैं : वर्णा$, स्वर, मा^ा, बल,          साम एवम संतान। वर्णा$ से अशिभप्राय वर्णा$माला ह।ै संस्कृत में

63/64           – वर्णा] की संख्या ह।ै स्वर तीन प्रकार के होते हैं उ3ात्त, अनु3ात्त,         – एवम स्वरिरत। मा^ा तीन प्रकार की होती है हस्व,
3ीघ$,                        प्लुत्। बल का तात्पय$ स्थान और प्रयत्न से ह।ै अक्षरों के उच्चारर्णा में जो प्रयास होता है वही प्रयत्न ह।ै यह 3ो प्रकार का

          – होता है आभ्यंतर एवम बाह््य। आभ्यंतर चार प्रकार के हैं स्पृष्ट, ईर्षत्स्पृष्ट, विववृत,       एवम संवृत्त्। बाह्य प्रयत्न ग्यारह प्रकार के
  होते हैं। विववार, संवार, श्वांस, घोर्ष, अघोर्ष, अर्ल्सपप्रार्णा, महाप्रार्णा, उ3ात्त, अनु3ात्त,        एवं स्वरिरत। साम का अथ$ है 3ोर्षरविहत तथा
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             माधुय$ गुर्णा से यlु उच्चारर्णा से ह।ै संतान या संतिध का अथ$ है -        प3ों का स्वतं^ अस्थिस्तत्व रहने पर कभी-कभी
                     आवश्यकतानुसार शीघ्रता से एक के अननंतर 3सूरे प3 का उच्चारर्णा होता ह।ै इसे ही संविहता कहते हैं। इस प्रकार शिशक्षा के इन

t:                     विवभे3ो को भलीभांतित समझ कर इसके समुतिचत विनवा$ह से ही वे3पाठ शुद्ध होता ह।ै वैवि3क मं^ों के उच्चारर्णा विवतिध का ग्रंथ
           शिशक्षाशास्त्र ह।ै शिशक्षाये प्राचीन ऋविर्षयो के नाम से संबंतिधत हैं। उनकी 32        – शाखाओं का समुच्चय ह।ै प्रकाशिशत ग्रंथ है व्यास,

भरद्वाज,  पाशिर्णानीय,  याज्ञवर्ल्सक्य,  वासिसvी,  कात्यायनी,  पाराशरी,  माण्ड्व्य,  अमोघानस्थिन्3नी,  माध्यांवि3नी,  वर्णा$रत्न-प्र3ीविपका,
केशवी,  मल्लशम$,  स्वराग्कश,  पोडश-शलोकी,  अवसान-विनर्णा$य,  स्वरभविl-लक्षर्णा,  प्रातितशाख्य-प्र3ीप,  नार3ीय,  गौतमी,
माण्डूकी, cम-संधान, गलदृक, लोमशी, मन-  स्वार शिशक्षा,   अन्य हस्तलिललिखत हैं।

  शिशक्षक एवं विवद्याथ\
     विकसी कम$ के संपा3न हेतु साध्य,                साधन और साधक आवश्यक ह।ै फल प्राविप्त हेतु वे3ों के शुद्ध मं^ों का उच्चारर्णा आवश्यक है
    सिजसके लिलए शिशक्षा साध्य ह,ै              – शिशक्षक साधन है तथा साधक विवद्याथ\ ह।ै शिशक्षक तीन प्रकार के होते थे आचाय$,  उपाध्याय एवं

        – गुरु। विवद्याथ\ भी तीन प्रकार के होते थे बुतिद्धमान, आहाय$बतुिद्ध,          3बुु$ स्थिध्3। यज्ञोपवीत संस्कार के बा3 बालक को गुरु के पास
        भेज वि3या जाता था। प्रत्येक वर्णा$ के लिलए अलग-          अलग आयु में यज्ञोपवीत संस्कार का उले्लख है तथा अलग-    अलग वर्णा$ के लिलए

अलग-                    अलग ढंग से शिशक्षा की व्यवस्था थी। ब्राह्मर्णा बालक को चारों वे3 र्षष्टांग सविहत उनके रहस्यों को जानना होता था।
           क्षवि^य बालक की शिशक्षा सैविनक ढंग से होती थी। राजकुमारों को 18          विवर्षयों की शिशक्षा 3ी जाती थी। वैश्य बालकों को 8 प्रकार

                    की शिशक्षा 3ी जाती थी। इस प्रकार तीनों वग] के लिलए अध्ययन की पाठ्यcम विनधा$रिरत था। शिशक्षक को विबना पक्षपात के
      पु^वत स्नेह 3ेते हुए शिशष्यों को सद्गरु्णाों,  कत$व्याकत$व्य,  आचरर्णा,  विनद्रा,  रोग,        भोजन एवं संगतित संबधंी अनु3ेश 3ेना उनका
     कत$व्य था। शिशक्षार्थिथयों के कत$व्य -  आ3रभाव रखना,   आज्ञा पालन करना,      शिभक्षा मांगना गुरू की आवश्यकतानुसार वस्तुओं

  की व्यवस्था करना,      गुरू के सोने के बा3 सोना,              उनके जगने के पवू$ उठ जाना तथा शिशक्षा समाविप्त पर गुरु 3तिक्षर्णाा 3ेना था।
                     प्रत्येक राजवंश में एक गरुु होते थे जो राजकुमारों को शिशक्षा 3ेते थे। अध्यापन काय$ के अतितरिरl गुरु राजा को सम्यक विववेक

                    का माग$ बताते थे। राजगुरु से शिशक्षा प्राप्त करने के बा3 राजकुमार अन्य शे्रv गुरुओं के अधीन शिशक्षा प्राप्त करते थे, सिजससे
                   अतुलनीय व्यविlत्व का विनमा$र्णा हो सके। महाभारत में राजगुरु कृपाचाय$ से शिशक्षा प्राप्त करने के बा3 राजकुमारो ने द्रोर्णााचाय$ से

   शिशक्षा प्राप्त की थी।

  काव्य कला
                   भारतीय विवद्वानों के अनुसार रसयlु वाक्य तथा रमर्णाीय अथ$ का प्रतितपा3न करने वाले शब्3 काव्य ह।ै काव्य के 3ो भे3, गद्य

       – एवं पद्य तथा पांच रूप होते हैं विवज्ञान, 3श$न, शास्त्र,       इतितहास व काव्य। ज्ञान प्राविप्त के t:  – साधन काव्य,   शास्त्र व इतितहास
    तथा इनके विमश्रर्णा से काव्यशास्त्र, काव्येतितहास,             शास्त्र्येतितहास हैं। महाभारत को इतितहास की संज्ञा 3ी गई है बिंकतु यह काव्य

                 – भी ह।ै tं3बद्ध रचना पद्य है तथा tं3हीन रचना गद्य ह।ै काव्य तीन प्रकार के होते हैं प्रबंध,  विनबंध (अविनबद्ध)   व विनब�द्ध (मुl
काव्य)         –          – । प्रबंध काव्य 3ो प्रकार का होता है महाप्रबंध व खंडकाव्य्। महाप्रबंध के चार रूप होते हैं पुरार्णा, आख्यान, चरिरत
काव्य,         महाकाव्य्। महाकाव्य के सात आवश्यक अंग होते हैं -    कथावस्तु व उसका सगंठन, नायक, रस, tं3, वर्णा$न,  नाम तथा

                  उदे्दश्य। महाभारत एक महाकाव्य है क्योंविक इसमें सातों अंग हैं। महाभारत मे कथावस्तु एक ऐतितहासिसक कथा है सिजसमें विनबद्ध
           अठारह सग$ हैं। इसमें नायक यतुिधविvर हैं। महाभारत में तीनों रसो श्रंगार,        वीर और शांतित उपस्थिस्थत ह।ै महाभारत में मुख्यतः
           अनुषु्टप tं3 का प्रयोग हुआ ह।ै महाभारत में जीवन के सभी दृश्यों,           प्रकृतित के विवशिभन्न रूपों और विवविवध भावों का वर्णा$न ह।ै

                महाभारत में विवशिभन्न पव] के नामकरर्णा का आधार कथा तत्व ह।ै महाभारत का उदे्दश चतुरवग$ यथा धम$ , अथ$, काम,  मोक्ष की
                     प्राविप्त ह।ै इस प्रकार कहा जा सकता है विक महाभारत एक महाकाव्य ही नहीं वरन एक महा प्रबंध ह।ै महाभारत में पद्यात्मक
  शलैी के साथ-            साथ गद्यात्मक शलैी का प्रयोग हुआ ह।ै भार्षा सगुम व सुबोध ह,ै        कहीं भी शशैिथर्ल्सयता का समावेश नहीं हुआ ह।ै

 सगंीत कला
                    सगंीत शास्त्र सामवे3 का एक उपवे3 ह।ै ऋग्वे3 के ऋचाओ का एक विवशिशष्ट पद्धतित से गायन साम कहलाता ह।ै भारतीय संगीत
           शास्त्र का मूल इन्हीं साम गायनों पर आधारिरत ह।ै साम गायन 5     – भाग में होता है प्रस्ताव, उ3गीथ, प्रतितहार, उपद्रव, विनधन।

      साम के स्वर मंडल में सात स्वर,  तीन ग्राम,               –इक्कीस मूछ्ना$ तथा उनचास तान ह।ै साम गायन पद्धतित चार प्रकार की होती है
 वेय गान,  आरण्यक गान, ऊहगान,         – उह्ययगान। सगंीत शास्त्र के पांच प्रमुख तत्व हैं ना3, श्रतुित, ग्राम,     मूt$ना एवं राग। ना3 3ो

    –             प्रकार के होते हैं आहत एवम अनाहत। लोक व्यवहार में तीन प्रकार के ना3 होते हैं मंद्र,  मध्य,      व तार। तीनों ना3ो में से
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      प्रत्येक ना3 के बाइस भे3 होते हैं,            – यही भे3 श्रतुित कहलाते हैं। श्रुतितयो की पांच जातितयां होती हैं 3ीप्ता, आयता, करुर्णाा, मृ3ु
           – एवं मध्या। राग की दृविष्ट से स्वर चार प्रकार के हैं समवा3ी, वा3ी,         अनुवा3ी एवं विववा3ी। श्रुतितयो पर सात स्वर स्थाविपत विकए
  गए हैं। वस्तुत:                  – बाइस श्रुतितयो के बाइस स्वर होते हैं। स्वर समूह को ग्राम कहते हैं जो तीन होते हैं र्षड्ज,   मध्यम व गांधार

                       ग्राम। सात स्वरों के आरोह एवं अवरोह को मूt$ना कहते हैं। स्वरों का संबंध मूt$ना से ह।ै इस प्रकार सात स्वर होने के कारर्णा
        सात मूt$ना हुई। ग्राम तीन ह।ै इस प्रकार 21               – मूt$ना होती ह।ै स्वरोच्चारर्णा को वर्णा$ कहते हैं जो चार प्रकार के होते हैं स्थाई,

आरोही,                  अवरोही व संचारी। विवशेर्ष स्वर वर्णा$ से विवभवूिर्षत राग कहलाता है सिजसके 3ो भे3 होते हैं -      पुरुर्ष राग व स्त्री राग
(राविगनी)       – । आजकल tै राग सुप्रसिसद्ध हैं भैरव, श्री, मालकोर्ष, 3ीपक,         मेघ व विहण्डोल्। महाभारत में सामवे3 के एक उपवे3

                        को गांधव$ वे3 कहा गया ह।ै गंधव$ बाद्य बजाने तथा गायन में पारगंत माने जाते थे। गंधव$ से अजु$न ने शिशक्षा ली थी। सूत एवं
                      मागध स्तुतितगान करके राजा व राजकुमारों को जगाते थे। । 3ेव एवं गंधव[ के संगीत में आनं3 है जबविक असुरों के वाद्यो में

            भयानकता ह।ै महाभारत के अनुसार नृत्य एवं गायन मनुपु^ों की स्वाभाविवक प्रवृलित्त ह।ै

  वास्तु कला
                       महाभारत के शांतित पव$ में राजा के विनवास योग्य नगर एवम 3गु$ का वर्णा$न ह।ै इसमें भीष्म यतुिधविvर को बताते हैं विक प्रचुर संपलित्त

                    यlु विवस्तृत स्थान में tह प्रकार के 3गु] का आश्रय लेकर एक राजा को नगर बसाना चाविहए। ये 3गु$ हैं - धन्व3गु$, मही3गु$,
विगरिर3गु$,  मनुष्य3गु$,             जल3गु$ तथा वन3गु$ ह।ै सिजस नगर में इनमें से एक 3गु$ हो,    जहां आवश्यक वस्तुओ,ं  अन्न,   अस्त्र शस्त्रों,
हाथी,  घोडे़,     रथो की अतिधकता हो,    जहां मजबूत चहार3ीवारी,   गहरी खाई,  विवद्वान,  कारीगर,     धार्षिमक व काय$कुशल मनुष्य,

 सपु्रसिसद्ध न्यायालय,   अच्tा प्रकाश प्रबंध,  वे3 मं^,    संगीत वाद्यों की ध्वविन,       3ेव पूजन व सामासिजक उत्सव होते हो,  वहां मंवि^यों
        एवं सेना के साथ राजा को विनवास करना चाविहए।

 धम$ तत्व
                       भारतीय संस्कृतित का मूलमं^ धम$ ह।ै धम$ तत्व मानव को उत्कृष्ट बनाता है और पशुओं से भे3 करता ह।ै धम$ से ही अथ$ और

                     काम की प्राविप्त होती ह।ै इसलिलए पुरुर्षाथ[ में धम$ सबसे महत्वपूर्णा$ ह।ै धम$ मनुष्य की आत्म चेतना से सम्बद्ध ह।ै वि^विवध ताप
(    आतिध3वैिवक आतिधभौतितक एवं आध्यास्थित्मक)               से आत्यंतितक विनवृलित्त मोक्ष ह।ै धम$ से मोक्ष की प्राविप्त होती ह।ै आत्मविनv धम$ के

  शास्त्रों में 30    लक्षर्णा कहे गए हैं,      जबविक श्रीमद्भागवत पुरार्णा में 39      लक्षर्णा बताए गए हैं। प्रमखु 10     – लक्षर्णा माने गए हैं सत्य,
अबिंहसा,  अस्तेय (   चोरी न करना), शौच(    भीतर बाहर की पविव^ता), इवंिद्रयविनग्रह,    सत्कम$ से बतुिद्ध बढ़ाना, अcोध, धयै$,  क्षमा व

    संयम। चतुरवर्णा[ के लिलए अलग-         – अलग धम$ विवविहत हैं। ब्राह्मर्णा धम$ के लिलए शम, 3म, तप, शौच, संतोर्ष, क्षमा, सरलता, ज्ञान,
         – 3या भगवतपरायर्णाता तथा सत्य ह।ै क्षवि^य धम$ के लिलए उत्साह, वीरता, धीरता, तेजस्थिस्वता, त्याग, मनोजय,  क्षमा अनुग्रह,

   ब्राह्मर्णाों के प्रतित भविl,   प्रजा की रक्षा,       – लक्षर्णा ह।ै वैश्य धम$ के लिलए 3ेवता,      गुरु व भगवान के प्रतित भविl,   तीनों पुरुर्षाथ[ की
रक्षा, आस्थिस्तकता,              उद्योग शीलता एवं व्यवहार विनपुर्णा$ता लक्षर्णा हैं। शूद्र धम$ के लिलए विवनम्रता का व्यवहार, पविव^ता, विनष्कपट
सेवा, यज्ञ, सत्य, अस्तेय,        गोरक्षा लक्षर्णा हैं। चतुराश्रम व्यवस्था में भी अलग-        अलग धम$ ह।ै आंतरिरक आचार सिजससे मानव व

                     समाज का उत्थान होता है धम$ ह।ै धम$ पालन के लिलए ज्ञानी होना आवश्यक नहीं है बस्थिर्ल्सक विववेक एक आवश्यक तत्व ह।ै
              परधम$ की अपेक्षा स्वधम$ अतित उत्तम ह।ै धम$ 3ो प्रकार का माना गया है -       प्रवृलित्त लक्षर्णा या प्रवलित्तमाग$ एवम विनवृत्तलक्षर्णा या
            विनवृलित्त माग$। धम$ के सामासिजक व वैयविlक आचार के पारस्परिरक संयोजन सिजसमें विवतिध-विनरे्षध,  कमा$कम$,  धमा$धम$,  पुण्य-

पाप,                     की व्याख्याओं की कसौटी करते हुए लोक मंगल की कामना हेतु विवधान हुए इस कारर्णा धम$ के विवविवध रूप हुए।
                      महाभारत में मानवीय एवं सामासिजक धम$ की प्रधानता ह।ै ऐसा धम$ जो मानव को पशु से पृथक करता है वह माननीय धम$ ह।ै

                  संपूर्णा$ जगत का समयक् 3श$न कर उसके अनुकूल व्यवहार करना ही सामासिजक धम$ ह।ै माननीय धम$ के अंतग$त परोपकार,
3ान, तप, सत्यवावि3ता,          इवंिद्रयविनग्रह आवि3 अनेकों गुर्णा हैं। वि3व्य धम$ के अंतग$त ईश्वर, अवतार,  अन्य 3ेवता, तीथ$, व्रत, आवि3

       आचार आते हैं। महाभारत में वैष्र्णाव धम$ (     विवष्रु्णा और उनके 3स अवतार)    तथा शवै धम$ (    रूद्र एवं उनके 11 अवतार) तथा
ब्रह्मा, इन्द्र, सयू$, यम, वरुर्णा,           अविग्न तथा अतिश्वनी कुमारों का वर्णा$न ह।ै मुख्य धम$ विनम्न ह।ै

1.  प्राग्वैवि3क धम$ -    प्राग्वैवि3क काल में मातृ3ेवी, वृक्ष, पशु,             पक्षी की उपासना होती थी। इस यगु में पाशुपत एवं शवै धम$ थे।
2.  वैवि3क धम$ -                   वैवि3क धम$ 3ो प्रकार का होता है कम$कांड तथा ज्ञान कांड। वे3ों में बहु3ेवतावा3ी यज्ञ कम$ की प्रधानता ह।ै

                    विवशिभन्न 3ेवताओं को उविद्दष्ट हविवष्य अविग्न में प्र3ान की जाती ह।ै अविग्न एक संवाहक के रूप में इहलोक से परलोक 3ेवताओं
                        का भाग ले जाते हैं। यज्ञ द्वारा प्र3ान भाग से 3ेवता बलिलv होते हैं। वैवि3क कम$ तीन प्रकार के हैं होने का उले्लख है -
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पाक$ यज्ञ,  हविवय$ज्ञ,      सोमयज्ञ। पाक यज्ञ में औपासन,  होम,  वैश्व3ेव,  पाव$र्णा,  आष्टका,   मासिसक श्राद्ध,    श्रवर्णाा तथा शूलगव
     होते हैं। हविवय$ज्ञ के अंतग$त अविग्नहो^,  3श$पूर्णा$मास,  आग्रयर्णा,  चातुमा$स,  विनरूढ-पशुबंध,  सौ^ामशिर्णा,  बिंपडविपतृयज्ञावि3क,

      3व\होम आते हैं। सोमयज्ञ के अंतग$त अविग्नष्टोम, उक्थ्य, र्षोडशी, बाजपेय, अतितरा^,      आप्तोया$म आते हैं। वैवि3क यज्ञो के
 अतितरिरl अश्वमेघयज्ञ, नरमेघयज्ञ, गोमेधयज्ञ, राजसूययज्ञ, पुंडरीकाक्षयज्ञ,      वैष्र्णावयज्ञ आवि3 ऋगवैवि3क काल से प्रचलिलत

    थे। वैवि3क 3ेवताओं में इदं्र, वरुर्णा, विम^, अविग्न, आवि3तित, सविवता, परू्षर्णा,        विवष्रु्णा एवं रुद्र प्रतितविvत थे। ऋग्वे3 में 33 3ेवताओं
                की स्तुतित की गई ह।ै वैवि3क काल में यज्ञ का धम$ प्रचलिलत था। यज्ञ के अंतग$त ब्रम्हयज्ञ,  द्रव्ययज्ञ,  तपयज्ञ,  योगयज्ञ,

स्वध्याययज्ञ, 3ानयज्ञ,     एवं ज्ञानयज्ञ माने जाते थे।
3.  जैन धम$ -               जैन परपंरा के अनुसार धम$ सवृिष्ट की भांतित अनावि3 ह।ै इसमे वि^रत्न हैं सम्यक3श$न,  सम्यकज्ञान,  सम्यक

        आचरर्णा। इसमें पांच व्रत पालन का विवधान है :  सत्य,  अबिंहसा,  अस्तेय,  ब्रह्मचय$,      अपरिरग्रह। जैनधम$ जातित प्रथा का
  विवरोधी नहीं ह,ै             बिंकतु कम$ विनर्णा$यात्मक तत्व ह।ै इसमें आचार आचरर्णा एवं स3ाचार प्रधान तत्व ह।ै

4.  बौद्ध धम$ -                    बौद्ध धम$ जैन धम$ के साथ विवकसिसत हुआ। 3ोनों में समानता ह।ै 3ोनों वे3 की प्रमाशिर्णाकता तथा ईश्वर की सत्ता
                     को स्वीकार करते रहे। बौद्ध धम$ में शीलाचार एवं शुद्धाचरर्णा वास्तविवक तत्व ह।ै बौद्ध धम$ के चार आय$ सत्य हैं तथा आठ

    आचरर्णा का विवधान है : दृविष्ट, संकर्ल्सप, वचन, कमा$न्त,  आजीवन व्यायाम, स्मृतित,      समातिध सम्यक होने चाविहए। वैवि3क धम$
              के जन्मांतर बा3 एवं कम$फल वा3 ज्यों के त्यों बौद्ध धम$ स्वीकार करता ह।ै

5.  पौराशिर्णाक धम$ -                  पुरार्णा की कथाओं के माध्यम से नव्य धार्षिमक सिसद्धांतों का प्रतितपा3न हुआ। नए् 3ेवताओं के चरिर^ में
वासु3ेव,        संकर्ष$र्णा एवं शिशव प्रधान उपास्य हुए और यज्ञ,  मूर्तित पूजा, उपासना, भजन-     कीत$न आवि3 विcया शुरू हुई। भागवत
धम$   में वासु3ेव कृष्र्णा,  विनष्र्णाात राजनीतितज्ञ,  कम$ठ कम$योगी,         तत्वज्ञानी व योगीराज ह।ै मूर्तितपूजा का विवस्तार हुआ। मंवि3रों

        के विनमा$र्णा से उपासना की नई पद्धतित प्रचलिलत हुई।    प्राग्वैवि3क काल में   पाशुपत या शवैमत   सपं्र3ाय की प्रमाशिर्णाकता
                   विमलती ह।ै इनका वैवि3क काल में भी स्थान था। पुरार्णाों में शवै संप्र3ाय के अनेक भे3 वर्थिर्णात हैं सिजनमें शवै,  पाशुपत,

काल,         मुl एवं कपाली मुख्य हैं। इनके प्रसिसद्ध समु3ाय वीरशवै,           लिंलगायत व लकुशील हैं। अंत में शवै के नाथ संप्र3ाय का
           उद्भव हुआ। नाथ संप्र3ाय में योग एवं विनवृलित्त को अपनाया गया ह।ै

6.     बारकरी एवं मानभाव संप्र3ाय -              मानभाव सपं्र3ाय के उपास्य 3ेवता श्री कृष्र्णा एवं 3त्ता^ेय हैं। बारकरी सपं्र3ाय के उपवास
 विवट्ठल हैं।

7.  सिसक्ख धम$ -                   सिसक्ख सपं्र3ाय में बिंह3ू मुस्थिस्लम मतों की का सस्थिम्मश्रर्णा ह।ै इसके प्रवत$क गुरु नानक हैं सिजन पर कबीर का
            गहरा प्रभाव पड़ा। इस धम$ में केवल आचरर्णा पर महत्ता 3ी गई ह।ै

  भारतीय 3श$न
                    संपूर्णा$ विवश्व तथा मानव जीवन की व्याख्या एवं उसके मूर्ल्सय विनधा$रिरत करने का प्रयास ही 3श$न ह।ै आत्मा के गहन अंवेर्षर्णा
      संबंधी आध्यास्थित्मक ज्ञान यथा परमशे्रय की खोज,       3श$न कहलाया। जीवन से सम्बंद्ध आध्यास्थित्मक,  आतिधभौतितक,

                   आतिध3वैिवक प3ाथ] की मीमांसा करना 3श$न का उदे्दश्य ह।ै जो लोग आत्मा अनुसंधान की ओर प्रवृत्त हुए उनमें से अलौविकक
             प्रतितभा संपन्न जन ही ऋविर्ष कहलाए। ऋविर्ष एक उपातिध थी जो विकसी भी लिंलग, जातित, वय,  स्त्री शूद्र, 3ेव, असुर, वृद्ध, बालक

         की हो सकती थी। ऋविर्षयो के 3ो समु3ाय थे - प्रवृलित्तधमा$नुयायी,      विनवृलित्तधमा$नुयायी। विनवृलित्तधमा$नुयातिययो के 3ो संप्र3ाय हुए-
           आर्ष$ व अनार्ष$। इसप्रकार भारतीय 3श$न के 3ो प्रमुख संप्र3ाय हैं -    नास्थिस्तक एवं आस्थिस्तक। चवा$क,     जैन एवं बौद्ध नास्थिस्तक
  3श$न ह।ै न्याय,  वैशेविर्षक,  साख्य,  योग,              पवू$मीमांसा एवं वे3ांत आस्थिस्तक 3श$न ह।ै 3श$नशास्त्र का अभ्य3ुय श्रुतित काल में हो
                 चुका था। वैवि3क कालीन तक$ मूलक तत्वज्ञान से र्षड्3श$नों का विनमा$र्णा हुआ तथा प्रज्ञामूलक तत्वज्ञान के आधार पर उपविनर्ष3
                    ग्रंथों का विनमा$र्णा हुआ। भारतीय 3श$न नौ प्रकार के हैं। इनमें से कौन पहले अविवभू$त हुआ यह स्पष्ट नहीं ह।ै

1.  पूव$ मीमांसा -                  भारतीय 3श$न में यह अतित प्राचीन 3श$न माना जा सकता ह।ै यह वहृत 3श$न ह।ै इसमें 2644  सू̂ ह।ै
                   इसका प्रसार विमशिथला व आंध्रप्र3ेश तक रहा। प्रारभं में मीमांसा 3श$न एक था बिंकतु बा3 में कुमारिरल भ� का संप्र3ाय

                पूव$मीमांसा एवं शंकराचाय$ का संप्र3ाय उत्तर मीमांसा या वे3ांत कहलाया। जैविमनी द्वारा लिललिखत मीमांसा 3श$न में 12
  अध्याय हैं :  धम$-सिजज्ञासा,  यज्ञ-यंज्ञावि3,  शेर्षशोर्षभाव,   यज्ञकम$ (  3ो अध्याय),  अतिधकाराध्याय,    अपवू$ सिसद्धांत (तीन

अध्याय),   यज्ञ अनुvान विवतिध, कम$-फल,    अशुद्ध उपकरर्णाों के 3ोर्ष।
2.    वे3ांत या उत्तर मीमांसा -               वे3ांत सू^ उत्तर मीमांसा का प्रथम ग्रंथ है सिजसके रचनाकार वे3व्यास हैं। आचाय$ शंकर एवं

             – रामानुज संप्र3ाय वे3ांत का समथ$न करते हैं। वे3ांत में जीव के तीन प्रकार शरीर,  कारर्णा,      सूक्ष्म व स्थूल एवं तीन
 अवस्थाएं - सरु्षपु्त, स्वप्न,    – जागृत एवं वि^गुर्णा सत, रज,    तम माने गए हैं।
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3.   योग 3श$न -उद्योग,         वैराग्य व प्राशिर्णाधान का विमश्रर्णा योग ह।ै पचंके्लश (अविवद्या, अस्थिस्मता, राग,   द्वरे्ष व अशिभविनवेश)  से मुविl
                    के उपायो को योग 3श$न में बताया गया ह।ै योग 3श$न के आवि3 प्रवत$क पतंजलिल मुविन ह।ै योग 3श$न में 195   सू̂ हैं। इसमें

  अष्टांग योग (यम, विनयम, आसन, प्रार्णाायाम, प्रत्याहार, धारर्णाा,   ध्यान और समातिध)       से पचंके्लशो का विनरोध कर मोक्ष प्राविप्त
     होती ह।ै यम पांच हैं अबिंहसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय$,    अपरिरग्रह। वत$मान में 51      प्रकार के योग प्रचलिलत हैं

4.   सांख्य 3श$न -                  इसके रचतियता कविपल मुविन ह।ै साख्य 3श$न के अनुसार अचेतन प्रकृतित एवं तिचत्त पुरुर्ष के सन्योग से
            जगत की सृविष्ट होती ह।ै संख्या का मूल अथ$ विववेक या विववेकात्मज्ञान ह।ै

5.   वैशेविर्षक 3श$न -                 महर्षिर्ष कर्णाा3 इसके आवि3 प्रवत$क हैं। इनका वास्तविवक नाम उलूक था। इस 3श$न में जगत की रचना
       परमारु्णा से मानी गई ह।ै वैशेविर्षक मे t:   – प3ाथ$ हैं द्रव्य, गुर्णा, कम$, सामान्य,      विवशेर्ष तथा समवाय। द्रव्य से पचंभूत, सूक्ष्म

          तत्व व चौबीस गुर्णा होते हैं। कम$ के पांच विवभाग - उत्पेक्षर्णा, अवके्षपर्णा, आकुचन,       प्रसारर्णा तथा गमन हैं। यह 3श$न द्रव्यो
         उसके गुर्णा तथा कम] के उपयोग का विववेचन करता ह।ै

6.   न्याय 3श$न -                 इसके प्रवत$क महर्षिर्ष गौतम ह।ै न्याय 3श$न के अध्ययन से यवुिlयlु विवचार एवं आलोचना करने की शविl
     में वृतिद्ध होती ह।ै इसे न्यायविवद्या,              तक$ शास्त्र आंवीतिक्षकी कहा जाता ह।ै प्रमार्णाो के द्वारा विकसी विवर्षय का परीक्षर्णा न्याय ह।ै

       प्रमार्णा के द्वारा ज्ञातव्य विबर्षय बारह हैं आत्मा, शरीर, पंचज्ञानेंविद्रय,   इवंिद्रयों के विवर्षय, बुतिद्ध, मन, प्रवृलित्त, 3ोर्ष, पे्रत्यभाव,
फल,                    3खु एवं अपवग$। तक$ उस यवुिl को कहते हैं सिजसमें विकसी प्रतितपाद्य विवर्षय की सिसतिद्ध के लिलए उसके विवपरीत

                कर्ल्सपना में 3ोर्ष वि3खाया जाए। इसमें जगत संबंधी सभी तथ्यों को तक$ पूर्णा$ सत्यता प्रमाशिर्णात की गई ह।ै
7.   बौद्ध 3श$न -                    इसके प्रवत$क गौतम बुद्ध हैं। गौतम बदु्ध ने अपने धम$ की बातें साधारर्णा जन के बोलचाल की भार्षा पाली में

                 कही ह।ै उनके द्वारा बताया गया है विक यह संसार 3खुमय ह।ै 3खु का विनवारर्णा अष्टांविगक आचरर्णाो (  सम्यक दृविष्ट, संकर्ल्सप,
वचन, कमा�त,  आजीवन व्यायाम, स्मृतित, समातिध)             के व्यवहार से प्राप्त हो सकता ह।ै विनवा$र्णा के लिलए मनुष्य को विनष्काम

     कम$ करने का उप3ेश ह।ै आत्मा-     जगत संबंधी चार विवचार (  प्रतीत्य समुत्पा3, कम$, क्षशिर्णाकवा3, अनात्मवा3)  का उप3ेश
   वि3या गया ह।ै

8.   जैन 3श$न -          इसके प्रवत$क वध$मान महावीर हैं। ये जैन मत के 24          वें तीथ�कर थे। तीथ�करों को सिजन कहा जाता ह।ै सिजन
    का अथ$ है सिजन्होंने राग-                  द्वरे्ष जीतकर विनवा$र्णा प्राप्त कर लिलया हो। जैन 3श$न साविहत्य प्राकृत भार्षा में ह।ै जैन 3श$न की दृविष्ट

                    से सृविष्ट वस्तुवा3ी एवं बहुसत्तावा3ी है तथा जीव एवं अजीव से विनर्षिमत ह।ै इसमें अबिंहसा सिसद्धांत पर विवशेर्ष बल वि3या गया
                  ह।ै इसमें समस्त द्रव्यों को अस्थिस्तकाय एवं अनस्थिस्तकाय में विवभl विकया गया सिजसमें काल ही केवल अनस्थिस्तकाय है शेर्ष

        सभी अस्थिस्तकाय हैं। इसके अनुसार मोक्ष को सम्यक 3श$न,            ज्ञान व चरिर^ से प्राप्त विकया जा सकता ह।ै समयक् चरिर^ से
    में सात कम$ है -  पंचमहाव्रत पालन, चलने, बोलने, शिभक्षा, पूरीर्ष,    मू^ त्याग में सतक$ ता, मन, वचन,   कम$ का संयम, 3स

  धम$ का आचरर्णा,         कष्ट सहना तथा यथाथ$ तत्वों की भावना रखना ह।ै
9.   चावा$क 3श$न -                  यह अत्यंत साधारर्णा जनों का 3श$न ह।ै इसे जडवा3ी या लोकायत भी कहते हैं। चावा$क नामक ऋविर्ष

                    जडवा3 के प्रवत$क कहे गए हैं। आवि3 प्रवत$क बृहस्पतित थे। यह चार महाभूत को मानते हैं। आकाश को नहीं मानते ह।ै
                     ईश्वर की सत्ता को ये नहीं मानते हैं। जड़तत्वों के सस्थिम्मश्रर्णा से संसार की उत्पलित्त मानते हैं। इनके अनुसार 3खुों का अंत

                    असंभव ह।ै अतिधक से अतिधक सुख प्राविप्त को उद्यम करने के कारर्णा इसे सखुवा3 कहा जा सकता ह।ै यह संसयवा3ी एवं
            आजे्ञयवा3ी हैं। भविवष्य की आशा के लिलए ये वत$मान को नहीं tोड़ते हैं।

नतैितकता
                          एक ही विcया 3ेश एवं काल के भे3 से धम$ या अधम$ हो जाती ह।ै यवि3 एक मानव क्षधुा से पीविड़त होते हुए भोजन की चोरी करे

                      तो उसकी अपेक्षा 3सूरी ओर विबना क्षुधा से पीविड़त होते हुए यवि3 कोई चोरी करे तो वह बिंन3नीय होगा। शुभ या अशुभ परिरर्णााम
                        सीधे शुभ है या अशुभ काय$ पर आशिश्रत नहीं होते हैं। यदु्ध में वही काय$ शुभ है जो शांतित काल में अशुभ। नतैितकता का आधार

                     धम$ ह।ै नतैितक संविहता विकसी समाज के सामासिजक एवं बौतिद्धक स्तर के अनुसार तक$ के आधार पर विनर्षिमत होता ह।ै मानव की
                    व्यविlक भावना ही समाज की रूपरखेा व उसकी वि3शा विनधा$रिरत करती ह।ै नतैितकता धम$ से अलग नहीं ह।ै महाभारत एक धम$

शास्त्र,         नीतित शास्त्र व मोक्ष शास्त्र ह।ै इसमें पारिरवारिरक स्नेह,   वृद्धजनों का आ3र, स्वाविमभविl, वीरता,    आवि3 नतैितक काय] का
                   वर्णा$न ह।ै माता विपता की सेवा उत्कृष्ट नतैितकता ह।ै यतुिधविvर के सत्यवावि3ता तथा क्षमाशीलता नसैर्षिगक गुर्णा ह।ै भीम cोध के

   वशीभूत रहते हैं अत:               उनमें नतैितकता का अभाव ह।ै तत्समय बहुपतीक तथा बहुपत्नीक विववाह प्रचलिलत थे त3नुसार पतित एवं
  पस्थित्नयों के अलग-                   अलग नतैितक कत$व्य थे। समाज का चतुर वर्णा[ में विवभाजन एवं प्रत्येक वर्णा$ द्वारा अपने धम$ का विनवा$ह करने

                से नतैितक उत्थान संभव था। चतुराश्रम व्यवस्था के धम$ पूव$क विनवा$ह से मोक्ष की प्राविप्त संभव थी।
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  नारिरयो की स्थिस्थतित
                    भारतीय समाज में नारी का स्थान अतितविवशिशष्ट ह।ै इनका मुख्य स्थान गृहस्थाश्रम ह।ै स्त्री के लिलये पातितव्रत धम$ का विनवा$ह ही

    मोक्ष का साधन ह।ै लोपामुद्रा,                सुकन्या एवं साविव^ी ने अपने पतितव्रता धम$ से असंभव काय$ विकए। नारी में पतितव्रता उसकी त्याग
      और तपस्या का पुरस्कार ह।ै पतितव्रता लिस्त्रया,    विबना पतित के रहना,          श्रृंगार व आलस्य का त्याग कर ब्रम्हचय$ व्रत धारर्णा करना,

शिभक्षा3ान, बलिलवैश्व3ेव, श्राद्ध,  पव$कालोतिचत स्थालीपाकयज्ञ,          आतितथ्य सत्कार आवि3 धम$ का पालन करती है तथा अहकंार,
काम,                      cोध त्यागकर विवनम्रता एवं पे्रम से पतितयो व अन्याय लिस्त्रयों की सेवा में सुख का अनुभव करती ह।ै नारी प्रत्येक रूपों में

          त्याग व तपस्या की प्रतितमूर्तित ह।ै महाभारत में एक ओर सीता, साविव^ी, 3मयंती, सुकन्या,     लोपामुद्रा जैसी पतितव्रता नारिरयों का
         उले्लख है वही आज के यगु के अनुसार विववा3ास्प3 द्रौप3ी,        कंुती एवं तारा का भी उले्लख है,      बिंकतु तब भी वे आ3रर्णाीय

                     प्रतितविvत थी। महाभारत की संस्कृतित में नारी यदु्ध में जीती जाने वाली उपभोग की वस्तु के अतितरिरl कुt नहीं ह।ै क्षवि^यों में
                    शारीरिरक शविl के आधार पर पुरुर्ष स्वामी होता है जबविक ब्राह्मर्णा में मानसिसक शविl के आधार पर। महाभारत में पतित के

                    अभाव को 3रू करने के लिलए स्त्री का पत्नी स्वरूप ह।ै महाभारत काल तक समाज विपतृसत्तात्मक हो चुका था। ताक्ष्य -
                     सरस्वती संवा3 से स्पष्ट है विक तत्समय वैवि3क काल की परपंरा जीविवत थी। तत्समय गाग\ जैसी विव3रु्षी स्त्री का भी उले्लख ह।ै
                      महाभारत में सामान्य वग$ की नारिरयों का भी उले्लख है सिजनका मुख्य धम$ पातितव्रत था। महाभारत के प्रसंगों में कहीं भी स्त्री की

    tविव धूविमल नहीं होती ह,ै  वह धम$पारायर्णा, ईमान3ार, संतुष्ट,            जीवन से भरपूर तथा पत्नी एवं माता की मया$3ा विनभाने वाली ह।ै

  अतितशिथयों की स्थिस्थतित
                    भारतीय समाज में अतितशिथ को विवशेर्ष आ3र प्राप्त ह।ै अतितशिथ को अविग्न तुर्ल्सय वरन महाभारत में ब्राह्मर्णा तुर्ल्सय प्र3र्थिशत विकया गया

                   ह।ै अतितशिथ सत्कार की विcयाविवतिध मे कहीं भी विवरोधाभास नहीं ह।ै अतितशिथ विकसी भी समय आए उसका स्वागत कर आसन
3े,   चरर्णा प्रक्षालिलत करें,                  तथा मधुर वचनों के साथ भोजन से तृप्त करें। 3वूिर्षत मन से आतितथ्य का परिरर्णााम प्रतितकूल होता ह।ै

         पांच प्रकार की 3तिक्षर्णााओ से अतितशिथ यज्ञ होता है -  प्रेमभरी दृविष्ट,   मन से विहत-चिंचतन,       सत्य विप्रय एवं विहत यlु मधुर वार्णाी, घर
  में उसका साथ,              जाते वl कुt 3रू तक साथ। अतितशिथ सत्कार गृहस्थ का सबसे बड़ा धम$ ह।ै

  यज्ञ व 3ान
                     अपने श्रम से कमाए गए धन को विकसी अन्य की आवश्यकताओं की पूर्तित के लिलए व्यय करना भारतीय संस्कृतित शिशक्षा ह।ै सिजस

  कम$ से 3ेहशुतिद्ध, इवंिद्रयशुद्ध,  अहन्कार शुद्ध,     और तिचत्त शुद्ध होती है,           कम$ का फल स्वाथ$ न होकर पराथ$ होता है तथा उससे
                      नया आवरर्णा नहीं बनता है बस्थिर्ल्सक पवू$ का आवरर्णा क्षीर्णा होता है और जीव को कर्ल्सयार्णा माग$ में अग्रसर कर महा ज्ञान प्राप्त

             –कराता है वही यज्ञ ह।ै गृहस्थाश्रम को पांच महायज्ञ करने का विववेचन ह।ै ब्रह्मयज्ञ अध्यापन,  विपतृयज्ञ-तप$र्णा,  3ेवयज्ञ-होम,
भूतयज्ञ, मनुष्ययज्ञ-                    अतितशिथ सत्कार। यज्ञ में अविग्न को आहुतित 3ेने की प्रथा थी। आहुतित सयू$ को प्राप्त होती ह।ै सूय$ से बृविष्ट,

                         बृविष्ट से अन्न तथा अन्न से प्रजा होती ह।ै अन्न से जीवो की सृविष्ट होती ह।ै यज्ञ से पया$वरर्णा संतुलन होता ह।ै इस प्रकार यज्ञ की
                महत्ता जीवन के प्रत्येक पहेलू से जुड़ी हुई हैं। मनुस्मृतित में उले्लख है विक सतयगु में तप,    ^ेता यगु में ज्ञान,    द्वापरयगु में यज्ञ तथा
           कलयगु मे 3ान को प्रधान धम$ कहा गया ह।ै 3ान के t:    – अगं होते हैं 3ाता, प्रतितगृहीता, प्रहर, 3ेय,     काल एवम 3ेश। वनपव$ के
                    अनुसार 3ान यवि3 तमोगुर्णाावृत हो तो उसका फल 3खु3ाई होता ह।ै स3वै 3ान 3रिरद्र श्रोवि^य को वि3या जाए। सिजसके लिलए अन्न

  3ान सव$शे्रv ह।ै

स3ाचार
                      सत् से पूर्णा$ आचार स3ाचार ह।ै स3ाचार वह सम्यक् कम$ है जो जागृत मानव को सम्यक् माग$ एवं सम्यक् दृविष्ट प्र3ान करता ह।ै

                   मानसिसक आचार के अंतग$त शील तथा शारीरिरक आचार के अंतग$त व्यवहार आता ह।ै शील को धम$ का पया$य कहा जा
    सकता ह।ै महाभारत में मन,                 वचन और कम$ से सभी प्राशिर्णायों के प्रतित अद्रोह तथा अनुग्रह एवं 3ान को प्रशंसनीय शील बताया

         गया ह।ै शील से धम$ का उ3य होता ह।ै अलग-    अलग वर्णा] के अलग-       अलग आचार हैं। ब्राह्मर्णा के लिलए स्नान,  संध्यातप$र्णा,
स्वाध्याय, अन्नत्याग, सत्यवचन,       गुरुसेवा आचार हैं। क्षवि^यों के लिलए वे3ाध्ययन, अविग्नहो^, यज्ञ,   प्रजाजनों का पालन, संग्राम,

                     गौ व ब्राह्मर्णा रक्षा आचार ह।ै वैश्यो के लिलए वे3ाध्ययन तथा आशिश्रतों की सहायता करना आचार ह।ै शूद्रो द्वारा तीनों वर्णा] की
                    सेवा करना उसका अचार ह।ै शिशष्टाचार को धम$ का लक्षर्णा माना जाता ह।ै शिशष्टाचार तेरह गुर्णाों से यlु होता ह।ै अबिंहसा,

सत्यभार्षर्णा,  कोमलता,  सरलता,  अद्रोह,   अहकंार त्याग,  लज्जा,  क्षमा,  शम,          3म आवि3। स3ाचार ही शे्रv पुरुर्षों का धम$ तथा
                    संतों की पहचान ह।ै स3ाचार में भावों की विवशुद्ध विकया जाना आवश्यक ह।ै केवल शारीरिरक आचार ही पया$प्त नहीं ह।ै स3ाचार
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         जो शारीरिरक हो बिंकतु मन द्वारा संचालिलत एवं विनष्काम हो,            वही उतिचत ह।ै महाभारत में असुरों के अधम$ पथगामी होने का
                     कारर्णा उनमे स3ाचार का अंत होना बताया गया ह।ै महाभारत से स्पष्ट होता है विक तत्कालीन समाज में मनुष्य के उत्थान या

           पतन का कारर्णा स3ाचार था। यक्ष द्वारा प्रश्न पूtा गया विक आचार, कुल,         स्वाध्याय एवं शास्त्र श्रवर्णा में कौन सबसे उत्कृष्ट है
                   तब यतुिधविvर द्वारा आचार को सव[त्कृष्ट बताया गया और कहा गया सिजसमें संस्कार के साथ स3ाचार उपलब्ध है वही ब्राह्मर्णा

               ह।ै ब्राह्मर्णात्व जातित का विवशिशष्ट गुर्णा नहीं है बस्थिर्ल्सक सचरिर^वान पुरुर्ष विवशेर्ष जातित का गुर्णा ह।ै

                   महाभारत ग्रंथ में सृविष्ट की उत्पलित्त से लेकर उसके अंत तक का वर्णा$न ह।ै महाभारत में उसिल्ललिखत संस्कृतित ही वास्तविवक
     भारतीय संस्कृतित है सिजसमें वर्णा$ व्यवस्था,   आश्रम व्यवस्था,     व्यविl व उसके संस्कार,  परिरवार,  समाज,  रहन-सहन,  रीतित,

शासन-प्रशासन, राजनीतित, न्याय, पुरुर्षाथ$, शिशक्षा, कला, विवज्ञान, 3श$न, संगीत, धम$,      नीतित एवं स3ाचार का विवस्तृत उले्लख
       ह।ै भारतीय संस्कृतित के मूल में ज्ञान है,     संयम उसकी आत्मा है,       सभी का कर्ल्सयार्णा उसका ध्येय है,    शारीरिरक आचार तथा

                  मानसिसक स3ाचार सव[त्कृष्ट ह।ै भारतीय संस्कृतित प्रकृतित के सभी जीवो एवं विनज\वो में संबंध स्थाविपत करती ह।ै महाभारत के
                     संबंध में यह कहना अतितशयोविl नहीं होगी विक मानव जीवन के जन्म से लेकर मृत्यु तक तथा उसके आगे पीtे का विवर्ष3

                      विववेचन करते हुए उन्नतित के पथ पर अग्रसर होने के लिलए सभी यवुिlयों को सतिन्नविहत विकया गया ह।ै जैसा विक व्यास द्वारा भी
       कहा है विक जो महाभारत में नहीं है,                वह जगत में नहीं ह।ै महाभारत के पढ़ने से मनुष्य के ज्ञान चक्षु खलु जाते हैं।

समालोचना
                       पुस्तक में जो शीर्ष$क अंविकत विकया गया है वह उतिचत प्रतीत नहीं होता ह।ै महाभारत में जो भी संस्कृतित थी वह भारत की ही
                   संस्कृतित मानी जाएगी क्योंविक महाभारत में भारत के अं3र घविटत घटना cम का विववरर्णा अंविकत विकया गया ह।ै इस प्रकार

                     महाभारत की संस्कृतित ही भारतीय संस्कृतित ह।ै महाभारत में विव3ेशी संस्कृतित का न तो उले्लख है और न ही इसे शीर्ष$क में
                   सस्थिम्मलिलत करने की आवश्यकता थी। पुस्तक के आठों अध्यायो के अंत में न तो उपसंहार स्वरूप कोई विटप्पर्णाी अंविकत की

                      गई है और न ही पुस्तक के शीर्ष$क के अनुसार पुस्तक के अंत में भी उपसंहार स्वरूप कोई विटप्पर्णाी अंविकत की गई ह।ै
                   उपशीर्ष$को में उसिल्ललिखत तथ्यो को अतिधकतर स्थानों मे एक ही तथ्य को 3ोबारा अंविकत करते हुए विववेचन विकया गया है

                    सिजससे पुस्तक पढ़ने के 3ौरान रूतिच का अभाव रहता ह।ै पुस्तक मे कई स्थानों पर अन्य लेखकों अथवा प्रवत$को का उले्लख
                    करते हुए उनके विवचारों के आधार पर तथ्यों की समालोचना की गयी है जबविक शीर्ष$क के अनुसार केवल व्यास द्वारा रतिचत

                  महाभारत में उसिल्ललिखत कथनों एवं तत्वों का उले्लख करते हुए विनष्कर्ष$ विनकाला जाना शीर्ष$क के साथ न्यायोतिचत रहता। इस
                    पुस्तक में महाभारत की कथाओ एवं घटनाओं का सांकेतितक वर्णा$न करते हुए विवचार विकये जाने वाले विवर्षय वस्तु के संबंध में
                    विनष्कर्ष$ विनकाले गए हैं। वैसे तो रचनाकार द्वारा महाभारत के वनपव$ के संबंध में घटनाओं को सांकेतितक रूप से तिचवि^त करते

                     हुए जो विनष्कर्ष$ विनकाले हैं वह उतिचत प्रतीत होते हैं बिंकतु सिजन पाठकों ने महाभारत पढ़ रखा है उन्हें तो सांकेतितक सं3भ$
                      अवश्य समझ में आ जाएंगे परतुं सिजन पाठकों को महाभारत की घटनाओं का ज्ञान नहीं है उन्हे न तो सं3भ] की महत्ता समझ

                      में आएगी और न ही विनष्कर्ष$ को स्वीकार विकया जा सकेगा। इस प्रकार पाठकों की भी संख्या न्यनू होगी। अतः उतिचत होता विक
सिजन-                    सिजन सं3भ] में तथ्यों की पुनरावृलित्त की गई है उन्हें यथासंशोतिधत करते हुए महाभारत की घटनाओं का संतिक्षप्त एवं स्पष्ट

                विववरर्णा 3ेकर त3नुसार उससे विनष्कर्ष$ विनकाला जाता तो पाठ्यcम और सगुम तथा सुरूतिचपूर्णा$ रहता। इस प्रकार यवि3
              उपरोl कविमयों का विनराकरर्णा कर लिलया जाए तो पुस्तक और भी अच्tी हो सकती ह।ै

IJIRCT1806008 Website: https://www.ijirct.org Email : editor@ijirct.org 153

https://www.ijirct.org/

